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PASVALIO RAJONO SAVIVALDYBES VYKDOMU VISUOMENES
SVEIKATOS PRIEZIUROS FUNKCIJU JGYVENDINIMO 2011 METU ATASKAITA

XI. SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS REMIMO SPECIALIOSIOS

PROGRAMOS PRIEMONIU VYKDYMAS

1. SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS REMIMO SPECIALIOSIOS

PROGRAMOS LESOS

Eil. Savivaldybés visuomenés sveikatos rémimo specialiosios Surinkta 1ésy,
Nr. programos 1éSy Saltiniai litais
1. | Savivaldybés biudzeto 1éSos 54 109,44
2. | Savivaldybés aplinkos apsaugos rémimo specialiosio programos 1€5os 25 170,00
3. | Privalomojo sveikatos draudimo fondo biudZeto 1éSos sveikatos 133 500,00

priezitirai mokyklose finansuoti
4. | Privalomojo sveikatos draudimo fondo biudzeto 1€Sos visuomenés 18 775,00

sveikatos programoms

LéSy likutis ataskaitiniy biudZetiniy mety pradzioje 7 604,54
IS viso 1ésy | 239 158,98

2. SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS REMIMO SPECIALIOSIOS
PROGRAMOS IGYVENDINTOS PRIEMONES

Vykdyty
. . savivaldybes | VYertinimo kriterijy
Eil.|_. Savw‘flldybfas visuomeneés skai€ius Skirta 1éSy, | Panaudota
visuomenés sveikatos . g ey pees
Nr. . sveikatos litais 1€y, litais
programuy sritys
programy | planuota | jvykdyta
skaicius
1 2 3 4 5 6 7
1. | Neinfekciniy ligy ir 6 24 24 22 500,00 22 500,00
traumy profilaktika ir
kontrolé
2. | UZkrec¢iamyjy ligy 1 4 4 2 500,00 2 500,00
profilaktika ir
kontrolé
3. | Alkoholio, tabako ir 9 39 39 18 500,00 18 500,00
kity psichoaktyviyjy
medziagy vartojimo
prevencija
4. | Psichikos sveikatos 4 17 17 10 000,00 10 000,00
stiprinimo,
savizudybiy ir smurto
prevencija




Vaiky ir jaunimo 19
sveikatos
i§saugojimas ir
stiprinimas

57

61

18 500,00

18 500,00

Gyventojy sveikos 5
mitybos ir fizinio
aktyvumo skatinimas

19

19

7 500,00

7 500,00

Burnos ertmes 1
organy profilaktika

2 000,00

2 000,00

Bendruomenés 8
sveikatos stiprinimo,
sveikatos mokymo,
sveikatos Ziniy
populiarinimo ir
visuomenés sveikatos
propagandos

25

25

8 400,00

8 400,00

Gyvenamosios 2
aplinkos
sveikatinimas

1 500,00

1 500,00

10.

Sveikatos priezitira 1
mokyklose

3

133 500,00

133 500,00

IS viso 1¢é8y|

224 900,00

224,900,00

3. SAVIVALDYBES BENDRUOMENES SVEIKATOS REMIMAS VISUOMENES
SVEIKATOS REMIMO SPECIALIOSIOS PROGRAMOS LESOMIS

Savivaldybés . )
. . i Savivaldybés . ) T
Eil. visuomenes ORI Savivaldybés bendruomenés tiksliniy
. bendruomengs tiksliniy . o e
Nr. sveikatos ! o e grupiy gautos naudos apibiidinimas
. grupiy apibiidinimas
programy sritys
1. | Neinfekciniy ligy | Astmininky klubo | Buvo organizuoti 3 seminarai, 13
ir traumy ,» Leise kvépuoti®, | paskaity, 2 sveikatinimo renginiai,
profilaktika ir epilepsija  serganciyjy | sveikatingumo  renginys ,,Pabikim
kontrolé savitarpio pagalbos | kartu“, glaukomos dienos minéjimas,
grupeés ,Neprarask | diabeto dienos mingjimas, 1
vilties®, glaukoma | konferencija, 86 uzimtumo uzsiémimai,
serganCiyjy  bendrijos | 8 teminiai mokymai, Siaurietisko
»oviesa“ ir serganciyjy | vaikS¢iojimo mokymai, diskusija, 3
cukriniu diabetu | sporto varzybos, 4 i§vykos, 7 susitikimali
draugijos »Sveikata® | su oftalmologe, paskaitos mokiniams,
nariai ir jy artimieji. I§ [ mankS§tos uZzsiémimai,  dalyvauta 5
viso  dalyvavo 473 | sveikatingumo stovyklose,
nevyriausybiniy suorganizuotos 3 akcijos, 1 konkursas, 1

organizacijy nariai ir jy

artimieji,

160 miesto

gyventojy, 120 vaiky ir

mokiniy.

iSvyka i J. Balvociutés ukj.




Pasvalio
gyventojai — 436.

rajono

Pasvalio rajono kaimy ir
gyvenvieciy, miesto
gyventojai — 427.

traumy  prevencijos
programa, suorganizuota 13
sveikatinimo  renginiy su  pirmos
pagalbos mokymais rajono gyventojams,
1 viktorina, pagaminti ir iSplatinti 2 rasiy
lankstinukai, renginio dalyviams buvo
dalinami atSvaitai.

Igyvendinant

Gydytojy ir bendruomenés slaugytojy

komanda vyko rajono kaimus ir
gyvenvietes. Gyventojus konsultavo
chirurgas, ginekologas, Seimos
gydytojas. Buvo matuojamas kraujo

spaudimas, atliekami kraujo tyrimai. IS
viso suorganizuota 13 isvyky, sveikatg
pasitikrino 427 rajono  gyventojai.
Isvyky  vietose  suorganizuota 13
sveikatinimo renginiy, 3 paskaitos, 2
akcijos, pagaminti ir iSplatinti 6
lankstinukai, parengti 25 stendai.

UZzkrec¢iamyjy
ligy profilaktika
ir kontrolé

Rajono mokykly
mokiniai — 3 401,
mokiniy tévai — 800,
pedagogai, socialiniai
darbuotojai.

Mazas pajamas
gaunancios ir socialinés
rizikos Seimos — 17,
vaikai — 68.

Rajono mokyklose, Svietimo jstaigose
atlikti  profilaktinai  tikrinimai  dél
sergamumo pedikulioze, patikrintas 3
401 vaikas. Vaikai mokyti  higienos
jgudziy: paskaityta 1 023 paskaitos,
vesta 1 812 pokalbiy. Parengtas 1
lankstinukas (1 600 vnt.), 1 atmintiné
tévams (800 vnt.).

Nupirkta 44 wvnt. preparato ,,Paronit®
uteliy naikinimui. Bendradarbiaujant su
senifinijy  socialiniais darbuotojais,
preparatas iSdalintas 17 Seimy, kuriose —
68 vaikai.

Alkoholio,
tabako ir kity
psichoaktyviyjy
medziagy
vartojimo
prevencija

Mokiniai, jaunimas, juy
tévai, pedagogai, vaiky
dienos centro lankytojai,
miesto ir rajono
gyventojai. I8  viso
renginiuose dalyvavo 7
945 dalyviai.

Suteikta Ziniy apie alkoholio, tabako ir
kity psichoaktyviy medZiagy vartojimo

zalag.  Organizuotos 2  rajoninés
konferencijos, konferencija
,Psichoaktyviy medziagy vartojimo

prevencija Pasvalio rajone“, integruota
sveikatinimo diena rajono mokyklose,
skirta psichoaktyviyjy medZziagy
vartojimo prevencijai, apskritas stalas-
diskusija, krep$inio turnyras 3x3 ,,Kai

Sirdys plaka iSvien®, filmo ,,Mano
pasirinkimas®“ perziliros, 3 ,,Sniego
gnitiztés renginiai, 3  prevenciniai

renginiai ,,Naktis mokykloje®, ,,Blaivi
klasé* rajono finalinis etapas, konkursas
,Laisva klasé nuo (be) svaigaly“, 4




konkursai, 36 akcijos, renginys ,,Diena
be automobilio®, 18 paskaity, nerikymo
dienos  minéjimas, 14 sveikos
gyvensenos mokymy, diskusijos, 1
seminarai, 5 tyrimai, stovyklos, isvykos j
Pasvalio sporto mokyklos baseing, 8
sporto  varzybos, aerobikos Sventg,
anketinés apklausos, parengti 25 stendai,
11 lankstinuky.

Psichikos
sveikatos
stiprinimo,
savizudybiy ir
smurto
prevencija

Psichikos sveikatos
sutrikimy turintys
zmoneés ir jy SeimoS

nariai — 157, socialiniai
darbuotojai — 18.

Pasvalio
gyventojai — 619.

rajono

Gimnazistai,
— 802

pedagogai

Psichikos sveikatos sutrikimy turintiems
Zmonéms organizuotas uzimtumas (148
grupiniai,  sekcijiniai  uzsiémimai),
savipagalbos grupés uzsiémimai,
darbiniy  jgidziy atkiirimas, buvo
skatinama dirbti  komandinio darbo
principu, siekiant tarpusavio
bendravimo, suorganizuotos 5 paskaitos,
psichikos dienos mingjimas, 2 iSvykos,
iSvyka | sveikos gyvensenos sodyba, 1
praktiné konferencija, 2 rankdarbiy
parodos, 2 lankstinukai.

Vykdant savizudybiy  prevencijos
programg buvo teikiama anoniminé
psichologiné pagalba nemokamu
telefono numeriu 8 800 20001 (109
skambuciai), suteikta 27 psichologo
konsultacijy, suorganizuota 12 paskaity
bendruomeniy nariams, pagaminti 3
lankstinukai.

Rajonin¢  konferencija ,,Gyvybé —
brangiausia miisy vertybé®, fotografijy,
pieSiniy paroda, 3 konkursai, meno
terapijos seminaras, antistresiné savaite,
parengti 4 stendai.

Vaiky ir jaunimo
sveikatos
1§saugojimas ir
stiprinimas

Mokiniai - 3 050,
ikimokyklinio amziaus
vaikai — 71, jy téveliai —
39, vaiky globos jstaigos
auklétiniai — 25, vaiko
dienos centry lankytojai

— 225, pedagogai — 85.
IS wviso  programose
dalyvavo 3 495.

Rajono  mokyklose,  ikimokyklinio
ugdymo jstaigose, vaiky globos jstaigoje
ir vaiko dienos centruose jvykdyta 19
sveikatinimo programy. Organizuotos 5
rajoninés konferencijos, 13 konkursy, 6
viktorinos, 4 sveikatiados, pokalbiai, 8
sveikatos popietes, konkursas
»Sveikuoliy sveikuoliai®, 2
fotonuotrauky konkursai, 7 parodos, 4
paskaitos-seminarai, 15 paskaity, 2
seminarai, antistresiné savaité, klasés
valandéliy ciklas ,,Sveika gyvensena®,
11 akcijy, 1 konferencija, 28 sporto
varzybos, 10 prevenciniy renginiy pries
smurta, 8 sveikatingumo dienos, 5




tyrimai, 6 parodos, dienin¢ stovykla
mokiniams i§ socialinés rizikos Seimy, 1
iSvyka | baulingo klubg, iSvykos |
Pasvalio sporto mokyklos baseing,
parengta 19 informaciniy stendy, 12
lankstinuky.

6. | Gyventojy 22 Pasvalio jaunimo ir | Atlikta anketiné apklausa apie sportinj
sveikos mitybos | suaugusiyjy =~ mokymo | aktyvumg. Suorganizuoti 2 teoriniai
ir fizinio centro  bendruomenés | uzsiémimai apie sveika gyvensena,
aktyvumo nariai. SiaurietiSko ¢jimo mokymai, baseino
skatinimas lankymas.

Suorganizuoti 2  rajoniniai  sporto
647 Pasvalio rajono | renginiai miesto parke ir Joniskélio I.
gyventojai, vaikai, | Karpio Zemés tkio ir verslo mokykloje
mokiniai. ,»Asterikso  ir  Obelikso  olimpinés
zaidynés*, 2 akcijos, 5 Siaurietisko €jimo
mokymai, sporto Sventé.

7. | Burnos ertmés Rajono gyventojai — 234, | Organizuotas mokiniy danty
organy mokiniai — 1 235. patikrinimas, atlikti 2 tyrimai, apklausa,
profilaktika 5 sveikatingumo renginiai, 6 paskaitos,

pagaminti 5 lankstinukai.

8. | Bendruomenés Kaimo  bendruomeniy | Organizuota 2 sveikatingumo popietés, 1
sveikatos nariai — 627, akcija, 10 paskaity, 3 bendruomenés
stiprinimo, LPS ,Bociai“ Pasvalio | sporto Sventés, 3 teminés popietés, 1
sveikatos bendrijos nariai — 195. pirmos pagalbos mokymai, 1
mokymo, Seimos sveikatingumo Sventé, 2 varZybos, 3
planavimo ekskursijo, 1 sveikatingumo stovykla, 3
konsultavimo, sveikatingumo diena bendruomenés
sveikatos Ziniy vaikams ir jaunimui, vaiky sporto §vente,
populiarinimo ir vasaros sporto Sventé, mankstos ir
visuomeneés aerobikos  uzsiémimai,  Siaurietisko
sveikatos vaiks¢iojimo mokymai, 2 pieSiniy
propagandos konkursai, parengta 10 lankstinuky.

9. | Gyvenamosios 554  gimnazistai, 33 | Organizuota akcija ,,Europos judrioji
aplinkos pedagogai, 40 | savaité®, apklausa, dalyvauta Euroscola
sveikatinimas priesmokykliniy grupiy | finale — 1l vieta, anketa, 3 paskaitos,

vaiky, 18 teveliy. Lietuvos zaliyjy judéjimo lektoriaus
paskaita, prezentacija ,,Maisto kokybé ir
sauga ripi ne tik Europos Sajungai®,
paskaita ekologinémis temomis, akcija
,»Pasodink  medel;*, Zemés dienos
Svente, pratybos ,Siuksles”, 4 iSvykos,
piesiniy paroda ,,LaiSkai Zemei*.

10. | Sveikatos Pasvalio rajono mokykly | Finansuota mokykly sveikatos prieZiiira.
priezitira mokiniai — 4 333, | Mokyklose vykdytos 33 sveikatos
mokyklose mokykly visuomeneés | programos, suorganizuoti 678

sveikatos priezitros | sveikatinimo  renginiai,  renginiuose
specialistai. dalyvavo 14 664 mokiniai. Uzregistruota

10 045 apsilankymai pas visuomenés




sveikatos

priezitiros

specialista:  dél

pirmos pagalbos — 785; dél konsultacijos
— 3 383; dél kity priezas¢iy — 8 877

apsilankymai.

4. INFORMACIJOS APIE SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS REMIMO

SPECIALIOSIOS PROGRAMOS IGYVENDINTAS PRIEMONES SKLAIDA

Igyvendinty Paviesinty
. . . ) informavimo ir Savivaldybés
Eil. Informavimo ir vieSinimo priemonés e . i
NI pavadinimas viesinimo visuomenés
priemoniy sveikatos
skaiCius programy skaicius
1. Populiarinimas ir informavimas per televizija, 62 24
radija, spaudg ir kitas masinio informavimo
priemones
2. Informaciniai ir mokomieji renginiai, 494 55
parodos, konferencijos, seminarai, konkursali,
stendali, paskaitos
3. PraneSimai, kiti dokumentai programy 2 1
rengéjams ir vykdytojams
4. Savivaldybés interneto tinklalapis 41 25
5. Popieriniai ir elektroniniai leidiniai (plakatai, 81 35
lankstinukai, skrajutés, kitos priemonés)
6. ISorinés Zenklinimo priemonés programos 5 5
jvaizdziui formuoti (lipdukai, kanceliarinés
prekés su programos atributika ir kt.)




