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PASVALIO RAJONO SAVIVALDYBES VYKDOMU VISUOMENES
SVEIKATOS PRIEZIUROS FUNKCIJU IGYVENDINIMO 2014 METU ATASKAITA

XI. SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS REMIMO SPECIALIOSIOS
PROGRAMOS PRIEMONIU VYKDYMAS

1. SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS REMIMO SPECIALIOSIOS

PROGRAMOS LESOS
Eil. Savivaldybés visuomenés sveikatos rémimo specialiosios programos Surinkta lésy,
Nr. 1é8y Saltiniai litais
1. | Savivaldybés biudzeto 1éSos 54 109,44
2. | Savivaldybés aplinkos apsaugos rémimo specialiosio programos 1éSos 27 700,00
Lésy likutis ataskaitiniy biudZetiniy mety pradzioje 1 545,74
IS viso 1ésy 83 355,18
2. SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS REMIMO SPECIALIOSIOS
PROGRAMOS IGYVENDINTOS PRIEMONES
Vykdyty
. . savivaldybés | Vertinimo Kriteriju
Eil.| . Savw‘fﬂdyb?s visuomgnés skaiCius Skirta léSy, | Panaudota
Nr, | Yisuomenes qukaws sveikatos litais 1é8uy, litais
programuy sritys programy .
skaidius planuota | jvykdyta
1. | 2.1. Neinfekciniy ligy 5 12 12 7 300,00 7 300,00
ir traumy profilaktika ir
kontrolé
2. | 2.2. Uzkre¢iamyjy ligy 4 8 8 13 500,00 13 500,00
profilaktika ir kontrolé
3. | 2.3. Alkoholio, tabako 7 16 16 12 600,00 12 600,00
ir kity psichoaktyviyjy
medziagy vartojimo
prevencija
4. | 2.4. Psichikos sveikatos 2 7 7 3 300,00 3 300,00
stiprinimo, savizudybiy
ir smurto prevencija
5. | 2.5. Vaiky ir jaunimo 25 48 45 33 800,00 32 900,00
sveikatos i§saugojimas
ir stiprinimas
6. | 2.6. Gyventojy sveikos 8 16 16 7 800,00 7 800,00
mitybos ir fizinio
aktyvumo skatinimas
7. | 2.8. Bendruomenés 10 26 26 5000,00 5000,00
sveikatos stiprinimo,
sveikatos mokymo,
sveikatos Ziniy




populiarinimo ir
visuomenés sveikatos
propagandos

IS viso lesy| 83 300,00 82 400,00

3. SAVIVALDYBES BENDRUOMENES SVEIKATOS REMIMAS VISUOMENES
SVEIKATOS REMIMO SPECIALIOSIOS PROGRAMOS LESOMIS

Savivaldybés . )
. . i Savivaldybés . ) T
Eil. visuomenés ORI Savivaldybés bendruomenés tiksliniy
. bendruomenés tiksliniy . o
Nr. | sveikatos programy . oo grupiy gautos naudos apibtidinimas
sritys grupiy apibiidinimas

1. | 2.1. Neinfekciniy
ligy ir traumy
profilaktika ir
kontrolé

Glaukoma sergan¢iyjy
bendrijos JSviesa“ ir
serganciyjy cukriniu
diabetu draugijos
»Sveikata® nariai ir jy

artimieji, Lietuvos aklyjy
ir silpnaregiy sajungos
Pasvalio filialo nariai ir jy
artimieji. I§ viso dalyvavo
413 nevyriausybiniy
organizacijy nariy ir jy
artimyjy.

105 Pasvalio
moterys.

rajono

69 Pasvalio
gyventojai.

rajono

Buvo organizuotos 2 konferencijos, 4
seminarai, 8 paskaitos, 2 sveikatinimo
renginiai, glaukomos dienos minéjimas,
diabeto dienos mingjimas, 6 teminiai
mokymai, Siaurietifko ¢jimo mokymai,
pirmos pagalbos mokymai, diskusija, 5
iSvykos, susitikimai su oftalmologe,
mankStos  uZzsiémimai, dalyvauta 2
sveikatingumo  stovyklose prie jiiros,
suorganizuotos 5 akcijos, organizuotas
Pasvalio  sporto  mokyklos  baseino
lankymas.  Isigytos spec.  priemongés
regéjimo negalia turintiems bendrijos
nariams: svarstyklés, kraujospuidzio
aparatas, jsigytas treniruoklis.

VSl ,Azzara“ jgyvendino  projekta
,Nedelsk“ Pasvalio rajone. Rozinio
autobusiuko gydytojai onkologai patikrino
105 rajono moteris, moké jas savityros
bidu atpazinti piktybinius mazgelius, dalijo
lankstinukus.

Igyvendinant projekts, V§] Pasvalio PASPC
organizavo paslaugy teikimg ir tyrimy
atlikima nedraustiems privalomu sveikatos
draudimu  pacientams. Buvo taikytos
prevencinés programos: storosios zarnos
vézio ankstyvosios diagnostikos, gimdos
kaklelio piktybiniy naviky, priesinés
liaukos vézio, atrankinés mamografinés
patikros dél kriities vézio, asmeny, priskirty
Sirdies ir kraujagysliy ligy didelés rizikos
grupei, tyrimas.

2. | 2.2.Uzkre¢iamyjy
ligy profilaktika ir
kontrolé

4 316 rajono mokykly
mokiniy, mokiniy tévy,
pedagogy, socialiniy
darbuotojy.

25 socialinés rizikos
Seimos.

Rajono mokyklose, Svietimo jstaigose
atlikti  profilaktinai  tikrinimai ~ dél
sergamumo pedikulioze, patikrinti 5 695
vaikai. Organizuoti 55 jvairts higienos
jgiidziy mokymai, skaitytos paskaitos, vesti
pokalbiai, organizuotos sveikatos
valandeélés. Organizuotas antroky konkursas
,»Grazi mano Sypsenélé 2014, 9 viktorinos




22 socialinés rizikos
Seimos.

235 Pasvalio
gyventojai,
822 mokiniai.

rajono

,»Esu $varus ir sveikas®, reklaminiy plakaty
paroda ,Dantuky prasymas“, parengta 1
atmintiné. 25 socialinés rizikos S$eimos
apriipintos priemonémis nuo pedikuliozés.

Rajono problematiskose Seimose
organizuotas buitiniy kenké&jy: utéliy, blusy,
tarakony naikinimas. UAB ,Profilaktinés
dezinfekcijos*  specialistai 22  Seimy
gyvenamosiose patalpose atliko kenkéjy
naikinimo darbus.

Igyvendinant  Sergamumo tuberkulioze
prevencines  programas  organizuotas
seminaras, suorganizuotos 8 iSvykos |

rajono bendruomenes, skaityta 14 paskaity,
organizuotas rizikos  grupiy asmeny
atvykimas | gydymo jstaigg iStyrimui dél
tuberkuliozés. Atlikti 83 Mantu testai,
plauciy rentgenogramos. Organizuota 18
pokalbiy mokyklose, sveikatos valandélés,
konkursas ,,Mano imuniteto stiprinimo
receptas”. Pagaminti ir iSplatinti 2
lankstinukai, 1 plakatas, parengti 8 stendai.

2.3. Alkoholio,
tabako ir kity
psichoaktyviyjy
medziagy vartojimo
prevencija

Mokiniai, jaunimas, jy
tévai, pedagogai,
socialiniai darbuotojai,
vaiky dienos centro
lankytojai, miesto ir rajono
gyventojai. I8 viso
renginiuose dalyvavo 3
946 dalyviy.

Suteikta ziniy apie alkoholio, tabako ir kity
psichoaktyviy medziagy vartojimo Zala.
Organizuotas seminaras ,,Priklausomybés:

problematika, = valdymas,  prevencija‘“,
mokytojams, socialiniams pedagogams,
visuomeneés sveikatos priezitiros
specialistams,  policijos  pareiglinams.

Pasvalio miesto parke jrengti Siaurietiskojo
¢jimo takai, vyko atidarymas, manksta,
¢jimas naujai jrengtais takais. Jgyvendinant
Savivaldybés tarybos sprendima, atliktas
Nertikymo zony Zenklinimo atnaujinimas
(Vytauto Didziojo a. ir Smegduobiy parkas
Pasvalio mieste). 12-oje Pasvalio .
bendrojo lavinimo mokykly, Gruziy vaiky
globos namuose atlikti narkotiky aptikimo
aplinkoje tyrimai specialiais testais. IS viso
paimta 50 méginiy. Rezultatai dél narkotiky
aptikimo  aplinkoje  buvo  neigiami,
narkotiniy medziagy pédsaky neaptikta.
Isigyta vaizdiné priemoné: kepeny su
patologijomis modelis (pateikiamas kaip
alkoholio vartojimo prevencijos priemong).
Mokyklose organizuota: krepsinio turnyras
3x3 ir 1x1, stalo teniso varzybos, Sachmaty
turnyras, orientaciniai zygiai, 3 ,,Sniego
gnitiztés™ renginiai, 3 prevenciniai renginiai
,»Naktis mokykloje”, ,,.Saugus uostas®,
konkursas ,,Laisva klasé nuo (be) svaigaly®,
2 konkursai, 8 akcijos, Judriosios savaités
pamin¢jimas Pasvalio mieste ir rajono




mokyklose, 2 paskaitos, nerikymo dienos
mingjimas, 12  sveikos  gyvensenos
mokymy, diskusijos, 3 tyrimai, 4 i§vykos, 8
prevenciniai renginiai, 2 stovyklos, iSvykos
1 Pasvalio sporto mokyklos baseina, 8§
sporto varzybos, sporto Sventé, aerobikos
Sventé, rudeninis krosas, 2 anketinés
apklausos. Organizuoti  susitikimai  su
policijos pareigtinais, iSleistas 1 leidinys
apie projekta, 5 stendai, 2 lankstinukai.

2.4. Psichikos
sveikatos
stiprinimo,
savizudybiy ir
smurto prevencija

900 paaugliy ir
suaugusiyjy.

23 tévai (globgjai), 13
vaiky, 25  socialiniai
darbuotojai.

Petro VileiSio gimnazijoje organizuota
rajoniné konferencija ,,Gyvybés verté
jaunimo akimis“, 1 paskaita, antistresiné
savaité, vaizdo siuzety konkursas, esé
konkursas, isleista mokiniy darby knygelé.

Pasvalio rajono savivaldybés Svietimo
pagalbos tarnybos Pedagoginis
psichologinis skyrius organizavo tévams,
auginantiems vaikus nuo 3 iki 12 mety,
Pozityvios tévystés jgiidziy mokymus — 13
uzsiémimy, organizavo 2  paskaitas
socialiniams darbuotojams, 10 dailés
terapijos grupiniy uzsiémimy 10-12 mety
amziaus vaikams, iSleistas informacinis
lankstinukas tévams ir globéjams.

2.5. Vaiky ir
jaunimo sveikatos
i§saugojimas ir
stiprinimas

3 022 mokiniai ir
ikimokyklinio amziaus
vaikai, 190 tévy, 19 vaiky
globos jstaigos auklétiniy,
233 daugiafunkciy centry
lankytojai, 112 pedagogy.
I8 viso programose
dalyvavo 3 576 dalyviai.

Rajono mokyklose, ikimokyklinio ugdymo
jstaigose, vaiky globos jstaigoje ir
daugiafunkciuose centruose jvykdytos 23
sveikatinimo programos. Organizuoti 9
konkursai, 3 viktorinos, 5 stovyklos, 8
sveikatingumo renginiai, 12 diskusijy, 7
sveikatos popietés, 5 pieSiniy parodos, 6
paskaitos, 10 sveikatingumo popieciy,
antistresiné savaité, 23 akcijos, 32 sporto
varzyby, plaukimo varzybos, plaukimo
pamokos, rytinés mankstos, muzikavimo
popietés, 3 projektiniai darbai, 5 praktiniai
mokymai, pirmos pagalbos mokymai, 14
iSvyky j Pasvalio sporto mokyklos baseing,
16 sporto renginiy, zygiai, mankstos,
jsigyta  sportinio  inventoriaus, stalo
zaidimy, teniso stalas, parengta 12
informaciniy  stendy, 8 lankstinukai.
Organizuota  ,Asterikso ir  Obelikso
sveikatiada 2014“ daugiafunkciy centry
lankytojams.

2.6. Gyventojy
sveikos mitybos ir
fizinio aktyvumo
skatinimas

156 kaimo bendruomeniy
nariai, 38 vyresnio
amziaus rajono gyventojai.

541 rajono gyventojai, 30

Bendruomenés skatindamos bendruomenés
nariy fizinj aktyvumg organizavo Sokiy
diena, Sokiy pamokas, sporto Svente, 3

paskaitas, manksSty  Pasvalio  sporto
mokyklos baseine lankyma.
Organizuoti 2 zygiai su baidarémis




vaiky. Sventosios upe, uzsiémimai ,,Pazink save
piesiant fraktalg”, mankStos uZzsiémimai
Pasvalio  sporto  mokyklos  baseine
suaugusiems ir vaikams iki 2 mety.

150 Pasvalio rajono Organizuota Pasvalio rajono nejgaliyjy
sporto $venté¢ Pasvalio miesto parke,
jaunimo stovykla Pasvalio miesto parke,
organizuotas baseino lankymas, terapija
zirgais, paskaita, mankstos.

7. | 2.8.Bendruomenés | 820 kaimo bendruomeniy | Kaimo bendruomenés jgyvendino 10

nejgaliyjy draugijos nariy.

sveikatos nariy. sveikatos stiprinimo projekty. Organizuotos
stiprinimo, 3 sveikatingumo popietés, sporto Sventé
sveikatos mokymo, vaikams ir jaunimui, 4 paskaitos, 5
Seimos planavimo bendruomenés sporto Sventés, tritaskiy
konsultavimo, métymo varzybos, 3 teminés popietés,
sveikatos ziniy pirmos pagalbos mokymai, 2
populiarinimo ir sveikatingumo dienos, sveikatos akcija
visuomeneés ,Savikontrolés diena“, 6 sveikatingumo
sveikatos renginiai, 4 varzybos, 3  praktiniai
propagandos uzsiémimai, 1 konkursas, vaistazoliy

arbatos degustacija, iSvykos j Pasvalio
sporto mokyklos baseing ir Visuomenés
sveikatos biurg, vaiky ir jaunimo sporto
varzybos, vaiky sporto Sventé, vasaros
sporto Sventé, mankStos uzsiémimai, 4
SiaurietiSko €jimo mokymai ir uzsiémimai.
Isigyta sportinio inventoriaus.

4. INFORMACIJOS APIE SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS REMIMO
SPECIALIOSIOS PROGRAMOS IGYVENDINTAS PRIEMONES SKLAIDA

Igyvendinty Paviesinty
Eil. e . ) . informavimo ir Savivaldybés
Informavimo ir vie§inimo priemonés pavadinimas e . . .
Nr. vieSinimo visuomeneés sveikatos
priemoniy skaiius programy skaicius
1. Populiarinimas ir informavimas per televizija, 79 48
radija, spauda ir kitas masinio informavimo
priemones
2. Informaciniai ir mokomieji renginiai, parodos, 231 56
konferencijos, seminarai, konkursai, stendai,
paskaitos
3. Pranesimai, kiti dokumentai programy rengéjams 2 1
ir vykdytojams
4. Savivaldybés interneto svetainé 28 24
5. Popieriniai ir elektroniniai leidiniai (plakatai, 39 22
lankstinukai, skrajutés, kitos priemonés)
6. ISorinés zenklinimo priemonés programos 12 12
jvaizdziui formuoti (lipdukai, kanceliarinés prekés
su programos atributika ir kt.)




