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I. SAVIVALDYBES VYKDOMU VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZIUROS
FUNKCIJU JGYVENDINIMO ATASKAITOS SANTRAUKA

Pasvalio rajono savivaldybés vykdomuy visuomenés sveikatos priezitiros funkciju
igyvendinimo 2011 m. ataskaita rengiama vadovaujantis Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2008
m. birzelio 18 d. nutarimu Nr. 606 ,,Dél savivaldybés vykdomuy visuomenés sveikatos priezitiros
funkciju igyvendinimo ataskaitos teikimo tvarkos ir ataskaitos teikimo formos patvirtinimo* (Zin.,
2008, Nr. 73-2834; 2011, Nr. 8-328). Ataskaitoje pateikiami teisés aktai, reglamentuojantys
visuomeneés sveikatos priezilira savivaldybéje, trumpai aptariami vidiniai bei iSoriniai veiksniali,
turéje itakos visuomenés sveikatos prieziiiros veiklai. Pateikiami 2010 ir ankstesniy mety statistiniai
duomenys ir jy analizé apie demografing situacija Pasvalio rajono savivaldybéje, gyventoju
sveikata. Aptariamos Pasvalio rajone vykdomos prevencinés programos ir pateikiami jy rezultatai.
ApraSomas visuomeniniy organizacijy, savivaldybés administracijos struktiiriniy padaliniy indélis {
visuomengs sveikatos prieziiiros veiklos igyvendinima Pasvalio rajono savivaldybéje.

Pateikiama informacija apie 2011 metais rajone vykdyta vaiky ir jaunimo sveikatos
prieziiiros veikla, mokiniy bei mokykly visuomenés sveikatos prieziiiros specialisty skaiciu
Savivaldybéje, taip pat informacija apie Savivaldybés, valstybés biudzeto asignavimus, Privalomojo
sveikatos draudimo fondo 1é3as, skirtas visuomenés sveikatos prieziiirai igyvendinti Savivaldybéje,
aptariamas ty léSy panaudojimas bei Savivaldybés visuomenés sveikatos rémimo specialiosios
programos priemoniy vykdymas.

Ataskaitos I, II, I, V, VI, VII, IX, XI skyrius parengé Pasvalio rajono savivaldybés
administracijos Socialinés paramos ir sveikatos vyriausioji specialisté (savivaldybés gydytoja) Dalia
Vasilitiniené, tel. (8 451) 54 086, el. p. d.vasiliuniene@pasvalys.It ; III, VIII, IX, X skyrius —
Pasvalio rajono savivaldybés Visuomenes sveikatos biuro direktoré Vilma Jankeviciene, tel. (8 451)
20 130, el. p. vsbiuras@gmail.com; IV, V, VI, VII skyrius — Pasvalio rajono savivaldybés
visuomenés sveikatos biuro Visuomenés sveikatos stebésenos specialisté Renata Nevulyté, tel. (8
451) 20 131, el. p. renatanev(@gmail.com.

Savivaldybés tarybai pritarus, ataskaita bus paskelbta Pasvalio rajono savivaldybes
tinklalapyje www.pasvalys.lt

IL. TEISES AKTAIL, REGLAMENTUOJANTYS SAVIVALDYBES VYKDYTAS
VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZIUROS FUNKCIJAS

Eil.

Nt Dokumento data | Dokumento numeris Dokumento pavadinimas

Pasvalio rajono savivaldybés tarybos sprendimai

1. 2011-03-17 T1-64 D¢l Pasvalio rajono savivaldybés Visuomenés sveikatos
rémimo specialiosios programos 2010 mety &Sy
panaudojimo ataskaitos patvirtinimo

2. 2011-03-17 T1-65 D¢l Pasvalio rajono savivaldybés Visuomenés sveikatos
rémimo specialiosios programos 2011 mety samatos
patvirtinimo

3. 2011-03-17 T1-66 D¢l Pasvalio rajono savivaldybés Visuomenés sveikatos
rémimo specialiosios programos 1&Sy paskirstymo

4. 2011-03-17 T1-67 D¢l pritarimo Pasvalio rajono savivaldybés vykdomuy

visuomenés sveikatos priezitiros funkcijy igyvendinimo
2010 mety ataskaitai

5. 2011-06-13 T1-167 D¢l  Pasvalio rajono savivaldybés Bendruomenés
sveikatos tarybos sudarymo
6. 2011-06-13 T1-168 D¢l Pasvalio rajono savivaldybés priklausomybe

sukelian¢iy medziagy vartojimo maZzinimo ir prevencijos
2011-2013 mety programos ir §ios programos
igyvendinimo 2011 m. priemoniy plano patvirtinimo
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mailto:vsbiuras@gmail.com
mailto:renatanev@gmail.com
http://www.pasvalys.lt/

7. 2011-09-15 T1-197 D¢l jgaliojimy Pasvalio rajono bendrojo lavinimo
mokykly direktoriams suteikimo
8. 2011-09-15 T1-208 Dél Pasvalio rajono savivaldybés Bendruomenés
sveikatos tarybos pirmininko paskyrimo
Pasvalio rajono savivaldybés mero potvarkis
9. 2011-02-28 MV-18 D¢l Savivaldybés mero 2010-03-23 d. potvarkio Nr. MV-

31 ,,Dél Pasvalio rajono savivaldybés asmeny biitinojo
hospitalizavimo ir (ar) izoliavimo organizavimo*
pakeitimo

Pasvalio rajono savivaldybés administracijos direktoriaus jsakymai

10. 2011-01-21 DV-51 Dél 2011 mety privalomojo sveikatos draudimo fondo
biudzeto 1&Sy sveikatos prieziiirai mokyklose paskyrimo

1. 2011-02-04 DV-87 Dél 2011-2012 mety gripo ir Uminiy virSutiniy
kvépavimo taky infekcijy profilaktikos ir epidemijos
kompleksiniy priemoniy plano patvirtinimo

12. 2011-11-10 DV-825 D¢l komisijos konkursui ,,Laisva klasé nuo (be) svaigaly*
organizuoti sudarymo

13. 2011-11-23 DV-865 D¢l komisijos tarptautinio vaiky, mokiniy, pedagogy ir

visuomenés sveikatos prieziiros specialisty konkurso

,,Sveikuoliy sveikuoliai" I etapui organizuoti sudarymo

I1I. SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZIUROS VEIKLAI ITAKOS
TUREJUSIU VEIKSNIU APZVALGA

ISoriniai veiksniai, turéje
itakos savivaldybés
vykdytai visuomeneés
sveikatos priezitiros
veiklai

ISoriniy veiksniy
poveikio rezultatas
savivaldybés vykdytai
visuomenés sveikatos
priezitiros veiklai

Vidiniai veiksniai, turéje
itakos savivaldybés
vykdytai visuomeneés
sveikatos prieziliros
veiklai

Vidiniy veiksniy
poveikio rezultatas
savivaldybés vykdytai
visuomenés sveikatos
priezitiros veiklai

1. Sveikatinimo
veiklos sutarties su LR
sveikatos apsaugos
ministerija Valstybés
léSoms gauti pasiraSyta
tik antrame mety
pusmetyje.

2. Valstybinéms
visuomenes sveikatos
programoms vykdyti
savivaldybés lygmeniu
1é8y 1§ valstybés
biudzeto praktiskai
neskiriama.

1. Dél véluojancio
programinio
finansavimo 18
valstybés biudzeto
ribojamas visuomenés
sveikatos prieziliros
veiklos planavimas ir
efektyvus vykdymas.

2. Dél 1ésy nebuvimo
nepilnai jgyvendintos
valstybinés programos.

1. Zmogiskuju resursy
stygius. Pasvalio .
savivaldybés
Visuomenés sveikatos
biure dirbantis vaiky ir
jaunimo priezitiros
specialistas dirba tik
0,5 etato.

2. Pasvalio r.
savivaldybés
Visuomenés
sveikatos biuras
neturéjo tinkamy
patalpy, kur biity
galima vesti
mokymus,
renginius bei
paskaitas, netur¢jo
automobilio. Truko
kompiuterinés
technikos
mokyklose
dirbantiems

2. D¢l zmoniskyju
resursy stygiaus
Visuomenés sveikatos
biurui sunku uztikrinti
kokybiska visuomenés
sveikatos prieziliros
paslaugy teikima
Savivaldybéje.

2. Materialiyjy resursy
stygius turéjo itakos
teikiamu visuomengés
sveikatos prieziliros
paslaugos kokybei ir
prieinamumui.




3. Néra parengto ir
patvirtinto bendro
visuomenés sveikatos
priezitros paslaugy
katalogo, teisés aktais
nustatyty paslaugy
kainy ir ju
paskaiciavimo
metodiky.

4. Visuomenés
sveikata labiausiai
priklauso nuo
gyvensenos, taciau
gyventojy vertybes ir
elgesi neigiamai veike
nepalankis socialiniai,
ekonominiai veiksniai.

3. Truksta konkretumo
ir aiSkaus
reglamentavimo
teikiant visuomenés
sveikatos prieziliros
paslaugas gyventojams

4. Susidariusi
nepalanki socialing,
negeréjanti ekonominé
Salies situacija
neigiamai atsiliepé
gyventojy sveikatai bei
Ju gyvenimo kokybei.

specialistams.

3. Buvo
igyvendinamas
projektas ,,Visuomeneés
sveikatos prieziliros
stiprinimas
modernizuojant
Pasvalio rajono
savivaldybés
visuomenes sveikatos
biura“ pagal 2007—
2013 mety Sanglaudos
skatinimo veiksmuy
programos 2 prioriteto
igyvendinimo
priemong VP3-2.1-
SAM-11-R
,,Visuomenés sveikatos
priezitros paslaugy
infrastruktiiros
savivaldybése plétra“.

4. Kaimo
bendruomenés ir
nevyriausybinés
organizacijos vis
aktyviau isitraukia i
sveikatinimo veikla.

3. Igyvendinant
projekta 2012 m.
gruodzio ménesi
Visuomenés sveikatos
biuras persikele i
rekonstruotas patalpas,
buvo isigyta baldy,
kompiuterinés jrangos,
automobilis.

4. Visuomenés
sveikatos biuras 2011
metais pasirase 17
bendradarbiavimo
sutarc¢iy su kaimo
bendruomenémis,
nevyriausybinémis
organizacijomis,
istaigomis,
senifinijomis.

IV. BENDRUOMENES SVEIKATOS BUKLES ANALIZE

2011 m. visuomenés sveikatos stebésena buvo vykdoma pagal Pasvalio rajono savivaldybés
visuomenés sveikatos stebésenos 2009-2011 mety programa, patvirtinta Pasvalio rajono
savivaldybés tarybos 2009 m. gruodzio 29 d. sprendimu Nr. T1-280. Buvo renkami 2007-2011 m.
(pagal duomeny Saltiniy teikiama informacija) Pasvalio rajono savivaldybés visuomenés sveikatos
biklg atspindintys rodikliai: gyventojy mirtingumas, gimstamumas, sergamumas neinfekcinémis ir
infekcinémis ligomis, traumy skaiCius ir pan. Dauguma sveikatos rodikliy buvo gauti i§
centralizuotai teikiamy duomeny Saltiniy: Statistikos departamento, Higienos instituto sveikatos
informacinio centro leidiniy ir kompiuteriniy duomeny baziy.

Bendruomenés sveikatos biiklés analizéje lyginami 2007-2010 m., dalinai 2011 m.
gyventoju sveikatos rodikliy duomenys.




1. Pasvalio rajono savivaldybés gyventojai

Pasvalio rajono savivaldybeje 2011 m. pradzioje gyveno 30 856 gyventojai. Per 2001-2011
metus savivaldybés gyventoju skaicius dél neigiamo gyventojuy prieaugio ir intensyvios migracijos
gerokai sumazéjo. Lyginant 2001 m. ir 2011 m. gyventojy skaiCius Pasvalio rajono savivaldybéje

sumazéjo 4 124 gyventojais (Zr. 1 pav.).

1 pav.
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== Gyventojy skaitius

Gyventojy skaiciaus pasiskirstymas mety pradZioje 2001-2011 m., abs. sk.

Saltinis: Statistikos departamentas prie LR Vyriausybés

Maze¢jant gyventoju skaiCiui rajone, neZymiai maz¢ja ir gyventoju tankis: 1 kvadratiniam
kilometrui 2007 m. pradzioje teko 25,6 gyventojo, 2010 m. pradzioje — 24,6.

2007-2010 m. laikotarpiu vyry ir motery skaiCiaus santykis Pasvalio rajone neZymiai
keitési, motery gyveno daugiau nei vyry: 2007 m. pradzioje 1000-iui vyry teko 1107 moterys, 2010
m. pradzioje — 1101 (1 lentel¢). Pasvalio rajono gyventoju skaiCiaus pasiskirstymas pagal lyti
pateikiamas 2 pav.

1 lentelé. Gyventojy skaiciaus pasiskirstymas Pasvalio rajono savivaldybéje

Gyventoju Vidutinis

Metai skaiCius Gyventoju Teritorija, metinis 1000-1ui vyry tenka

mety tankis km2 gyventoju motery

pradzioje skaiCius

2007 32961 25,6 1289 32746 1107

2008 32530 25,2 1289 32306 1107

2009 32081 249 1289 31900 1102

2010 31718 24,6 1289 31287 1101

Saltinis: Statistikos departamentas prie LR Vyriausybés
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2 pav. Gyventojy skaiCiaus pasiskirstymas pagal lytj mety pradZioje 2007-2010 m., abs. sk.
Saltinis: Statistikos departamentas prie LR Vyriausybés
Dauguma gyventoju isikir¢ kaimuose ir nedideliuose miesteliuose, vadinamuose
baznytkaimiuose (3 pav.).
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3 pav.
Pasvalio rajono gyventojy pasiskirstymas pagal gyvenamq vietq abs. sk.
Saltinis: Statistikos departamentas prie LR Vyriausybés

Nuo 2007 iki 2010 m. jaunimo (108 gyventojais) ir darbingo (321 gyventojais) amziaus
gyventoju skaicius didé€jo, taciau deklaravusiy iSvykima i uzsieni 10 karty padaugéjo (2 lentele).
2 lentelé. Gyventojy skaiciaus pagal amziy pasiskirstymas Pasvalio rajono savivaldybéje



) . . | Deklaravusiy | Deklaravusiy
Darbingo | Pensinio A S
. ) . v .. iSvykima { | atvykima i§
. | Gyventojy | Vaiky | Jaunimo | amziaus | amziaus L. M
Metai s - et . . uzsieny uzsienio
skaicius | skaicius | skaiCius | gyventojy | gyventoju X .
skaiCius | skaiCius gyventojy gyventojy
skaiCius skaiCius
2007 32961 7649 7.382 19164 7279 47 20
2008 32530 7335 7.477 19181 7170 46 22
2009 32081 7027 7.579 19363 6906 95 19
2010 31718 6712 7.562 19485 6650 487 19

Saltinis: Statistikos departamentas prie LR Vyriausybés
2. Gimstamumas

Pasvalio rajono savivaldybés administracijos Civilinés metrikacijos skyriaus duomenimis,
2010 m. Pasvalio rajone uzregistruota 111 santuoky, t. y. 3 santuokomis maZziau nei 2009 m.
IStuoky 2010 m. uzregistruota 81, t. y. 14 daugiau nei 2009 m.

2008 m. gime 265, miré 551, 2009 m. gimé 342, mir¢ 501, 2010 m. gimé 294, miré 499
asmenys. Pasvalio rajone gimstamumas stebimas banguojancia kreive (4 pav.).

Gimstamumas ir natlrali gyventoju kaita
Pasvalio 1. sav. 2007—20103111111. (abs. sk.)
300 289
265
-159
212
243
286
2007 2008 2009 2010
— Gimusieji Naturali gyventojy kaita

4 pav. Gimstamumas ir natirali gyventojy kaita Pasvalio r. sav.

2007-2010 m. (abs. sk.)
Saltinis: Statistikos departamentas prie LR Vyriausybés
Natiiralus gyventoju judé¢jimas 2007-2010 m. pateiktas 3 lentelé¢je. Pasvalio rajone
gyventojy mirtingumas didesnis nei gimstamumas.

3 lentelé. Natiiralus gyventojuy judéjimas 2007-2010 m. (1000 gyv.)

Natiralus Kudikiy iki 1
Metai | Gimstamumas | Mirtingumas . . Santuokos IStuokos mety

pricaugls mirtingumas
2007 9,2 16,6 - 74 5,3 2,7 3,3
2008 8,2 17,1 - 89 6,1 2,5 7,6
2009 10,7 15,7 - 50 4,8 2,8 3,0
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| 2010 | 9,4 | 16 | - 66 | 4,6 | 32 ] 3,4 |

Saltinis: Statistikos departamentas prie LR Vyriausybés

3. Mirtingumas 2007-2010 m.

Pasvalio rajone 2007 m. mir¢ 543, 2008 m. 8 gyventojais daugiau, o 2009 ir 2010 m.
uzregistruota po 501 mirties atveji (5 pav.).

Mirtingumas Pasvalio r. sav.
2007-2010 m. (abs. sk.)
560 551
550 543
540
530
520
510 01 501 —4— Mirusieji
500
490
480
470
2007 2008 2009 2010

5 pav. Mirtingumas 2007-2010 m. (abs. sk.)
Saltinis: Statistikos departamentas prie LR Vyriausybés

4. Namy ukiy buklé

Pasvalio rajonas uzima 2 proc. Lietuvos Respublikos teritorijos: 128,9 tiikst. ha arba 1,3
tikst. kv. km. Einamaisiais statistiniais duomenimis, didZiausia gyventoju emigracija stebima 2010
m. Duomenys apie migracija pateikiami 4 lenteléje.

4 lentelé. Pasvalio rajono gyventojy vidiné ir tarptautiné migracija 2001-2010 m.

2001 | 2002 | 2003 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010

m. m. m. m. m. m. m. m. m. m.
Vidiné migracija
Atvyko 383 409 | 461 | 455 347 392 416 443 427 349
ISvyko 488 422 | 653 | 643 629 577 604 606 631 999

Neto migracija | -105 -13 | -192 | -188 | -282 | -185 | -188 | -163 | -204 | -650

Tarptautiné migracija

Atvyko 2 4 0 11 16 22 20 22 19 19
ISvyko 3 6 10 45 69 31 47 46 95 487
Neto migracija -1 -2 -10 -34 -53 -9 -27 -24 -76 -468

Saltinis: Statistikos departamentas prie LR Vyriausybés

5. Mirtingumas

Lyginant 2007-2010 metus, mirtingumo rodikliai yra didéjantys. DidZiausias mirtingumas
Pasvalio rajone yra nuo kraujotakos sistemos ligy. Antroje vietoje piktybiniai navikai. Mirtingumo
priezastys rajone sutampa su Lietuvos mirtingumo priezasCiy rodikliais (6 pav.).
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90 Mirtingumas pagal prieZastis 2007-2010 m.

16y01 Pasvalio r. sav. (1000 gyv.)

60

S0 15,7
A0 \ 007 —2010
17;Q5 /\

——2009
30 \

\a\\ ——2008
20
T A\
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48—

Kraujotakos Kvépavimo
sistemos ligos organuligos

Piktybinia

augliai

Infekeines
ligos

Mirsiyjy sk.
1000 gywv.

6 pav. Mirtingumas pagal prieZastis 2007-2010 m. (abs. sk.)

Saltinis: Higienos instituto sveikatos informacijos centras

Analizuojant 2007-2010 mety gyventoju sergamuma, pastebimas maz¢jimas (7 pav.)

40000
34334

35000 32563 33037 31560
30000 i
25000
20000
15000 12959 11708 12438 S
10000 —

5000 —

0-17 m. Suaugusieji nuo 18 m.
m2007 ®W2008 ®2009 m2010

7 pav. Pasvalio r. sav. gyventojy segamumas 2007-2010 m. (abs. sk.)

Saltinis: Higienos instituto sveikatos informacijos centras
6. Sergamumas

Lietuvos sveikatos informacijos duomenimis, Pasvalio rajono gyventoju sergamumas yra
mazesnis uz Lietuvos Respublikos sergamumo rodiklius, tenkan¢ius 1000 gyventojy. Pastebima
tendencija, kad naujai uzregistruoty susirgimy atvejy nuo 2007 m. po truputi mazéja. Jei 2007 m.
naujy susirgimo atvejy teko 776.2/1000-ui suaugusiy, tai 2010 m. Sie rodikliai sumazéjo iki
669.7/1000-ui suaugusiy. Gyventojy sergamumo rodikliai pateikiami 5-8 lentelése.

5 lentelé. Gyventojy sergamumas 2007 m.

IS viso Naujai IS viso Naujai uzregistruoti
uzregistruoty uzregistruoti uzregistruoty susirgimai 1000
susirgimy 1000 susirgimai 1000  [susirgimy 1000  |vaiky (0-17 m.)
suaug. suaug. vaiky (0-17 m.)

Lietuva 1786,.5 952,9 2285,4 1859,3

Panevézio m. 2317,5 1011,6 3259,1 2419.,0
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Pasvalio r. 1359,6 776,2 1729,7 1448.,9
Saltinis: Higienos instituto sveikatos informacijos centras
6 lentelé. Gyventojy sergamumas 2008 m.
IS viso Naujai IS viso Naujai uzregistruoti
uzregistruoty uzregistruoti uzregistruoty susirgimai 1000

susirgimy 1000
suaug.

susirgimai 1000
suaug.

susirgimy 1000
vaiky (0-17 m.)

vaiky (0-17 m.)

Lietuva 1816,2 931,2 2193,3 1737,3
Panevézio m. 2333,0 985,6 3143.,8 2271,7
Pasvalio r. 1296,1 713,3 16304 1337,3
Saltinis: Higienos instituto sveikatos informacijos centras
7 lentelé. Gyventojy sergamumas 2009 m.
IS viso Naujai IS viso Naujai uzregistruoti
uzregistruoty uzregistruoti uzregistruoty susirgimai 1000

susirgimy 1000
suaug.

susirgimai 1000
suaug.

susirgimy 1000
vaiky (0-17 m.)

vaiky (0-17 m.)

Lietuva 1837,2 919,0 2392,8 1894,7
Panevézio m. 2406,3 978.,8 3444,5 2476,9
Pasvalio r. 1319,9 736,4 1810,7 1551,9
Saltinis: Higienos instituto sveikatos informacijos centras
8 lentelé. Gyventojy sergamumas 2010 m.
IS viso Naujai IS viso Naujai uzregistruoti
uzregistruoty uzregistruoti uzregistruoty susirgimai 1000

susirgimy 1000
suaug.

susirgimai 1000
suaug.

susirgimy 1000
vaiky (0-17 m.)

vaiky (0-17 m.)

Lietuva 1850,8 882,1 2361,8 1849,5
Panevézio m. 2427,2 914,1 3444.,6 2391,0
Pasvalio r. 1262,1 669,7 1664,2 1422,2

Saltinis:

Higienos instituto sveikatos informacijos centras

Analizuojant gyventojy sergamuma infekcinémis ligomis, matyti, kad lyginant su 2010 m.
Pasvalio rajone 2011 m. padaugéjo susirgimy gripu, Gminémis virSutiniy kvépavimo taky
infekcijomis, véjaraupiais, niezais, bakterinémis ir virusinémis zarnyno infekcijomis. Sumazéjo
sergamumas salmonelioze, Laimo liga, erkiniu encefalitu, skarlatina. Susirgimy tuberkulioze
skaiCius isliko nepakites (zr. 9 lentelé).
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9 lentelé. Pasvalio rajono gyventojy sergamumas infekcinémis ligomis 2008-2011 m.

Liga 2008 m. | 2009m. | 2010 m. | 2011 m.

Gripas 71 414 10 197
Uminés virSutiniy kvépavimo taky infekcijos 609 1526 325 1721
V¢jaraupiai 61 137 97 190
Erkinis encefalitas 8 10 4 2
Laimo liga 6 28 8 1
Virusinis meningitas 2 1 3 4
Meningokokin¢ infekcija 1 0 0 0
Askaridoz¢ 1 5 0 2
Enterobioz¢ 27 5 0 3
Pedikuliozé ir ftiriazé 26 9 5 7
Niezai 46 29 12 26
Dermatofitijos 7 9 16 13
Sifilis 1 1 1 0
Virusiniai hepatitai 2 0 1 1
Tuberkuliozé (patvirtinta bakteriologiSkai ir 19 15 23 23
histologiskai)

Skarlatina 17 8 17 8
Virusinés Zarnyno infekcijos (nepatikslintos) 11 8 20 25
Virusinés Zarnyno infekcijos (patikslintos) 31 30 36 53
Nepatikslintos bakterinés Zarnyno infekcijos 52 50 47 54
Kitos patikslintos bakterinés Zarnyno infekcijos 10 12 11 6
Kitos salmoneliozés 18 17 17 8
Sigeliozé 0 0 1 0

Duomeny saltinis: Panevézio visuomenés centro Pasvalio skyrius

7. Sergamumas tuberkulioze

Tuberkuliozé — viena i§ grésmingiausiy ir sunkiausiy infekciniy ligy, kurios plitimo
priezastys yra socialinés: blogos gyvenimo ir sanitarinés higienos salygos, nevisaverté mityba,
girtavimas, nedarbas, gyventoju migracija, skurdas, priklausomybé nuo narkotiky, ZIV infekcija,

nepakankama besigydanciy ligoniy kontrolé.

2007-2010 m. vertinant sergamuma tuberkulioze Pasvalio rajono gyventojy, serganciy
aktyvia tuberkuliozés forma, yra daugiau nei Birzy, Kupiskio rajonuose (10 lentelé).

10 lentelé. Gyventojy sergamumas tuberkulioze 2007-2010 m.

I8aiSkinty serganciyjy aktyvia I8aiSkinty serganciyjy aktyvia tuberkulioze
tuberkulioze abs. sk. 1000 gyventoju
2007 m. | 2008 m. | 2009 m. | 2010 m. | 2007 m. 2008 m. 2009 m. | 2010 m.
Lietuva 1977 1892 1677 1573 0,59 0,56 0,50 0,48
Birzy r. 24 24 24 20 0,72 0,73 0,74 0,63
Kupiskio r. 9 6 8 11 0,39 0,26 0,35 0,50
Pasvalio r. 41 25 18 30 1,25 0,77 0,56 0,95

Saltinis: Higienos instituto sveikatos informacijos centras
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Pasvalio rajono savivaldybés gyventojy
sergamumas tuberkulioze 2004-2010 m.
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8 pav. Gyventojy sergamumas aktyvia tuberkulioze Pasvalio r. 2004-2010 m., abs. sk.

Saltinis: Higienos instituto sveikatos informacijos centras

8. Bendras sergamumas

Analizuojant gyventoju sergamumo duomenis naujai uZzregistruoty 1000 gyventoju
susirgimy, vyrauja kvépavimo sistemos ligos. Tuo tarpu sergamumo rodikliai dél traumy ir kity
iSoriniy priezasCiy bei kraujotakos sistemos ligy Pasvalio rajone néra tokie ryskis (9 pav.).

350 4
300 -
250 4
200 4
150 - w2008
=2009
0w 483 426 #2010
so - 42,6398
Kraujotakos sistemos Kvépavimo sistemos Traumos ir kiti
ligos ligos iSoriniy prieZas¢iy
padariniai

9 pav. Naujai uzregistruoti susirgimai kai kuriomis ligomis
2008-2010 m., 1000-iui gyventojy.
Saltinis: Higienos instituto sveikatos informacijos centras
Bendrojo sergamumo duomenys rodo, kad kraujotakos sistemos ligyu nemazgja, o

kvépavimo sistemos ligy, atitenkan¢iy 1000-iui gyventoju nezymiai maz¢ja. Sergamumo priezastys
dél traumy ir kity iSoriniy priezas¢iy iSlieka santykinai stabilios (10 pav.).
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priezaséiy padariniai

10 pav. Bendrasis sergamumas kai kuriomis ligomis 2008—2010 m., 1000-iui gyventojy.

Saltinis: Higienos instituto sveikatos informacijos centras

Analizuojant sergamumo psichikos ligomis 2006-2010 m. rodiklius 1000 gyventojuy,
stebimas jy sumaz¢jimas, o ligotumo rodikliai nezymiai kyla (11 pav.).

40
35
30
25
20
15
10

(%]

0

25 22 34,1 3411 3421
32,03 =5
= sergamumas
m ligotumas
1.0 0,9 1.1 0,7
2006 2007 2008 2009 2010

11 pav. Sergamumas ir ligotumas psichikos ligomis 2006-2010 m., 1000-iui gyventojy.

Saltinis: Higienos instituto sveikatos informacijos centras

9. Vaiky profilaktiné sveikatos prieZitira

Faktinis ir pasitikrinusiy sveikatg vaiky skaicius

Remiantis 2008-2011 m. moksleiviy sveikatos sutrikimy ir sergamumo suvestinés
duomenimis, mokiniy skaicius Pasvalio rajone kasmet mazéja. Nuo 2008 iki 2009 m. rajono
mokyklose sumazéjo 42 vaikais, nuo 2009 iki 2010 m. — 617 vaiky, nuo 2010 iki 2011 m. 302
vaikais, 1§ viso — 961 vaiku. Sveikata profilaktiskai nesitikrinan¢iy vaiky skaicius mazéja: 2008 m.
sveikatos nepasitikrino 8,75 proc. (439 mokiniai), 2009 m. — 10,17 proc. (511 mokiniai), 2010 m. —
5,76 proc. (251 mokiniai), 0 2011 m. — 3 proc. (122 mokiniai). Taciau pasitikrinusiyjy skaicius per
ketverius metus, tenkantis 1000-iui rajono vaiky, padidéjo 57,41 atveju, t. y. 2008 m. i§ 1000 vaiky
sveikatg pasitikrino 912,51, 2009 m. — 897,31, 2010 m. — 942,42 |, 2011 m. sveikata pasitikrino
969,92 vaikai i$ 1000 (12, 13 pav.).
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12 pav. Faktinis ir pasitikrinusiy 0—12 kl. mokiniy skaicius 20082011 m., abs. sk.
Saltinis: Pasvalio rajono savivaldybés Visuomenés sveikatos biuras
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13 pav. Pasitikrinusiy sveikatq skaicius 1000-iui mokiniy (atvejy skaicius)
Saltinis: Pasvalio rajono savivaldybés Visuomenés sveikatos biuras

10. Bendras mokiniy sergamumas

Mokiniy skaiius mokyklose mazéja, taCiau ju sergamumas didéja. 2008 m. 45 proc.
mokiniy tur¢jo didesniy ar mazesniy sveikatos problemy (i§ 4579 sveikata pasitikrinusiy mokiniy).
2009 metais sergamumas sieké 46 proc. (i§ 4465 sveikata pasitikrinusiy), 2010 metais — 54,57 proc.
(i 4108 sveikata pasitikrinusiy), o 2011 m. — 54,13 proc. (is 3935 sveikata pasitikrinusiy) mokiniy
turéjo sveikatos problemy (14 pav.). Serganciy mokiniy skaiCius, tenkantis 1000-1ui pasitikrinusiy,
taip pat did¢ja. Lyginant 2008 ir 2011 m. duomenis, serganc¢iy mokiniy, tenkanciy 1000-iui sveikata
pasitikrinusiyjy, padidéjo net 90,55 atvejais. Labiausiai serganciy mokiniy, tenkantis 1000-iui
pasitikrinusiy padidéjo 2010 m. — 84,1 atvejo, (nuo 2008 m. iki 2009 m. serganciy padaugéjo 9,94,
nuo 2010 m. iki 2011 m. serganciyju sumazéjo 3,49 atvejo) (15 pav.).
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14 pav. Bendras serganciy mokiniy skirstinys (absoliutiis skaiciai)
Saltinis: Pasvalio rajono savivaldybés Visuomenés sveikatos biuras
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15 pav. Bendras serganciy mokiniy skirstinys
v1 000-iui pasitikrinusiyjy sveikatq (atvejy skaicius)
Saltinis: Pasvalio rajono savivaldybés Visuomenés sveikatos biuras

12. Bendras susirgimy atvejy skaicius

Deja, blogéjanciy sveikatos rodikliy skaiciai turi rySkia tendencija didéti. 2008 m. ivairiy
susirgimy aptikta 3108 (i§ 4579 pasitikrinusiyjy sveikata). 2009-2011 m. — atitinkamai 3277, 3266
ir 3056, taciau nereikia pamirsti, kad pasitikrinusiy sveikata mokiniy skai¢ius nuo 2008 m. iki 2011
m. sumazéjo nuo 4579 (2008 m.) iki 3935 (2011 m.) (16 pav.). Lyginant 2008 ir 2011 m. duomenis,
2009 m. 1000-iui mokiniy tenka 55,36, 2010 m. — 61,1 susirgimais daugiau, o 2011 m. 18,41
susirgimy maziau nei 2010 m.. (17 pav.).
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16 pav. Bendras susirgimy atvejy skirstinys (absoliutiis skaiciai)

Saltinis: Pasvalio rajono savivaldybés Visuomenés sveikatos biuras
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17 pav. Bendras mokiniy susirgimy atvejy skirstinys
§ 1000-iui pasitrikrinusiyjy (atvejy skaicius)
Saltinis: Pasvalio rajono savivaldybés Visuomenés sveikatos biuras

Vaiky profilaktinés sveikatos prieziliros rezultatai (10 lentel¢) parodé, kad didziausia
mokiniy sveikatos sutrikimy dali sudaro regos sutrikimai. Nuo 2008 m. iki 2010 m. ivairiy regos
sutrikimy padaugéjo 17,86 atvejais, 2011 m. regos sutrikimy uzregistruota 46,73 atvejais maziau
nei 2010 m., o miopijos sutrikimy per §i laikotarpi padaugéjo — 35,18 atvejais 1000-iui mokiniy.
Bendro sergamumo suvestinéje pagal susirgimy skaiCiy antra vieta tenka danty problemoms.
Pasvalio rajone mokiniy turin¢iy §ia problema skaicius nuo 2008 mety iki 2010 mety iSaugo
dvigubai, t. y. danty problemy padaugejo 104,64 atvejais 1000-iui sveikatg pasitikrinusiy mokiniy.
2011 m. uzregistruota 38,59 maziau nei 2010 m. Skeleto-raumeny sistemos sutrikimai bendro
sergamumo suvestinéje pagal susirgimy skai¢iy 2008 — 2011 m. — trecioje vietoje (2008 m. — Siy
ligy turéjo 15,44 proc. mokiniy (707 mok. ), 2009 m. — 16,5 proc. (736 mok.), 2010 m. — 16,43
proc. (675 mok.), 2011 m. — 9,2 proc. (362 mok.). Aktualia mokiniy sveikatos problema ir nervy,
kvépavimo bei kraujotakos sistemos ligos. Pastebimas mokiniy, turin€iy per maza kiino mases
indeksa, 2008-2011 m. laikotarpiu rodikliy didéjimas.



10 lentelé. Pasvalio rajono mokiniy sergamumas 2008-2011 m. 1000-iui mokiniy

18

Registruoti duomenys

Atvejai 1000-iui pasitikrinusiy mokiniy

(forma 027/a)

Metai 2008 2009 2010 2011
Per mazas KMI 9,60 6,94 11,92 16,26
Padidéjes KMI (antsvoris) 17,03 19,2 21,17 21,86
Padidéjes KMI (nutukimas) 7,89 6,49 10,71 10,42
Sutrikusi klausa 1,31 2,01 1,46 1,27
Regos sutrikimai 202,44 209,85 220,30 173,57
Zvairumas H49-H50.9 8,29 3,13 4,38 5,33
Miopija H52.1 115,52 134,3 148 150,7
Toliaregysté H52.0 11,13 17,4 19,23 11,94
Astigmatizmas H52.2 9,60 11,1 18,25 19,06
Kalbos sutrikimai 4,80 17,0 15,33 8,89
Kraujotakos sistemos sutrikimai 41,71 48.8 53,55 43,71
Hipertenzinés ligos [10-115 1,31 0,67 0,24 0,76
Kvépavimo sistemos sutrikimai 38,65 443 49,41 55,65
Nervy sistemos sutrikimai 51,53 72,5 80,31 75,73
Virskinimo sistemos sutrikimai 6,33 6,49 6,33 3,81
Urogenitalinés sistemos sutrikimai 14,19 13,6 28,48 15,25
Endokrininés sistemos sutrikimai 32,32 33,5 34,07 35,07
Skeleto-raumeny sist. sutrikimai 131,25 129,0 128,28 92
Kifozé, Lordozé H40-H40.5 1,52 3,13 9,98 5,34
Skoliozé H41-H41.9 21,62 32,6 26,04 48,28
Danty biuklé 99,36 123,8 203,99 165,4
Kraujas 4,14 3,58 3,89 17,02
Oda ir jos priedai 7,42 7,83 9,49 10,93

Saltinis: Pasvalio rajono savivaldybés Visuomenés sveikatos biuras
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17 pav. Pasvalio rajono mokiniy sergamumas 2008-2011 m. 1000-iui mokiniy

Saltinis: Pasvalio rajono savivaldybés Visuomenés sveikatos biuras

V. VYKDYTOS VALSTYBINES VISUOMENES SVEIKATOS PROGRAMOS IR

STRATEGIJOS
Visuomeneés
Eil sveikatos Visuomenés sveikail‘tos Visuomenés sveik:fljtos d . )
Nr' programos/ programos/strategijos | programos/strategijos [vykdytos priemones
' strategijos tikslas priemonés
pavadinimas

L. Lietuvos Pagerinti Lietuvos Plétoti visuomenés Veikia Pasvalio rajono
nacionaliné gyventojy gyvenimo sveikatos priezitira savivaldybés Visuomenés
visuomengés kokybg, ilginti savivaldybése — steigti | sveikatos biuras, kuris teikia
sveikatos gyvenimo trukme — savivaldybiy visuomenés sveikatos prieziliros
priezitiros 2006- mazinti sergamuma, visuomengs sveikatos | paslaugas. Visuomenés sveikatos
2013 mety mirtinguma ir biurus ir vykdyti biuras 2011 metais organizavo
strategija. nejgaluma, ypa€ daug | visuomenés sveikatos | 239 sveikatinimo renginius ir
Lietuvos démesio skirti priezitira priemones, dalyvavo 9364
Nacionalinés dazniausioms mirties dalyviy, parengé 181 straipsnius
visuomengés priezastims: ir praneSimus spaudai, interneto
sveikatos nelaimingiems publikacijas, 40 stendy, atliko 3
priezitiros 2006— atsitikimams ir tyrimus, parengé 6 sveikatos
2013 mety traumoms, Sirdies ir ugdymo programas ir dalyvavo
strategijos kraujagysliy ligoms, 15-0je programy igyvendinime.
igyvendinimo onkologiniams Visuomeneés sveikatos
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priemoniy 2009— | susirgimams, specialistai, dirbantys Pasvalio
2013 mety planas | psichikos sveikatos rajono bendrojo lavinimo
(Zin., 2006, sutrikimams. mokyklose papildomai pravedé
Nr. 70-2574; 666  paskaitas, pamokas ir
2009, Nr. 22-854) praneSimus, paruos¢ 136 stendus
mokyklose, publikavo 8
straipsnius ir internetines
publikacijas, suteiké 3383
konsultacijas, dalyvavo rengiant
20  sveikatinimo  programuy,
dalyvavo igyvendinat 40
programuy, suteiké  pirmaja
medicinos pagalba 785 kartus, dél
pedikuliozés  patikrino 5877
vaikus.
Valstybiné Numatyti Parengti ir patvirtinti Pasvalio rajono savivaldybés
triuk§mo kompleksinius ir | TriukSmo prevencijos | taryba 2008 m. rugséjo 30 d.
prevencijos koordinuotus vieSosiose vietose sprendimu  T1-197  patvirtino
veiksmy 2007— veiksmus siekiant | taisykles. Triuk§mo prevencijos Pasvalio
2013 mety valdyti triukSma ir jo rajono  savivaldybés  vieSose
programa poveiki  visuomenés vietose taisykles. Vykdant
(Programos sveikatai. triuk§mo  prevencijos  vieSose
igyvendinimo vietose kontrolg 2011 m. Pasvalio
2009-2013 mety rajono  policijos  komisariato
priemoniy planas) pareigiinai nustaté 30 triukSmo
(Zin., 2007, Nr. prevencijos  vieSose  vietose
67-2614; 2009, taisykliy pazeidimy. PanevéZzio
Nr. 28-1087) visuomenés  sveikatos  centro
Pasvalio skyriaus specialistai
iStyré 1 skunda dél triukSmo,
buvo atlikti triuk§mo matavimai.
Nacionalinés Stabdyti ir mazinti | Skatinti ir plétoti Organizuota konferencija
narkotiky neteiséta narkotiniy ir | kompetentingy ,,Psichoaktyviyju medziagy
kontrolés ir psichotropiniy valstybés ir vartojimo prevencija Pasvalio
narkomanijos medmagq bei ju gay1ve}ldyb1q institucijy | rajone®. Surfe.ngtas .apskrltas.ls
.. pirmtaky ir jstaigy, asociaciju, stalas — diskusija ,,Psichoaktyviy
prevencijos 2010- (prekursoriy) pasitla | bendruomeniy ir verslo | medziagy vartojimo prevencija
2016 mety 5 ir paklausa, | subjekty tarpusavio Pasvalio rajone®.
programa (Zin., narkomanijos plitima, | bendradarbiavima ir

2010, Nr. 132-
6720)

stiprinant asmens ir
visuomenés Svietima,
sveikatg ir sauguma

veiklos koordinavima
igyvendinant
narkotiniy ir
psichotropiniy
medziagy pasiiilos
mazinimo priemones.

Tobulinti valstybés ir
savivaldybiy institucijy
ir {staigy tarnautojuy,
pareigiiny ir
darbuotoju
kvalifikacija narkotiky
kontrolés srityje.

Pasvalio jaunimo ir suaugusiyjy

mokymo centro Pedagogu
Svietimo skyrius organizavo 2
seminarus mokytojams,
socialiniams pedagogams,
visuomenés sveikatos prieziliros
specialistams. Organizuotas
seminaras ,»Priklausomybe¢

sukelian¢iy medziagy prevencijos
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Vykdyti bendraja
atranking ir tiksling
prevencija skatinant
savivaldybiy
institucijy, asociacijy ir
bendruomeniy
iniciatyvas. Ypac daug
démesio skirti vaiky ir
jaunimo asmenybés
formavimui,
prasmingo gyvenimo
sampratos ugdymui,
formuojant neigiama
pozilri i
psichoaktyviyju
medziagy vartojima
atsizvelgiant i tiksliniy
grupiy asmeny amziy,
kulttira, tradicijas,
kitus ypatumus.

Siuolaikiskos strategijos ir
metodai‘.

Parengta »Pasvalio rajono
savivaldybés priklausomybe

sukelian¢iy medziagy vartojimo
mazinimo ir prevencijos 2011-
2013 m. programa®. Igyvendinant
programa surengta 13 renginiy,
20 paskaity, 4 pamokos, 1 i§vyka,

1  seminaras, 36  akcijos.
Programoje  dalyvavo 3038
dalyviai.

Igyvendinant ,,Jaunimo

pilietiSkumo ugdymo, laisvalaikio
uzimtumo ir jaunimo iniciatyvy
skatinimo programa®, finansuoti
5 projektai. Juose dalyvavo 324
jaunuoliai.

Pasvalio rajono mokyklose vyko
integruota sveikatinimo diena,
skirta psichoaktyviyjy medziagy
vartojimo prevencijai, dalyvavo
3950 mokiniy.

,»Blaivi klasé¢* rajono finalinis
konkursas — 60 dalyviy;
Rajoninis konkursas ,,Laisva
klasé nuo (be) svaigaly“— 190

dalyviy.

Vaiky sveikatos
stiprinimo 2008—
2012 mety
programa

(Zin., 2008, Nr.
104-3979)

Plétoti vaiky sveikatos
stiprinimg — ugdyti
vaikams sveikos
gyvensenos iprocius,
uztikrinti vaiky
sveikatos stiprinimo
prieinamuma visoje
Salyje, gerinti jo
kokybg, tam vienyti
valstybés ir
savivaldybiy
institucijy, mokslo ir
visuomengs pastangas

2.1. Organizuoti
savivaldybiy
administracijy
darbuotojams,
mokytojams ir kitiems
su vaikais ir mokiniais
dirbantiems
specialistams
kvalifikacijos
tobulinimo seminarus
vaiky sveikatos
stiprinimo klausimais

Pasvalio rajono

savivaldybés Visuomenés
sveikatos biuro specialistai
dalyvavo kvalifikacijos kélimo
renginiuose.

Cukrinio diabeto

Formuoti sveika

Sviesti visuomeng per

Igyvendindamas $ia priemong

kontrolés 2009— Lietuvos visuomeng, | masines informacijos Visuomengs sveikatos biuras
2011 mety mazinti rizikos priemones (spauda, suorganizavo 3 renginius,
programa (Zin., veiksniy jtaka radija, TV) apie CD paskelbé¢ 2 straipsnius.
2008, Nr. 140- cukriniam diabetui rizikos Velksnlus, ‘
5572) ankstyvos diagnostikos

galimybeg, skatinti

sveika gyvensena.
Maudykly Nustatyti ir prizioréti | Programos paskirtis Pasvalio rajono savivaldybés

vandens kokybés
stebésenos 2009—
2011 mety
programa (Zin.,
2009, Nr. 80-344)

maudykly vandens
kokybe, siekiant
iSsaugoti ir pagerinti
maudykly bukle,
sudaryti saugias
salygas Zmoniy

gerinti aplinka, kad ji
biity palanki Zmoniy
sveikatai, bei uztikrinti
kaupiamy duomeny,
apibiidinanc¢iy
sveikatos aplinka,

gyventojai ir poilsiautojai buvo
apsaugoti nuo per vandeni
plintanéiy ligy. Maudykly
stebésena buvo atlieckama
pagal kalendorinj grafika,
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sveikatai.

patikimuma ir
prieinamuma.

laboratorinius tyrimus atliko
Nacionalinés visuomeneés
sveikatos prieziliros
laboratorija. Visi 2011 m.
atlikti maudykly vandens
mikrobiologiniai tyrimai
atitiko Lietuvos higienos
normos HN 92:2007
,Papludimiai ir ju maudykly
vandens kokybé*
reikalavimus.

Nacionalinés
imunoprofilaktiko
s 2009-2013 mety
programa (Zin.,
2009, Nr. 40 -
1534)

Mazinti sergamuma,
protriikiy tikimybe,
valdyti, paSalinti ir
iSnaikinti vakcinomis
valdomas
uzkreCiamasias ligas;
Uztikrinti skiepijimo
sauguma, efektyvuma
ir padidinti
prieinamuma.

Igyvendinant Sia
programa,
uztikrinamas
Nacionalinés
imunoprofilaktikos
programos testinumas,
siekiant suvaldyti,
pasalinti ir iSnaikinti
vakcinomis valdomas
uzkreciamasias ligas,
igyvendinami Europos
ligy prevencijos ir
kontrolés centro,
Pasaulio sveikatos
organizacijos tikslai
Europos Sajungoje ir
Europos regione.

Pasvalio rajone pravesta biitinoji
imunizacija (vaiky profilaktiniy
skiepy kalendorius): hepatito B
vakcina — 479, kokliuSo,
difterijos, stabligés, poliomielito,
haemophilus influenzae vakcina —
868, difterijos stabligés vakcina
(vaiky) — 612, suaugusieji — 297;
tymuy, epideminio parotito,
raudonukés vakcina — 466.
Neprivaloma imunizacija
(iSpléstinis profilaktiniy skiepy
kalendorius): pneumokokine
vakcina — 16, hepatito A vakcina
— 1, hepatito B (suaugusieji) — 12,
véjaraupiy vakcina — 7, gripo
vakcina (vaikai nuo 0 iki 17
mety) — 136, suaugusieji — 939,
erkinio encefalito vakcina — 225,
meningokokiné vakcina — 0,
Rotoviruso vakcina (naujagimiai)
12, zmogaus papilomos viruso
vakcina (ZPV) 2, mantu reakcija
— 217 vaikai, suaugusieji — 1,
geltonojo drugio vakcina — 6.

VYKDYTOS PREVENCINES PROGRAMOS, FINANSUOJAMOS IS PRIVALOMOJO
SVEIKATOS DRAUDIMO FONDO

Eil .. . .. Suteikiy Skirtos 1¢Sos
' Programos pavadinimas Priemonés (paslaugos) pavadinimas | paslaugy

Nr. skaicius (Lo)
Vaiky kriiminiy danty . .. .

1. | dengimo silantinémis Yalkuf k'rur.mmuc c{a}ntq de?nglmas 227 6 063,09

. . silantinémis medziagomis

medziagomis programa
Gimdos kaklelio piktybiniy Irilliormha\.qmas S{el glmfsllo ikﬂikleho 757 3 423,25
naviky prevenciniy piktybiniy naviky profilaktikos

2. riemoniu finansavimo Gimdos kaklelio citologinio
P ! tepinélio paémimas ir rezultaty 528 6 266,85
programa R

vertinimas
3 Atrgnkinés mampgraﬁqés Infqrmavimas dél krf}tie§ pil.([ybiniwuc 432 513891
" | patikros dél kriities vézio naviky profilaktikos ir siuntimas
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finansavimo programa

Asmeny, priskirtiny Sirdies
ir kraujagysliy ligy didelés

Informavimas apie didelg Sirdies ir
kraujagysliy ligy tikimybg, Sios
tikimybés {vertinimas, pirminés

67 308,62

medziagy

ir vartojima, ju

4. | rizikos grupei, atrankos ir . 1425
. . . prevencijos plano sudarymas ar
prevencijos priemoniy . o C . T .
finansavimo programa §1unt1mas 1ss.am¥a1 LV.CI‘.‘[IH‘[I Sirdies
ir kraujagysliy ligy tikimybg
PrieSinés liaukos vézio Infovr o nglmaiaple'%pks(;yval]at ik
5. | ankstyvosios diagnostikos priesines faukos vezlo alaghostika 857 32790,22
. ir prostatos specifinio antigeno
finansavimo programa
nustatymas
Duomeny Saltinis: Panevézio teritoriné ligoniy kasa
VI. SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS PROGRAMU IR STRATEGIJU,
VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZIUROS PRIEMONIU IGYVENDINIMAS
Eil. Visuomeneés Visuomeneés Savivaldy | Panaudoti Pasiekti rezultatai
Nr. sveikatos sveikatos bés asignavim
programos, programos, patvirtinti ai
strategijos, strategijos, asignavim
projekto projekto tikslas ai
pavadinimas

1. | Pasvalio rajono | Sukurti Pasvalio Igyvendinant programa surinkti
savivaldybés rajono duomenys: demografiné bikle
visuomenés savivaldybés (gyventojai, gimstamumas,
sveikatos visuomenés mirtingumas), socialiné¢ ekonominé
stebésenos sveikatos buklé (namy tkiy bukle), sveikatos
2009-2011 m. | stebésenos buklé (mirtingumas, sergamumas,
programa. sistema,  kurioje bendras sergamumas), vaiky

buty sukaupta profilaktinés sveikatos prieziiira
informacija  apie (profilaktiskai patikrinty mokiniy
savivaldybés dalis), fiziné aplinka (vandens
gyventoju kokyb¢), sveikatos priezitiros
sveikatos bukle, ja sistemos raida rajone (rajono
veikian¢ius sveikatos priezitiros iStekliai) — 90
gyvensenos, proc. suplanuoty surinkti duomeny
aplinkos bei (zr. IV. Bendruomenés sveikatos
sveikatos biiklés analizé). Ataskaita
priezitiros ,,Pasvalio rajono savivaldybés
ypatumus ir ja gyventojy sveikata 2010 m.*
remiantis bty pristatyta 2011 m. gruodzio 28 d.
planuojamos  bei Pasvalio rajono savivaldybés
igyvendinamos tarybos posédyje.

savivaldybés

gyventoju

sveikatos

stiprinimo ir

rizikos  veiksniy

mazinimo

priemonés.

2. | Pasvalio rajono | Mazinti 3000 Lt 3000 Lt Igyvendinant programos 2011 mety
savivaldybés priklausomybg priemoniy plang, surengta 13
priklausomybeg | sukelianciy renginiy, 20 paskaity, 4 pamokos, 1
sukelian¢iy medziagy pasiila iSvyka, 1 seminaras, 36 akcijos,

publikuota 4  straipsniai, 5
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vartojimo
mazinimo ir
prevencijos
2011-2013
mety programa

daroma zalg
zmoniy sveikatai.

praneSimai laikraStyje ,,Darbas®,
internetiniuose tinklapiuose
www.sam.lt, www.pasvaliovsb.lt,
www.pasvalys.It,

www.pasvalietis.It. Programoje
dalyvavo 3 038  dalyviai.
Pagrindinis programos
igyvendintojas Visuomeneés

sveikatos biuras.

Organizuotas  konkurso ,,Blaivi
klas¢“ rajono finalinis etapas.
Pumpény  viduringje mokykloje
,,Blaivios klasés* nugalétojai
surengé prevencinj renginj ,,Zalingy
iprociy  prevencija“  mokyklos
bendruomenei, sve¢iams 1§ Pasvalio
rajono savivaldybés administracijos
minint neriikymo diena.

2011 m. geguzés 31 d. Pasvalio
rajone surengta akcija ,,Gélé vietoj
cigaretés®, birzelio 1 d. dalyvauta
akcijoje  ,,Gimiau  neriikanti/is
2011

Rugpjicio 8 d. ivyko atrankinis
krepsinio turnyras 3x3 ,Kai Sirdys
plaka iSvien". Rugpjucio 10 d.
Pasvalio rajono nugalétojai
dalyvavo finaliniame krepSinio
turnyre ,Kai Sirdys plaka iSvien*
Jonavoje.  Organizuotas  sporto
renginys,  skirtas  Dienai  be
automobilio paminéti. Organizuotas
rajoninis konkursas ,Laisva klasé
nuo (be) svaigaly®.

Gruodzio 2 d. Pasvalio rajono
mokyklose vyko integruota
sveikatinimo diena, skirta
psichoaktyviyju medziagy vartojimo
prevencijai, dalyvavo 3 950
mokiniy.

Surengtas  apskritasis  stalas —
diskusija ,,Psichoaktyviy medziagy
vartojimo  prevencija  Pasvalio
rajone‘.

Ripinantis, kad mazéty rajono
gyventojy patekusiy i autoavarijas
dél alkoholio vartojimo, o taip pat
su alkoholiu susijusiy traumy
skaiius, Panevézio  apskrities
vyriausiojo policijos komisariato
Pasvalio rajono Policijos
komisariato pareigiinai per 2011 m.
Pasvalio rajone surengtos 32
akcijos nustatyti blaivumui, kuriose
nustatyta 112 neblaivils vairuotojai,
108 neblaivils dviratininkai.

Mokyklose vesta 18 paskaity eismo



http://www.sam.lt/
http://www.pasvaliovsb.lt/
http://www.pasvalys.lt/
http://www.pasvalietis.lt/
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saugumo klausimais. UZ narkotiniy
medziagy vartojimg surasyta 20

protokoly.

3. | Projektas Ivertinti Pasvalio Dalyvavo 1235 mokiniai. 734
,Pasvalio rajono  bendrojo pradiniy bei 501 vyresniy klasiy
rajono bendrojo | lavinimo mokykly mokiniai. 82  proc.  (1000)
lavinimo mokiniy danty prieSmokyklinio ugdymo — 8 klasiy
mokykly buklés bei ugdyti mokiniy turi sugedusius dantis.
mokiniy danty | burnos  higienos Dazniausia danty buklés problema
buklés igudzius, taikant — sugedusius pieninius dantis, turi
fvertinimas  ir | atitinkamas 24 proc. (296 mokiniai), visy
priezitiros profilaktines tyrime dalyvavusiy respondenty.
profilaktika“ priemones Sveikus dantis turi 18 proc.

mokiniy. Plombuoti ir kiti sveiki
dantys nustatyti 131 (10,6 proc.)
vaiky. Pieniniy danty éduonis
budingas pradiniy klasiy,
nuolatiniy  danty  kariesas —
vyresniy klasiy mokiniams. 13,1
proc. pradiniy klasiy vaiky turi
sugedusius pieninius ir nuolatinius
dantis. Silantavimas reikalingas
daugiau nei pusei: 54,49 proc.
vaiky. 22 proc. vaiky dantys yra
silantuoti.

Ketvirtadaliui respondenty burnos
higiena jvertinta kaip bloga, 73
proc. jvertinta kaip gera.

4. | Tyrimas Ivertinti Pasvalio Tyrime dalyvavo 696 mokiniai:
,,—0 klasiy | rajono 5—6 Kkl 182 pradiniy, 514 vyresniy (5-8)
moksleiviy mokiniy klasiy mokiniy. 96 proc. pradiniy
nesiojamy nesiojamy klasiy mokiniy kuprinés svéré iki
mokykliniy kupriniy svori, 10 proc. kiino masés, 4 proc. buvo
kupriniy svorio | siekiant iSvengti 10—15 proc. kiino masés. Vyresniy
ivertinimas vaiky laikysenos klasiy mokiniy kuprinés svéré
Pasvalio rajono | sutrikimuy. atitinkamai iki 10 proc. kiino masés
mokyklose®. — 66 proc., 10-15 proc. kiino masés

— 31 proc., daugiau kaip 15 proc.
kiino masés — 3 proc. mokiniy

Visuomenés sveikatos biuro specialistai parenge, pateiké Pasvalio rajono savivaldybei ir
igyvendinto Sias tikslinés sveikatos stiprinimo ir profilaktikos programos: Pasvalio rajono
gyventojuy sveikos gyvensenos ir fizinio aktyvumo skatinimo 2009-2013 mety programa. Projektas
,»Asterikso ir Obelikso Olimpinés zaidynés Judék ir busi sveikas®; LytiSkumo ugdymas Pasvalio
miesto ir rajono bendrojo lavinimo mokyklose ir Joniskélio Igno Karpio zemés iikio ir paslaugy
mokykloje; Vaiky ir jaunimo sveikatos iSsaugojimo ir gerinimo 2009-2013 mety programa.
Projektas ,,Asterikso ir Obelikso sveikatiada 2011%; ,,Pasvalio rajono bendrojo lavinimo mokykly
mokiniy danty biiklés ivertinimas ir prieZitiros profilaktika®; Pedikuliozés profilaktikos programa.
Biuras jgyvendino Pasvalio rajono savivaldybés priklausomybg sukelian¢iy medZziagy vartojimo
mazinimo ir prevencijos programos 2011 mety priemones.

Gruodzio meén. Savivaldybés tarybai pateikta Pasvalio rajono savivaldybés visuomenés
sveikatos stebésenos 2009-2011 mety programos ataskaita ,,Pasvalio rajono savivaldybés gyventoju
sveikata 2010 m.*.

Buvo jgyvendinamas projektas ,,Visuomenés sveikatos prieziiros  stiprinimas
modernizuojant Pasvalio rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biura™ pagal 2007-2013 mety
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Sanglaudos skatinimo veiksmy programos 2 prioriteto ,,VieSyju paslaugy kokybé¢ ir prieinamumas:
sveikatos, Svietimo ir socialiné¢ infrastruktira®“ jgyvendinimo priemong VP3-2.1-SAM-11-R
,»Visuomenes sveikatos prieziliros paslaugy infrastruktiiros savivaldybése plétra®. Rekonstruotos
patalpos, isigyta baldy, kompiuterinés jrangos, automobilis.

Parengta ir pateikta projekto paraiSka pagal vietos plétros strategija ,,Pasvalio rajono
integruota 2007-2013 m. vietos plétros strategija gyvenimo kokybei kaime gerinti“ 2 prioriteto
,Etnokultlirinio tapatumo puoseléjimas, kultiiringos ir sveikos gyvensenos ugdymas bei gerosios
patirties sklaida*“ Pasvalio rajono vietos veiklos grupei. Patvirtintas finansavimas projektui
igyvendinti.

2011 m. vykdant visuomenés sveikatos stiprinima Pasvalio rajono savivaldybés
bendruomenéje, organizuojant ir vykdant visuomenés sveikatos mokyma, propaguojant visuomenés
sveikata uzkreCiamyjy ligy profilaktikos, neinfekciniy ligy ir traumy profilaktikos ir kontrolés,
vaiky ir jaunimo sveikatos stiprinimo temomis Visuomenés sveikatos biuras metais organizavo 239
sveikatinimo renginius ir priemones, juose dalyvavo 9 364 dalyviy, parengé 181 straipsnius ir
praneSimus spaudai, interneto publikacijas, 40 stendy, atliko 3 tyrimus, parengé 6 sveikatos ugdymo
programas ir dalyvavo 15-oje programy igyvendinime.

VIIL. BENDRUOMENES, NEVALSTYBINIU ORGANIZACIJU, UKIO SUBJEKTU,
SAVIVALDYBES ADMINISTRACIJOS STRUKTURINIU PADALINIU DALYVAVIMAS
VYKDANT VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZIUROS VEIKLA

Priimant su visuomenés sveikata susijusius sprendimus, nevalstybinés organizacijos
dalyvauja veikdamos Pasvalio rajono savivaldybés Bendruomenés sveikatos taryboje, kuria sudaro
12 nariy. Bendruomenés sveikatos taryboje buvo aptariama Visuomenés sveikatos rémimo
specialiosios programos 2010 mety projekty finansin¢ ataskaita, svarstoma 2011 mety programos
samata. Specialiosios programos sveikatos projekty ir ataskaity vertinimo komisija, i kurios sudéti
jeina 3 Bendruomenés sveikatos tarybos nariai, jvertino 38 pateiktas 2010 mety projekty
igyvendinimo ataskaitas, 55 pateiktus 2011 mety projektus. Atliktas 2011 metams pateikty projekty
svarstymas ir 1éSy paskirstymas, pritarta del ¢Sy skyrimo Priklausomybg sukelianciy medziagy
vartojimo mazinimo ir prevencijos 20011-2013 mety programai. Savivaldybés tarybos 2011 m.
rugpjicio 24 d. sprendimu Nr. T1-101 patvirtinta naujos sudéties Bendruomenés sveikatos taryba.
Taryboje buvo aptartas vieSyju pir¢iy ir Neijgaliyjy draugijos skalbimo masiny panaudojimo
klausimas, pedikuliozés problemos rajono mokyklose. Nuspresta teikti sitilyma Savivaldybés
tarybai deél nemokamy valandy vieSosiose pirtyse, socialinés rizikos ar mazas pajamas gaunancioms
Seimoms. Aptartos ir numatytos prioritetinés kryptis Visuomenés sveikatos rémimo specialiosios
programos projektams 2012 metams, paskelbtas projekty konkursas.

IS Pasvalio rajono savivaldybés Visuomenés sveikatos rémimo specialiosios programos
buvo finansuoti 55 projektai. Projekty vykdymui skirta 88 400 Lt. IS jy 12 200 Lt skirta 6
nevyriausybiniy organizacijy, veikian¢iy visuomenés sveikatos srityje, sveikatinimo projekty
igyvendinimui: projektui ,,Sveikas sen¢jimas® LPS ,Bociai“ Pasvalio bendrija; projektui
,Neuzgesk, viltie, regéti Pasvalio rajono glaukoma sergandiujy ,,Sviesos“ bendrija; projektui
,,Kaip gyventi sergant diabetu® Pasvalio r. sergan¢iy cukriniu diabetu draugija; projektui ,,Psichinés
sveikatos i$saugojimas ir savizudybiy prevencija“ Pasvalio kraSto klubas ,Uzjausk drauga‘;
projektui ,,Mokykime pazinti liga* Pasvalio astmininky klubas ,,Teis¢ kvépuoti; projektui ,,Viltis
gyventi“ Pasvalio r. epilepsija serganciyjy savitarpio pagalbos grupé ,,Nepraraskime vilties*. 8 700
Lt skirta 9 rajono bendruomenéms sveikatinimo projekty igyvendinimui.

2011 m. i§ Savivaldybés biudzeto léSu buvo finansuojami nevalstybiniy organizacijy
socialiniai projektai, kuriais buvo prisidedama prie visuomenés sveikatos priezitiros funkcijy
igyvendinimo. Vykdant nejgaliesiems skirtus projektus, neigaliems asmenims buvo organizuojamos
socialinés paslaugos, uzimtumo uzsiémimai, jiems teiktos kineziterapijos, masaZzo paslaugos,
psichologiné ir psichoterapiné pagalba, konsultuota sveikatos gerinimo klausimais, ligoniai buvo
lankomi namuose ir kt.
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Pasvalio rajono savivaldybés Neigiamy socialiniy veiksniy prevencijai koordinuoti komisija,
sudaryta i§ 10 nariy, atstovaujanciy Savivaldybés administracijai ir jstaigoms, parengé
Priklausomybg sukelian¢iy medziagy vartojimo mazinimo ir prevencijos 2011-2013 mety programa
ir programos jgyvendinimo 2011 mety priemoniy planas, kuriuos Savivaldybés taryba patvirtino
2011 m. birzelio 29 d. sprendimu Nr.T1-79. Igyvendinant Pasvalio rajono savivaldybés
priklausomybe sukelian¢iy medziagy vartojimo mazinimo ir prevencijos programos 2011 mety
priemoniy plana, surengta 13 renginiy, 20 paskaity, 4 pamokos, 1 i§vyka, 1 seminaras, 36 akcijos,
publikuoti 4 straipsniai, 5 praneSimai laikrastyje ,,Darbas®, interneto tinklapiuose www.sam.lt,
www.pasvaliovsb.lt, www.pasvalys.It, www.pasvalietis.It. Interneto tinklalapyje www.pasvalys.It
paskelbta gyventojy apklausa dél nerikymo zony Pasvalio mieste. Programoje dalyvavo 3 038
dalyviai. Pagrindinis programos igyvendintojas — Visuomenés sveikatos biuras.

Organizuotas konkurso ,Blaivi klas¢ rajono finalinis etapas. Pumpény vidurinéje
mokykloje, minint nerikymo diena, ,Blaivios klasés* nugalétojai surengé prevencini rengini
,Zalingy ipro¢iy prevencija“ mokyklos bendruomenei, sveiams i§ Pasvalio rajono savivaldybés
administracijos.

2011 m. geguzés 31 d. Pasvalio rajone surengta akcija ,,Gélé vietoj cigaretés®, birzelio 1 d.
dalyvauta akcijoje ,,Gimiau neruikanti/is 2011, skirta Pasaulinei dienai be tabako paminéti. Pasvalio
ligoninéje 4 naujagimiams jteikti akcijos marskinéliai bei jy téveliams priminta apie vis gaus¢jancius
faktus apie tévy rukymo itaka vaiky sveikatai.

Rugpjiicio 8 d. ivyko atrankinis krepSinio turnyras 3x3 ,,Kai Sirdys plaka iSvien“. Rugpjiicio
10 d. Pasvalio rajono nugalétojai dalyvavo finaliniame krepSinio turnyre ,,Kai Sirdys plaka iSvien*
Jonavoje. Organizuotas sporto renginys, skirtas Dienai be automobilio paminéti. Organizuotas
rajoninis konkursas ,,Laisva klasé¢ nuo (be) svaigaly®.

Lapkri¢io mén. organizuojamo konkurso ,,Laisva klasé nuo (be) svaigaly“ dalyviai parenge
informacinius veikla pristatan¢ius stendus, kurie buvo pristatyti gruodzio 2 d. vykusioje

konferencijoje ,,Psichoaktyviy medziagy vartojimo prevencija Pasvalio rajone“. Konferencija
inicijavo VS| Pasvalio pirminés asmens sveikatos priezitiros centras. Konferencijoje Neigiamy
socialiniy veiksniy prevencijai koordinuoti komisijos pirmininkas skaité pranesima ,,Alkoholizmo ir
narkomanijos paplitimo problemos Pasvalio rajone*. Gruodzio 2 d. Pasvalio rajono mokyklose vyko
integruota sveikatinimo diena, skirta psichoaktyviyju medziagy vartojimo prevencijai, dalyvavo 3
950 mokiniy.

Surengtas apskritasis stalas — diskusija ,,Psichoaktyviy medziagy vartojimo prevencija
Pasvalio rajone®, kuriame dalyvavo LR Seimo, Narkotiky, tabako ir alkoholio kontrolés
departamento, UZkre¢iamyjuy ligy ir AIDS centro, Pasvalio rajono policijos komisariato atstovai,
Pasvalio rajono savivaldybés vadovai, gimnazistai.

Rilpinantis, kad mazéty rajono gyventojuy, patekusiy i autoavarijas dé¢l alkoholio vartojimo, o
taip pat su alkoholiu susijusiy traumy skaiCius, Panevézio apskrities vyriausiojo policijos
komisariato Pasvalio rajono Policijos komisariato pareigiinai per 2011 m. Pasvalio rajone surenge
32 akcijas, nustatyti blaivumui (nustatyta 112 neblaiviis vairuotojai, 108 neblaiviis dviratininkai).
Mokyklose vesta 18 paskaity eismo saugumo klausimais. Uz narkotiniy medziagy vartojima
suraSyta 20 protokoly.

Pasvalio rajono savivaldybés administracijos, Visuomenés sveikatos biuro, Pasvalio
bendruomenés sveikatos tarybos atstovai 2011 m. lapkri¢io 16 d. dalyvavo tarptautingje
konferencijoje ,,Naujos tendencijos alkoholio, tabako ir narkotiky vartojimo prevencijos bei
kontrolés srityje* Lietuvos Respublikos Seime.

V3I Pasvalio pirminés asmens sveikatos priezitiros centras jgyvendino 5 tgstines ir 1 nauja
programa, finansuojamas i§ Pasvalio rajono savivaldybés Visuomenés sveikatos rémimo
specialiosios programos: Létiniy ligy — Sirdies ir kraujagysliy, onkologiniy, chirurginiy ir kity ligy
profilaktikos, paslaugy prieinamumo gerinimo ir Pasvalio rajono gyventoju sveikatos skirtumy
mazinimo programa; Psichikos sveikatos i§saugojimas ir priklausomybeés ligy bei savizudybiy
prevencijos programa; Socialinio uzimtumo grupiy organizavimo pacientams, turintiems psiching
negalia, programa, Traumy prevencijos programa, Sveikos gyvensenos ugdymo programa ir


http://www.sam.lt/
http://www.pasvaliovsb.lt/
http://www.pasvalys.lt/
http://www.pasvalietis.lt/
http://www.pasvalys.lt/
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Psichoaktyviyju medziagy vartojimo prevencijos Pasvalio rajone tarp socialinés rizikos Seimy ir
vaiky grupiu programa. Siy programy igyvendinimui skirta 27 500 Lt.

2011 m. Pasvalio rajono savivaldybéje iikio subjektai vykdé profilaktines medicinines
apzitiras, profesing darby sauga. Svietimo srityje veikiantys {ikio subjektai — Pasvalio rajono
bendrojo lavinimo mokyklos — padéjo igyvendinti pirming visuomenés sveikatos prieziiiros
funkcija bendrojo lavinimo mokyklose, aktyviai jsitrauké { sveikatinimo veikla. Mokyklos
dalyvauja sveikatinimo projektuose, teikiama pagalba mokiniams ugdant sveikos gyvensenos ir
asmens higienos igiidzius, organizuojamas prevencinis darbas, sprendziamos mokiniy
psichologinés, adaptacijos ir socialinés problemos. Mokykly vadovai skiria reikiama démesi
mokiniy maitinimo organizavimui, vadovaujasi Mokiniy maitinimo organizavimo bendrojo
lavinimo mokyklose tvarkos aprasu.

Pasvalio  rajono pedagoginé¢ psichologiné tarnyba pagal poreiki teikia psichologing,
pedagoging pagalba vaikams ir jy Seimoms. Daugeliu atvejy buvo teikiama kompleksiné pagalba,
taip pat psichologo konsultacijos, mokyklos socialinio pedagogo pagalba, vykdomas socialinis
darbas su Seima. Teikta metodiné parama ugdymo jstaigy darbuotojams, konsultuoti tévai,
mokytojai.

Pasvalio rajono savivaldybés administracijos Svietimo ir sporto skyrius, Pasvalio sporto
mokykla per 2011 m. rajone organizavo ar padéjo organizuoti nemazai sporto ir sveikatinimo
renginiy.

Pasvalio rajono savivaldybés administracijos Socialinés paramos ir sveikatos skyrius
igyvendina Savivaldybéje valstybés sveikatos politika, numato ir organizuoja pirming asmens ir
visuomeneés sveikatos prieziiira. Kiti Savivaldybés administracijos struktiiriniai padaliniai pagal
savo kompetencija igyvendina savivaldybei priskirtas visuomenés sveikatos prieziiiros funkcijas.

VIIL VAIKU IR JAUNIMO SVEIKATOS PRIEZIUROS [GYVENDINIMAS

INFORMACIJA APIE MOKYKLAS IR MOKINIU SKAICIU

Savivaldybés Uz sveikatos prieziiiros
sprendimas dél etaty mokyklose Mokykly skaicius Mokiniy skai¢ius
ivedimo paslaugy teikima
] atsakinga (-0s) . kity . .
Data, Nr.| SN | ingtitucija (-0s) ar istaiga | SIIUA - | oo | StelgGa - ) kit
etaty (-08) Savivaldybé u Savivaldybé | steigéju

2004 m. 5 Pasvalio rajono 16 1 4123 384 (i ju
gruodzio savivaldybés (mokyklos 210 kuriy
22 d. Nr. Visuomengs sveikatos su skyriais) amzius
T1-406 biuras iki 18 m.)
2010 m. 2

rugsejo
29 d. Nr.

T1-197
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SVEIKATOS PRIEZIURA MOKYKLOSE VYKDANTYS SPECIALISTAI

Specialisty pasiskirstymas pagal Specialisty iSsilavinimas
Specialisty Specialisty uzimama etatg (specialybé)
etaty skaiCius skaiCius lir iki | pagal | visuomenés . .
daugiau 0,5-1 0,5 | prieda | sveikatos slaugytojos | - kita
1* 2% 3* 4* 5* 6* 7 8 9
6**2 7E* g% P _ _ 1 6 1

SVEIKATOS PRIEZIUROS MOKYKLOSE FINANSAVIMAS

Skirta 1ésy (litais) Savivald | Panaudota lésy (litais) Panaudoty 1Sy paskirstymas (litais)
. . ybés . . .
Privalomojo . .. . Privalomojo | savival .
. Savivaldy| isipareigo . . darbo medikamen ..
sveikatos X S sveikatos dybés y mokes kitai
. bés ta skirti . o uzmoke | . tams o
draudimo |[,. = . draudimo | biudzet e Ciams ... | veiklai
biudzetas lesy séiui (tvarsliavai)
fondas e fondas as
(litais)
133 500 11448 59 950 133 500 11448 | 104 836 | 32 191 225 7 696

SVEIKATOS PRIEZIUROS MOKYKLOSE VEIKLOS RODIKLIAI

UzZregistruota mokiniy Apsilankymy pasiskirstymas

apsilankymy pagal prieZasti Sveikatinimo veikla

pas sveikatos L . renginiuose
priezitiros specialista pirmojt konsultacijos | kita vykdyta organtz qota dalyvavusiy
mokykloje pagalba programy renginiy mokiniy
10 045 785 3383 5877 33 678 14 664

Mokiniy sveikatos prieziira mokyklose vykdoma vadovaujantis Sveikatos prieziiiros
Pasvalio rajono savivaldybés mokyklose tvarkos apraSu, patvirtintu Pasvalio rajono savivaldybés
tarybos 2009 m. rugpjicio 26 d. sprendimu T1-180. Sveikatos priezitira mokyklose visuomenés
sveikatos prieziliros specialistai vykdo pagal specialisto parengta individualy darbo plana, suderinta
su mokyklos vadovu ir patvirtinta Biuro direktorius.

Visuomenés sveikatos specialistai, dirbantys Pasvalio rajono bendrojo lavinimo mokyklose,
papildomai ved¢é 666 paskaitas, pamokas ir praneSimus, paruosé 136 stendus mokyklose, publikavo
8 straipsnius ir internetines publikacijas, suteiké 3383 konsultacijas, dalyvavo rengiant 20
sveikatinimo programy, dalyvavo jgyvendinat 40 programy, 785 kartus suteiké pirmaja medicinos
pagalba, dél pedikuliozes patikrino 5 877 vaikus.

Visuomenés sveikatos biuras ugdymo istaigose organizavo prevencinius renginius,
konkursus, akcijas. Organizavo 63 diskusijas, paskaitas, pamokas, kt. uzsiémimus, paskelbe 18
straipsniy, informaciniy praneSimy. Organizavo ir igyvendino 5-6 kl. mokykliniy kupriniy svorio
tvertinimg Pasvalio rajono mokyklose. Igyvendino projekta ,,Pasvalio rajono bendrojo lavinimo
mokykly mokiniy danty buklés ivertinimas ir prieziiiros profilaktika®. Atliko vaisiy vartojimo
programos ivertinimo anketing apklausa (67 vnt. ankety). Buvo inicijuotas susitikimas su Pasvalio
rajono savivaldybés gydytoju ir Pasvalio pirminés asmens sveikatos prieziiiros centro vadovais dél
,»Vaiko sveikatos pazymejimo* (forma Nr. 027-1/a) teisingo ir pilno duomeny pildymo.

' *Nurodyti atskirai gyvenamosiose vietovése, turintiose 3 000 ir daugiau gyventojy, ir
gyvenamosiose vietovése, turin¢iose maziau kaip 3 000 gyventoju.

* **Pastaba. Visi Pasvalio rajono savivaldybés Visuomenés sveikatos biure dirbantys Visuomenés
sveiktos priezifiros specialistai aptarnauja ir miesto ir kaimo vaikus pagal proporcija 1:2.
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Pasvalio rajono savivaldybés Visuomenés sveikatos rémimo specialiosios programos
léSomis buvo finansuota 29 sveikatingumo projektai, kuriuos pateiké ugdymo istaigos, joms skirta
30 000 lity.

Ikimokyklinio ugdymo istaigose 2011 m. vaiky sveikatos prieziiira vykdé 5 sveikatos
priezitros specialistai, kuriy etatai isteigti ikimokyklinése ugdymo istaigose. Rajone yra 4
ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo jistaigos su skyriais.

Pasvalio rajono savivaldybés Visuomenés sveikatos biuras Pasvalio miesto ir Joniskélio
ikimokyklinése istaigose 2011 metais organizavo ir vedé¢ ikimokyklinio amziaus vaikams 80
uzsiémimy pagal Sias sveikatinimo veiklas:

1. Traumy ir nelaimingy atsitikimy prevencija: 4 pamokos, 4 sveikatos valandéles, 2
praktiniai uzsiémimai, 2 informaciniai pranesimai;

2. Uzkre¢iamyjy ligy profilaktika ir asmens higiena: 7 pamokos, 1 pokalbis, 7 sveikatos
valandéles, 18 profilaktiniy tikrinimy dél pedikuliozés;

3. Fizinio aktyvumo skatinimas: 3 sporto renginiai, 1 praktinis uZsi¢mimas;

4. Burnos ligy profilaktika: 1 informacinis praneSimas, 4 sveikatos valandélés, 8 praktiniai
uzsiémimai, 5 danty buklés tikrinimai;

5. Sveikatos sauga ir stiprinimas, bendrieji sveikos gyvensenos ir ligy prevencijos klausimai:
3 renginiai, 9 sveikatos valandélés, 1 praktinis uzsiémimas.

IX. SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZIUROS VEIKLOS

FINANSAVIMAS
Institucijos I8skirti asignavimai Asignavimy panaudojimas visuomenés
pavadinimas sveikatos prieZiiiros veiklai
Pasvalio rajono | 133 200 Lt Visuomenés sveikatos priezitiros funkcijoms ir
savivaldybés taryba: sveikatos priezitirai mokyklose vykdyti.

34100 Lt Projekto ,,Visuomenés sveikatos prieziliros
stiprinimas modernizuojant Pasvalio rajono
savivaldybés Visuomenés sveikatos biurg™
igyvendinimui

79 279,44 Lt Visuomenés sveikatos rémimo specialiosios
programos finansavimui

LR valstybés biudzetas | 40 400 Lt Visuomenés sveikatos prieziiros funkcijoms
vykdyti

Privalomojo sveikatos | 133 500 Lt Sveikatos priezitirai mokyklose finansuoti

draudimo fondas:

18 775 Lt Visuomenés sveikatos rémimo specialiosios
programos finansavimui

X. ARTIMIAUSIO LAIKOTARPIO SAVIVALDYBES VYKDOMOS VISUOMENES
SVEIKATOS PRIEZIUROS VEIKLOS PRIORITETINES KRYPTYS

Igyvendinamo dokumento Prioriteting kryptis 2012 metams

pavadinimas
Visuomenés sveikatos prieziiiros | Parengti Pasvalio rajono savivaldybés visuomenés sveikatos
istatymo 6 str. Savivaldybés | stebésenos 2012-2014 mety programa ir igyvendinti 2012
vykdoma visuomenés sveikatos | metams numatytas priemones.
priezitira

Patvirtinti Pasvalio rajono savivaldybés visuomenés

sveikatos prieZiiiros strategija.
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Skatinti sveika gyvenimo biida ir uztikrinti sveikatos sauga,
gerinti gyventojy sveikata. Vystyti gyventoju sveikos
gyvensenos iproCius, skatinti veiksniy, salygojanciy
sveikatos sutrikimus, atsisakyma.

Tobulinti  visuomenés sveikatos prieziiros paslaugy
infrastruktiirg ir gerinti paslaugy kokybe

Lietuvos Respublikos Vyriausybés

2010 m. liepos 7 d. nutarimas Nr.
1012 ,Dél Valstybinbés ZIV/AIDS
ir lytiskai plintan¢iy infekciju
profilaktikos ir kontrolés 2010—
2012 mety programos patvirtinimo*

Informuoti rajono visuomeng, ypa¢ jaunima, apie ZIV/AIDS
ir LPI profilaktika.

Lietuvos Respublikos Vyriausybés
2008 m. rugpjiucio 27 d. nutarimas
,Dél vaiky sveikatos stiprinimo
2008-2012 mety programos
patvirtinimo*

Plesti sveikata stiprinanc¢iy mokykly tinkla Pasvalio rajone;
ugdyti vaiky sveikos gyvensenos nuostatas ir gebé¢jimus;
tobulinti vaiky sveikatos stiprinimo stebésena.

Lietuvos Respublikos Vyriausybés
1999 m. vasario 25 d. nutarimu Nr.
212 patvirtinta Valstybés alkoholio
kontrolés programa

Ugdyti visose ugdymo istaigose moksleiviams blaivaus
gyvenimo iprocius, siekti, kad jie kuo véliau pradéty vartoti
alkoholj

Siekti glaudaus visy suinteresuoty valstybés instituciju,
nevyriausybiniy  organizacijy ir  Vvisos  visuomenés
bendradarbiavimo ugdant jprotj blaiviai gyventi.

Zemés ikio ministro 2010 m.
vasario 9 d. isakymas Nr. 3D-89
,Deél vaisiy vartojimo skatinimo
mokyklose programos 2010-2013
mokslo mety strategijos
patvirtinimo*.

Idiegti vaikams supratima apie vaisiy ir darZoviy vartojimo
teigiama poveiki sveikatai; vykdyti informavimo ir Svietimo
priemones, padedancias mokiniams suvokti gery mitybos
iproCiy svarba.

XI. SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS REMIMO SPECIALIOSIOS
PROGRAMOS PRIEMONIU VYKDYMAS

1. SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS REMIMO SPECIALIOSIOS

PROGRAMOS LESOS
Eil. Savivaldybés visuomenés sveikatos rémimo specialiosios Surinkta lésy,
Nr. programos 1éSy Saltiniai litais
1. | Savivaldybés biudzeto 1€Sos 54 109,44
2. | Savivaldybés aplinkos apsaugos rémimo specialiosio programos léSos 25 170,00
3. | Privalomojo sveikatos draudimo fondo biudZeto léSos sveikatos 133 500,00
priezitirai mokyklose finansuoti
4. | Privalomojo sveikatos draudimo fondo biudZeto 1éSos visuomenés 18 775,00
sveikatos programoms
LéSy likutis ataskaitiniy biudZetiniy mety pradZzioje 7 604,54
IS viso 1éSy | 239 158,98



http://www.zum.lt/lt/teisine-informacija/isakymai/5408/
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2. SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS REMIMO SPECIALIOSIOS
PROGRAMOS |GYVENDINTOS PRIEMONES

Eil.
Nr.

Savivaldybés
visuomenés sveikatos
programy sritys

Vykdyty
savivaldybés
visuomenés
sveikatos
programy
skaicius

Vertinimo Kriterijy
skaicius

planuota | jvykdyta

Skirta lésy,
litais

Panaudota
168y, litais

2

3

4 5

6

7

Neinfekciniy ligy ir
traumy profilaktika ir
kontrolé

6

24 24

22 500,00

22 500,00

Uzkreciamyjy ligy
profilaktika ir
kontrolé

2 500,00

2 500,00

Alkoholio, tabako ir
kity psichoaktyviyju
medziagy vartojimo
prevencija

39 39

18 500,00

18 500,00

Psichikos sveikatos
stiprinimo,
savizudybiy ir smurto
prevencija

17 17

10 000,00

10 000,00

Vaiky ir jaunimo
sveikatos
iSsaugojimas ir
stiprinimas

19

57 61

18 500,00

18 500,00

Gyventojy sveikos
mitybos ir fizinio
aktyvumo skatinimas

19 19

7 500,00

7 500,00

Burnos ertmés
organy profilaktika

2 000,00

2 000,00

Bendruomenés
sveikatos stiprinimo,
sveikatos mokymo,
sveikatos ziniy
populiarinimo ir
visuomenes sveikatos
propagandos

25 25

8 400,00

8 400,00

Gyvenamosios
aplinkos
sveikatinimas

1 500,00

1 500,00

10.

Sveikatos prieziiira
mokyklose

3 3

133 500,00

133 500,00

IS viso 1ésy

224 900,00

224,900,00
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3. SAVIVALDYBES BENDRUOMENES SVEIKATOS REMIMAS VISUOMENES
SVEIKATOS REMIMO SPECIALIOSIOS PROGRAMOS LESOMIS

Savivaldybés . A
Eil. visuomenes Savwalflyb'es .. Savivaldybés bendruomenés tiksliniy
Nr. sveikatos bendrgomqn ©s t.lk.Sth‘ grupiy gautos naudos apibiidinimas
. grupiy apibiidinimas
programy sritys
1. | Neinfekciniy ligy | Astmininky klubo | Buvo organizuoti 3 seminarai, 13
ir traumy ,» Leise kvépuoti®, | paskaity, 2 sveikatinimo renginiai,
profilaktika ir epilepsija  serganciyjy | sveikatingumo  renginys ,,Pabukim
kontrole savitarpio pagalbos | kartu®, glaukomos dienos minéjimas,
grupés ,Neprarask | diabeto dienos mingjimas, 1
vilties®, glaukoma | konferencija, 86 uzimtumo uZzsiémimai,
sergan¢iyju  bendrijos | 8 teminiai mokymai, Siaurietisko
Sviesa“ ir sergandiujy | vaik§¢iojimo mokymai, diskusija, 3
cukriniu diabetu | sporto varzybos, 4 i§vykos, 7 susitikimai
draugijos »Sveikata® [ su oftalmologe, paskaitos mokiniams,
nariai ir jy artimieji. IS | mankStos uZsiémimai, dalyvauta 5
viso  dalyvavo 473 | sveikatingumo stovyklose,
nevyriausybiniy suorganizuotos 3 akcijos, 1 konkursas, 1
organizacijy nariai ir juy | iSvyka {J. Balvociites tki.
artimieji, 160 miesto
gyventojy, 120 vaiky ir
mokiniy.
Pasvalio rajono | [gyvendinant traumy  prevencijos
gyventojai — 436. programa, suorganizuota 13
sveikatinimo  renginiy su  pirmos
pagalbos mokymais rajono gyventojams,
1 viktorina, pagaminti ir iSplatinti 2 rasiy
lankstinukai, renginio dalyviams buvo
dalinami atSvaitai.
Pasvalio rajono kaimy ir | Gydytojy ir bendruomenés slaugytoju
gyvenvieciy, miesto | komanda vyko rajono kaimus ir
gyventojai — 427. gyvenvietes. Gyventojus konsultavo
chirurgas, ginekologas, Seimos
gydytojas. Buvo matuojamas kraujo
spaudimas, atlickami kraujo tyrimai. I§
viso suorganizuota 13 iSvyky, sveikata
pasitikrino 427 rajono gyventojai.
ISvyky  vietose  suorganizuota 13
sveikatinimo renginiy, 3 paskaitos, 2
akcijos, pagaminti ir iSplatinti 6
lankstinukai, parengti 25 stendai.
2. | Uzkreciamyju Rajono mokykly Rajono mokyklose, Svietimo istaigose
ligy profilaktika | mokiniai — 3 401, atlikti  profilaktinai  tikrinimai  dél

ir kontrolé

mokiniy tévai— 800,
pedagogai, socialiniai
darbuotojai.

sergamumo pedikulioze, patikrintas 3
401 vaikas. Vaikai mokyti higienos
lgudziy: paskaityta 1 023 paskaitos,
vesta 1 812 pokalbiy. Parengtas 1
lankstinukas (1 600 vnt.), 1 atmintiné
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Mazas pajamas
gaunancios ir socialinés
rizikos Seimos — 17,
vaikai — 68.

tévams (800 vnt.).

Nupirkta 44 vnt. preparato ,,Paronit*
uteliy naikinimui. Bendradarbiaujant su
senifinijy  socialiniais darbuotojais,
preparatas iSdalintas 17 Seimy, kuriose —
68 vaikai.

Alkoholio,
tabako ir kity
psichoaktyviyju
medziagy
vartojimo
prevencija

Mokiniai, jaunimas, ju
tévai, pedagogai, vaiky
dienos centro lankytojai,
miesto ir rajono
gyventojai. IS  viso
renginiuose dalyvavo 7
945 dalyviai.

Suteikta ziniy apie alkoholio, tabako ir
kity psichoaktyviy medziagy vartojimo
zala.  Organizuotos 2 rajoninés
konferencijos, konferencija
,Psichoaktyviy medziagy vartojimo
prevencija Pasvalio rajone®, integruota
sveikatinimo diena rajono mokyklose,
skirta psichoaktyviyju medziagy
vartojimo prevencijai, apskritas stalas-
diskusija, krep$inio turnyras 3x3 ,,Kai
Sirdys plaka i8vien“, filmo ,,Mano
pasirinkimas® perzidiros, 3 ,,Sniego
gniiiztés“ renginiai, 3  prevenciniai
renginiai ,,Naktis mokykloje®, ,Blaivi
klas¢* rajono finalinis etapas, konkursas
,Laisva klas¢ nuo (be) svaigaly®, 4
konkursai, 36 akcijos, renginys ,,Diena
be automobilio®, 18 paskaity, nerukymo
dienos minéjimas, 14 sveikos
gyvensenos mokymy, diskusijos, 1
seminarai, 5 tyrimai, stovyklos, i§vykos i
Pasvalio sporto mokyklos baseing, 8
sporto  varzybos, aerobikos Sventé,
anketinés apklausos, parengti 25 stendai,
11 lankstinuky.

Psichikos
sveikatos
stiprinimo,
savizudybiy ir
smurto
prevencija

Psichikos
sutrikimy turintys
zmonés ir jy Seimos
nariai — 157, socialiniai
darbuotojai — 18.

sveikatos

Pasvalio
gyventojai — 619.

rajono

Psichikos sveikatos sutrikimy turintiems
Zmonéms organizuotas uzimtumas (148
grupiniai,  sekcijiniai  uZsiémimai),
savipagalbos grupés uzsiémimai,
darbiniy  igidziy atkiirimas, buvo
skatinama dirbti komandinio darbo
principu, siekiant tarpusavio
bendravimo, suorganizuotos 5 paskaitos,
psichikos dienos min¢jimas, 2 iSvykos,
iSvyka 1 sveikos gyvensenos sodyba, 1

praktiné konferencija, 2 rankdarbiy
parodos, 2 lankstinukai.

Vykdant  savizudybiy  prevencijos
programa buvo teikiama anoniminé
psichologiné pagalba nemokamu

telefono numeriu 8 800 20001 (109
skambuciai), suteikta 27 psichologo
konsultacijy, suorganizuota 12 paskaity
bendruomeniy nariams, pagaminti 3
lankstinukai.
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Gimnazistai, pedagogai | Rajonin¢ konferencija ,Gyvybé -
— 802 brangiausia miisy vertybé®, fotografiju,
pieSiniy paroda, 3 konkursai, meno
terapijos seminaras, antistresiné savaite,
parengti 4 stendai.
Vaiky ir jaunimo | Mokiniai — 3 050, | Rajono = mokyklose,  ikimokyklinio
sveikatos ikimokyklinio amziaus | ugdymo istaigose, vaiky globos istaigoje
iSsaugojimas ir vaikai — 71, ju téveliai — | ir vaiko dienos centruose ivykdyta 19
stiprinimas 39, vaiky globos istaigos | sveikatinimo programy. Organizuotos 5
auklétiniai — 25, vaiko | rajoninés konferencijos, 13 konkursy, 6
dienos centry lankytojai | viktorinos, 4 sveikatiados, pokalbiai, 8
— 225, pedagogai — 85. | sveikatos popietes, konkursas
IS wviso programose | ,,Sveikuoliy sveikuoliai®, 2
dalyvavo 3 495. fotonuotrauky konkursai, 7 parodos, 4
paskaitos-seminarai, 15 paskaity, 2
seminarai, antistresiné savaité, klasés
valandé¢liy ciklas ,,Sveika gyvensena®,
11 akcijy, 1 konferencija, 28 sporto
varzybos, 10 prevenciniy renginiy pries
smurta, 8 sveikatingumo dienos, 5
tyrimai, 6 parodos, dieniné stovykla
mokiniams i§ socialinés rizikos Seimy, 1
iSvyka 1 baulingo kluba, iSvykos i
Pasvalio sporto mokyklos baseina,
parengta 19 informaciniy stendy, 12
lankstinukuy.
Gyventoju 22 Pasvalio jaunimo ir | Atlikta anketiné apklausa apie sportini
sveikos mitybos | suaugusiyju =~ mokymo | aktyvuma. Suorganizuoti 2 teoriniai
ir fizinio centro bendruomenés | uzsiémimai apie sveika gyvensena,
aktyvumo nariai. SiaurietiSko ¢jimo mokymai, baseino
skatinimas lankymas.
Suorganizuoti 2  rajoniniai  sporto
647 Pasvalio rajono | renginiai miesto parke ir JoniSkélio I.
gyventojai, vaikai, | Karpio Zemés tkio ir verslo mokykloje
mokiniai. »Asterikso ir  Obelikso  olimpinés

zaidynés®, 2 akcijos, 5 Siaurietisko éjimo
mokymai, sporto Svente.

Burnos ertmés

Rajono gyventojai — 234,

Organizuotas mokiniy danty

organy mokiniai — 1 235. patikrinimas, atlikti 2 tyrimai, apklausa,
profilaktika 5 sveikatingumo renginiai, 6 paskaitos,
pagaminti 5 lankstinukai.
Bendruomenés Kaimo  bendruomeniy | Organizuota 2 sveikatingumo popietés, 1
sveikatos nariai — 627, akcija, 10 paskaity, 3 bendruomenés
stiprinimo, LPS ,Bociai“ Pasvalio | sporto Sventés, 3 teminés popietés, 1
sveikatos bendrijos nariai — 195. | pirmos pagalbos mokymai, 1
mokymo, Seimos sveikatingumo Sventé, 2 varzybos, 3
planavimo ekskursijo, 1 sveikatingumo stovykla, 3
konsultavimo, sveikatingumo diena  bendruomenés

sveikatos ziniy
populiarinimo ir
visuomenes

vaikams ir jaunimui, vaiky sporto Sventg,
vasaros sporto Sventé¢, manksStos ir
aecrobikos  uzsiémimai,  SiaurietiSko
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sveikatos vaik§¢iojimo mokymai, 2  pieSiniy
propagandos konkursai, parengta 10 lankstinuky.

9. | Gyvenamosios 554  gimnazistai, 33 | Organizuota akcija ,,Europos judrioji
aplinkos pedagogai, 40 | savaite®, apklausa, dalyvauta Euroscola
sveikatinimas prieSmokykliniy grupiy | finale — II vieta, anketa, 3 paskaitos,

vaiky, 18 téveliy. Lietuvos zaliyju judéjimo lektoriaus
paskaita, prezentacija ,,Maisto kokyb¢ ir
sauga rupi ne tik Europos Sajungai®,
paskaita ekologinémis temomis, akcija
JPasodink medeli, Zemés dienos
Sventé, pratybos JSiukslese, 4 iSvykos,
pieSiniy paroda ,,Laiskai Zemei“.

10. | Sveikatos Pasvalio rajono mokykly | Finansuota mokykly sveikatos priezitira.
prieziiira mokiniai — 4 333, | Mokyklose vykdytos 33 sveikatos
mokyklose mokykly visuomenes | programos, suorganizuoti 678

sveikatos prieziliros | sveikatinimo  renginiai, renginiuose
specialistai. dalyvavo 14 664 mokiniai. UZregistruota
10 045 apsilankymai pas visuomenés
sveikatos prieziiros specialista:  dél
pirmos pagalbos — 785; dél konsultacijos
— 3 383; dél kity priezas¢iy — 8 877
apsilankymai.
4. INFORMACIJOS APIE SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS REMIMO
SPECIALIOSIOS PROGRAMOS IGYVENDINTAS PRIEMONES SKLAIDA
Igyvendinty PaviesSinty
. e e . i informavimo ir Savivaldybés
Eil. Informavimo ir vieSinimo priemonés e } i
Nt pavadinimas viesinimo visuomenés
priemoniy sveikatos
skaiCius programy skaiCius
1. Populiarinimas ir informavimas per televizija, 62 24
radija, spauda ir kitas masinio informavimo
priemones
2. Informaciniai ir mokomieji renginiai, 494 55
parodos, konferencijos, seminarai, konkursai,
stendai, paskaitos
3. PraneSimai, kiti dokumentai programy 2 1
reng¢jams ir vykdytojams
4. Savivaldybés interneto tinklalapis 41 25
5. Popieriniai ir elektroniniai leidiniai (plakatai, 81 35
lankstinukai, skrajutés, kitos priemonés)
6. ISorinés Zenklinimo priemonés programos 5 5
tvaizdziui formuoti (lipdukai, kanceliarinés
prekés su programos atributika ir kt.)
5. SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS REMIMO SPECIALIOSIOS
PROGRAMOS ADMINISTRAVIMO TOBULINIMAS
Eil ' Problemos, sgsijusios su Savivaldy‘pé; Pasiqumai, kaip to‘pulinti savivaldybés
Nr: visuomenes sveikatos rémimo specialiosios visuomenes sveikatos programy

programos administravimu

rengima, finansavima ir jgyvendinima
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Sveikatos  programy  pareiSkéjams  ir | Reikalingi  mokymai dél programy
programa  administruojantiems  reikéty | administravimo, ataskaity raSymo.
tobulinti Zinias apie programos
igyvendinimg ir administravima.
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