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I. SAVIVALDYBES VYKDOMU VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZIUROS
FUNKCIJU IGYVENDINIMO ATASKAITOS SANTRAUKA

Pasvalio  rajono savivaldybés vykdomy visuomenés sveikatos priezitiros funkcijy
igyvendinimo 2012 m. ataskaita rengiama vadovaujantis Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2008
m. birzelio 18 d. nutarimu Nr. 606 ,,Dél savivaldybés vykdomy visuomenés sveikatos priezitiros
funkcijy jgyvendinimo ataskaitos teikimo tvarkos ir ataskaitos teikimo formos patvirtinimo® (Zin.,
2008, Nr. 73-2834; 2011, Nr. 8-328). Ataskaitoje pateikiami teisés aktai, reglamentuojantys
visuomenés sveikatos priezitirg Savivaldybéje, trumpai aptariami vidiniai bei iSoriniai veiksniai,
turéje itakos visuomenés sveikatos priezitiros veiklai. Pateikiami 2011 ir ankstesniy mety statistiniai
duomenys ir jy analizé¢ apie demografing situacija Pasvalio rajono savivaldybégje, gyventojy
sveikata. Aptariamos Pasvalio rajone vykdomos prevencinés programos ir pateikiami jy rezultatai.
Aprasomas visuomeniniy organizacijy, Savivaldybés administracijos struktiiriniy padaliniy indélis ]
visuomenes sveikatos priezitiros veiklos jgyvendinimg Pasvalio rajono savivaldybgje.

Pateikiama informacija apie 2012 metais rajone vykdyta vaiky ir jaunimo sveikatos
priezitiros veikla, mokiniy bei mokykly visuomenés sveikatos prieziiiros specialisty skaiCiy
Savivaldybéje, taip pat informacija apie Savivaldybés, valstybés biudzeto asignavimus, Privalomojo
sveikatos draudimo fondo léSas, skirtas visuomenés sveikatos priezitirai jgyvendinti Savivaldybgje,
aptariamas ty léSy panaudojimas bei Savivaldybés visuomenés sveikatos rémimo specialiosios
programos priemoniy vykdymas.

Ataskaitos I, II, III, V, VI, VII, IX, X, XI skyrius parengé Pasvalio rajono savivaldybés
administracijos Socialinés paramos ir sveikatos skyriaus vyriausioji specialist¢ (Savivaldybés
gydytoja) Dalia Vasilitiniené, tel. (8 451) 54 086, el. p. d.vasiliuniene@pasvalys.It; III, IX, X
skyrius — Pasvalio rajono savivaldybés Visuomenés sveikatos biuro direktoré Vilma Jankeviciené,
tel. (8 451) 20 130, el. p. vsbiuras@gmail.com; IV, V, VI, VIII skyrius — Pasvalio rajono
savivaldybés Visuomenés sveikatos biuro visuomenés sveikatos stebésenos specialist¢é Renata
Nevulyté, visuomenés sveikatos stiprinimo specialist¢ Palmira Filmanavi¢iené, vaiky ir jaunimo
sveikatos stiprinimo specialist¢ Jovita Mikalajiniené tel. (8 451) 20 131, el. p.
vsbiuras@gmail.com.

Savivaldybés tarybai pritarus, ataskaita bus paskelbta Pasvalio rajono savivaldybés
tinklalapyje www.pasvalys.It

II. TEISES AKTAI, REGLAMENTUOJANTYS SAVIVALDYBES VYKDYTAS
VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZIUROS FUNKCIJAS

Eil.
Nr. | Dokumento data | Dokumento numeris Dokumento pavadinimas
Pasvalio rajono savivaldybés tarybos sprendimai

1. 2012-02-15 T1-10 D¢l Pasvalio rajono savivaldybés 2012 mety biudzeto
patvirtinimo

2. 2012-02-15 T1-29 Dél Pasvalio rajono savivaldybés visuomenés sveikatos
biuro mokamy paslaugy jkainiy patvirtinimo

3. 2012-03-28 T1-58 D¢l Pasvalio rajono savivaldybés tarybos 2007 m.

lapkri¢io 28 d. sprendimo N. T1-215 ,,D¢l Pasvalio rajono
savivaldybés visuomenés sveikatos biuro nuostaty
patvirtinimo* pakeitimo

4. 2012-03-28 T1-59 Dél Pasvalio rajono savivaldybés Visuomenés sveikatos
rémimo specialiosios programos 2011 mety 1éSy
panaudojimo ataskaitos patvirtinimo

5. 2012-03-28 T1-60 D¢l Pasvalio rajono savivaldybés Visuomenés sveikatos
rémimo specialiosios programos 2012 mety samatos
patvirtinimo

6. 2012-03-28 T1-61 D¢l pritarimo Pasvalio rajono savivaldybés vykdomy
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visuomenés sveikatos priezitiros funkcijy jgyvendinimo
2011 mety ataskaitai

7. 2012-03-28

T1-62

Dél Pasvalio rajono savivaldybés Visuomenés sveikatos
rémimo specialiosios programos 2012 mety léSy
paskirstymo

8. 2012-04-25

T1-94

Dél Pasvalio rajono savivaldybés Visuomenés sveikatos
biuro direktoriaus 2011 mety veiklos ataskaitos
patvirtinimo

9. 2012-05-30

T1-140

Dél  Pasvalio rajono savivaldybés priklausomybe
sukelian¢iy medziagy (narkotiky, alkoholio, tabako ir
kity) vartojimo mazinimo ir prevencijos 2011-2013 mety
programos jgyvendinimo 2012 m. priemoniy plano
patvirtinimo ir programos koordinatoriaus paskyrimo

10. 2012-05-30

T1-142

D¢l Pasvalio rajono vieSyjy viety paskelbimo neriikymo
zonomis

11. 2012-09-26

T1-213

D¢l Pasvalio rajono savivaldybés visuomenés sveikatos
biuro mokamy paslaugy jkainiy patvirtinimo

12. 2012-10-24

T1-216

Dél Pasvalio rajono savivaldybés tarybos 2008 m. rugséjo
30 d. sprendimo Nr. T1-197 ,Dél triuk§mo prevencijos
Pasvalio rajono savivaldybés vieSosiose vietose taisykliy
patvirtinimo* pakeitimo

13. 2012-10-24

T1-217

D¢l Pasvalio rajono savivaldybés triukSmo prevencijos
2012-2013 mety veiksmy plano ir triuk§mo rodikliy
savivaldybés teritorijoje patvirtinimo

14. 2012-11-28

T1-239

Dél pritarimo Pasvalio rajono savivaldybés visuomenés
sveikatos stebésenos 2011 mety ataskaitai

15. 2012-11-28

T1-240

D¢l Pasvalio rajono savivaldybés visuomenés sveikatos
stebésenos 2012-2014 mety programos patvirtinimo

16. 2012-11-28

T1-241

Dél tyliyjy viesyjy ir triukSmo prevencijos zony Pasvalio
rajono savivaldybés teritorijoje nustatymo

17. 2012-12-27

T1-267

Dél priedo prie tarnybinio atlyginimo socialinés srities
paslaugy jstaigy vadovams nustatymo

Pasvalio rajono savivaldybés

administracijos direktoriaus jsakymai

18. 2012-01-19

DV-47

Dél Pasvalio rajono savivaldybés zmoniy uzkreciamy ligy
profilaktikos ir kontrolés organizaciniy priemoniy VII
savivaldybés tarybos kadencijos laikotarpiui patvirtinimo

19. 2012-02-10

DV-111

D¢l komisijos Pasvalio rajono savivaldybés visuomenés
sveikatos rémimo specialiosios programos projekty
vertinimui sudarymo

20. 2012-02-29

DV-161

Dél 2012 mety privalomojo sveikatos draudimo fondo
biudzeto 1&8y sveikatos priezitirai mokyklose paskyrimo

21. 2012-08-28

DV-570

D¢l Pasvalio rajono savivaldybés pasirengimo raupy
grésmei  plano patvirtinimo ir raupy atsako grupés
sudarymo

22. 2012-09-20

DV-618

D¢l darbo grupés sudarymo (triukSmo prevencijos
klausimais)

I11. SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZIUROS VEIKLAI ITAKOS
TUREJUSIU VEIKSNIU APZVALGA

ISoriniai veiksniai, turéje
jtakos savivaldybés
vykdytai visuomenés
sveikatos priezitiros
veiklai

ISoriniy veiksniy
poveikio rezultatas
savivaldybés vykdytai
visuomeneés sveikatos
priezitros veiklai

Vidiniai veiksniai, turéje Vidiniy veiksniy
jitakos savivaldybés poveikio rezultatas
vykdytai visuomenés savivaldybés vykdytai

sveikatos prieziiiros
veiklai

visuomenés sveikatos
priezitros veiklai

1. Sveikatinimo veiklos

1. Dél véluojancio

1. Nerenovuoti

1. Nerenovuoti




sutarties su LR sveikatos
apsaugos ministerija
Valstybés 1éSoms gauti
pasirasyta tik antrame
mety pusmetyje.

2. Valstybinéms
visuomenés sveikatos
programoms vykdyti
savivaldybés lygmeniu
1&3y 1§ valstybés biudzeto
praktiskai neskiriama.

3. Néra parengto ir
patvirtinto bendro
visuomenés sveikatos
prieziiiros paslaugy
katalogo, teisés aktais
nustatyty paslaugy kainy
ir jy paskaiciavimo
metodiky.

4. Visuomenés sveikata
labiausiai priklauso nuo
gyvensenos, taciau
gyventojy vertybes ir
elgesj neigiamai veiké
nepalankis socialiniai,
ekonominiai veiksniai.

programinio finansavimo
1§ valstybés biudzeto
ribojamas visuomeneés
sveikatos priezitiros
veiklos planavimas ir
efektyvus vykdymas.

2. Dél 1ésy nebuvimo
nepilnai jgyvendintos
valstybinés programos.

3. Truksta konkretumo ir
aiSkaus reglamentavimo
teikiant visuomenés
sveikatos priezitiros
paslaugas gyventojams

4. Susidariusi nepalanki
socialing, negeréjanti
ekonoming¢ Salies
situacija neigiamai
atsiliepé gyventojy
sveikatai bei jy
gyvenimo kokybei.

mokyklose dirbanciy
visuomenés sveikatos
priezitiros specialisty
kabinetai, kai kuriose
bendrojo lavinimo
mokyklose visuomenés
sveikatos specialistas
kabinetu dalinasi su
kitais specialistais (soc.
pedagogais,
psichologais).

2. Baigtas jgyvendinti
projektas ,,Visuomenés
sveikatos prieziliros
stiprinimas
modernizuojant Pasvalio
rajono savivaldybés
visuomenés sveikatos
biura“ pagal 2007-2013
mety Sanglaudos
skatinimo veiksmy
programos 2 prioriteto
jgyvendinimo priemong
VP3-2.1-SAM-11-R
,,Visuomeneés sveikatos
priezitiros paslaugy
infrastruktiiros
savivaldybése plétra“.

3. Kaimo bendruomenés
ir nevyriausybinés
organizacijos vis
aktyviau jsitraukia j
sveikatinimo veikla.

4. Pasvalio rajono
savivaldybés
Visuomenés sveikatos
biuras jgyvendino
projekta ,,Sveikos
gyvensenos mokymai
Pasvalio rajono kaimo
gyventojams® pagal
vietos plétros strategija
,,Pasvalio rajono
integruota 2007-2013 m.
vietos plétros strategija
gyvenimo kokybei kaime
gerinti“ 2 prioriteto
,,Etnokultirinio
tapatumo puoseléjimas,
kultaringos ir sveikos
gyvensenos ugdymas bei

sveikatos kabinetai
mokyklose, taip pat
atskiros erdves
nebiivimas, turéjo jtakos
teikiamy visuomeneés
sveikatos priezitiros
paslaugos kokybei ir
prieinamumui.

2. Igyvendinant projekta
2012 m. sausio ménesj
Visuomenés sveikatos
biuras persikéle |
rekonstruotas patalpas,
buvo jsigyta baldy,
kompiuterinés jrangos,
automobilis.

3. Visuomenés sveikatos
biuras 2012 metais
pasirase 7
bendradarbiavimo
sutartis su kaimo
bendruomenémis,
nevyriausybinémis
organizacijomis,
jstaigomis, seniiinijomis.

4. Pasvalio rajono
gyventojai jgijo sveikos
gyvensenos jgiidziy,
buvo nuosekliai
stiprinama gyventojy
sveikos gyvensenos
motyvacija bei
formuojama rajono
gyventojy asmeniné
atsakomybé uz savo
sveikata. Rajono
gyventojams suteikta
informacija apie sveikos
gyvensenos, fizinio
aktyvumo nauda. IS viso
buvo organizuota 72
renginiai, juose dalyvavo




gerosios patirties 1 355 kaimo gyventojai
sklaida“.

IV. BENDRUOMENES SVEIKATOS BUKLES ANALIZE

2012 m. visuomenés sveikatos stebésena buvo vykdoma pagal Pasvalio rajono savivaldybés
visuomenés sveikatos stebésenos 2012-2014 mety programa, patvirtinta Pasvalio rajono
savivaldybés tarybos 2012 m. lapkri¢io 28 d. sprendimu Nr. T1-240. Buvo renkami 2007-2012 m.
(pagal duomeny Saltiniy teikiama informacijg) Pasvalio rajono savivaldybés visuomenés sveikatos
bukle atspindintys rodikliai: gyventojy mirtingumas, gimstamumas, sergamumas neinfekcinémis ir
infekcinémis ligomis, traumy skaiCius ir pan. Dauguma sveikatos rodikliy buvo gauti i§
centralizuotai teikiamy duomeny Saltiniy: Statistikos departamento, Higienos instituto sveikatos
informacinio centro leidiniy ir kompiuteriniy duomeny baziy.

Bendruomenés sveikatos buklés analizéje lyginami 2007-2011 m., dalinai 2012 m.
gyventojy sveikatos rodikliy duomenys.

1. Demografiné ir socialiné-ekonominé buklé
1.1. Gyventojai
Gyventojy skaicius Pasvalio rajone mazé¢ja. 2001 m. pradzioje gyveno 34 980, o 2012 m.

pradzioje 27 790 gyventojy. Per pastaruosius vienuolika mety gyventojy sumazéjo 7 190 arba 20,55
proc. (1 pav.).
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1 pav. Gyventoju skaiciaus kitimas Pasvalio rajono savivaldybéje
2001-2012 m. pradzioje (abs. sk.)
Saltinis: Statistikos departamentas prie Lietuvos Respublikos Vyriausybeés

Vertinant vyry ir motery demografing situacijg Pasvalio rajone vyry gyvena maziau nei
motery. 2012 mety pradzioje Pasvalio rajone buvo uzregistruoti 13 042 vyrai (46,93 proc. Pasvalio
rajono gyventojy) ir 14 748 moterys (53,07 proc.).

Didesnis démesys gyventojy sveikatai, naujos technologijos ivairiose gyvenimo srityse bei
kiti veiksniai lemia gyventojy senéjimg. 2011 m. Pasvalio rajone uZzregistruoti 6 895 pensinio
amziaus gyventojai ir tai sudaré 24,52 proc. visy minétais metais rajone gyvenusiy asmeny.
Didziausig grupe gyventojy uzémé darbingo amziaus zmonés (59,14 proc.), o maziausig —
gyventojai iki 15 mety amziaus (16,33 proc.). Vertinant gyventojy skai¢iy pagal tris sustambintas
amziaus grupes, pastebima, kad nuo 2001 iki 2012 mety jauny Zmoniy Pasvalio rajone sumazéjo 3
674 (44,73 proc.), darbingo amziaus gyventojy sumazejo 2 018 (10,93 proc.), o pensinio amziaus
gyventojy — 1 498 (18,01 proc.) (2 pav.).
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2 pav. Gyventoju skaiciaus kitimas pagal amzZiy Pasvalio rajono savivaldybéje
) 2001-2012 m. pradzioje (abs. sk.)
Saltinis: Statistikos departamentas prie Lietuvos Respublikos Vyriausybés

2001-2011 m. pagrindiné gyventojy skaifiaus sumaze¢jimo priezastis buvo neigiamas
migracijos saldo, o gyventojy skai¢ius maz¢jo ir dél neigiamos nattiralios gyventojy kaitos. Minétu
laikotarpiu Pasvalio rajone mir¢ 2173 gyventojais daugiau negu gime kidikiy. Lyginant Pasvalio
rajono mirtingumo rodiklius su Lietuvos ir Panevézio apskrities rodikliais, jie yra didesni Pasvalio
rajone.

Migracijos saldo — tai atvykusiy ir iSvykusiy i§ tam tikros teritorijos zmoniy skai¢iaus
skirtumas. Sis skirtumas Pasvalio rajone nuo 2001 m. iliko neigiamas, o tai reiskia, kad i§vyko
2672 daugiau zmoniy nei atvyko gyventi (3 pav.).
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3 pav. Migracijos saldo dinamika Rajone 2001-2011 m. (abs. sk.)
Saltinis: Statistikos departamentas prie Lietuvos Respublikos Vyriausybés (nepatikslinti duomenys)

Dauguma gyventojy jsikiire kaimuose ir nedideliuvose miesteliuose, vadinamuose
baznytkaimiuose. Nuo 2001 iki 2012 mety kaime gyvenanciy Zmoniy sumazéjo 5020 (19,57 proc.),
0 mieste gyvenanciy gyventojy — sumazejo 1449 (14,22 proc.).

Naujy veiksniy atsiradimas, prevencinés priemonés ir kt. lemia pokyCius vidutinio
gyventojy amziaus srityje. Pasvalio rajone nuo 2005 iki 2011 m. pasvalieéiy vidutinis amzius
pailgéjo 1,4 metais. 2011 m. pradzioje buvo 39,9 mety (atitinkamai motery — 42,7, vyry — 36,8) (4
pav.).
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_ 4 pav. Vidutinis gyventojy amzius mety pradZioje 2005-2011 m.
Saltinis: Statistikos departamentas prie Lietuvos Respublikos Vyriausybés

ISlaikomo amziaus asmeny, kuriy 2011 m. pradzioje 100-ui 60 ir vyresniy mety amZiaus
Pasvalio rajono gyventojy teko 39, isliecka panasus. Nuo 2001 iki 2011 m. 0-14 m. islaikomy
asmeny dalis mazéja 26,47 proc.

1.2. Gimstamumas

Analizuojant demografing situacija, ypa¢ svarbus rodiklis yra gimstamumas. Gimstamumo
rodiklis parodo, kiek gimé gyvy kidikiy tikstandiui gyventojy per metus. Sis rodiklis salyginai
pagal lygj yra skiriamas | maZza — maziau nei 15, vidutin; — 15-25 ir didel; — daugiau kaip 25 gyvi
gime kiidikiai 1000-iui gyventojy per metus.

Statistikos departamento prie Lietuvos Respublikos Vyriausybés duomenimis, 2001-2011
m. laikotarpiu Pasvalio rajone pastebimas mazéjantis gimstamumas (25,12 proc.) (5 pav.).
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5 pav. Natirali gyventojy Kkaita Pasvalio rajone 2001-2011 m. (abs. sk.)
Saltinis: Statistikos departamentas prie Lietuvos Respublikos Vyriausybés

Nuo 2001-2003 m. gimstamumas Pasvalio rajone buvo didesnis nei Panevézio apskrityje ir
Lietuvoje (atitinkamai 2001 m. — 11,2, 2002 m. — 9,6, 2003 m. — 10,5). 2004-2010 m. laikotarpiu
gimstamumo lygis rajone mazesnis (vidutiniSkai 0,86 — 1000 gyv.) nei fiksuojamas Salyje. 2008 m.
uzfiksuotas zemiausias rodiklis 2001-2011m. laikotarpiu — 1000 gyventojy teko 8,2 gimusiojo.



Taciau, lyginant su Panevézio apskritimi, Pasvalio rajone gimstamumo rodikliai nezymiai
aukstesni.

Statistikos departamento duomenimis, 2011 m. Pasvalio rajone gimé 292 kudikiai, tai 98
kiidikiais maziau nei 2001 m. Nuo 2001 m. gimé 3 436 kidikiai. Daugiausia Pasvalio rajone gimdo
25-29 mety amziaus moterys.

1.3. Mirtingumas

Mirtingumas — visy per tam tikrg laikotarpj mirusiy Zmoniy ir vidutinio gyventojy
skaiGiaus santykis. Sis rodiklis dazniausiai yra apskai¢iuojamas 1000, 10 000, 100 000 gyventojy.
Skai¢iuojamas ne tik bendras mirciy kiekis, bet ir naujagimiy mirtingumas (vaiky iki 1 mety).
Bendrasis mirtingumo rodiklis sglyginai pagal intensyvumo lygj yra skiriamas | maza — maZiau 9,
vidutinj — 9—15 ir didelj — daugiau 15 mirusiyjy 1000 gyventojy per metus.

2001-2011 m. mirtingumas Pasvalio rajone iSlieka didesnis nei Panevézio apskrityje ir
Lietuvoje. Vertinant mirtinguma pagal intensyvumo lygius, didZiausias Pasvalio rajone per §j
laikotarpj buvo pasiektas 2008 m. — 1000 gyventojy teko po 17,1 mirusiojo. Analizuojant bendra
Salies situacija, 2001-2011 mety laikotarpiu didZiausias mirtingumas buvo uzfiksuotas 2007 m. —
13,5, o Panevézio apskrityje 2008 m. — 14,3, tuo tarpu 2009-2011 metais pastebimas mirtingumo
rodikliy mazéjimas (6 pav.).
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6 pav. Mirtingumas Lietuvoje, Panevézio apskrityje ir Pasvalio rajone 2001-2011
m. (1000 gyventojuy)
Saltinis: Statistikos departamentas prie Lietuvos Respublikos Vyriausybés

Lyginant su bendra $alies situacija, Pasvalio rajone mirtingumo rodiklis 2011 metais buvo
4,1, o su Panevézio apskrityje — 1,2 atvejo didesnis nei bendri Lietuvos ir apskrities mirtingumo
rodikliai. Pagal intensyvumo lygj mirtingumas Pasvalio rajone yra didelis, tuo tarpu Lietuvoje ir
Panevézio apskrityje iSlieka vidutinis.

Statistikos departamento duomenimis, 2011 m. Pasvalio rajone mir¢ 511 gyventojy, tai 42
gyventojais daugiau nei 2001 m. 2001-2011 m. miré 5609 Zzmonés. Vertinant gyventojy sveikatg ir
socialinius ekonominius pokyc¢ius Pasvalio rajone, labai svarbiis yra kiidikiy mirtingumo statistiniai
duomenys. 2011 m. mir¢ 1 kidikis (atitinkamai 2001 m. — 5, 2002 m. — 0, 2003 m. — 4, 2004 m. — 1,
2005 m. —2,2006 m. — 0, 2007 m. — 1, 2008 m. — 2, 2009 m. — 1, 2010 m. — 1).

Visoje Salyje daugiau mir$ta vyry nei motery. Panevézio apskrityje ir Pasvalio rajone 2001—
2011 m. dazniausia pastebimas didesnis vyry mirtingumas, tac¢iau 2004 m. Panevézio apskrityje
miré 31 moterimi daugiau, o Pasvalio rajone 2001 m. — 11, 2008 m. — 7, 2011 m. — 25 moterimis
miré daugiau nei vyry. IS viso 2011 m. Pasvalio rajone miré 511 gyventojy, i$ jy 243 (47,55 proc.)
vyrai ir 268 (52,45 proc.) moterys (7 pav.).


http://lt.wikipedia.org/wiki/Mirtis
http://lt.wikipedia.org/w/index.php?title=Vidutinis_gyventoj%C5%B3_skai%C4%8Dius&action=edit&redlink=1
http://lt.wikipedia.org/w/index.php?title=Vidutinis_gyventoj%C5%B3_skai%C4%8Dius&action=edit&redlink=1
http://lt.wikipedia.org/wiki/Santykis
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7 pav. Mirtingumas Pasvalio rajone 2001-2011 m. (abs. sk.)
Saltinis: Statistikos departamentas prie Lietuvos Respublikos Vyriausybés

Palyginus gyventojy mirtinguma pagal gyvenamaja vieta, 2011 m. Pasvalio rajono
savivaldybé¢je miré 380 kaimo (74,36 proc.) ir 131 (25,64 proc.) miesto gyventojas.

1.4. Nedarbo lygis

Socialiniai veiksniai veikia miisy sveikatg, o nuo asmens ir visuomenés sveikatos priklauso
ir socialiné gerové. Susirges asmuo yra ne toks darbingas arba visai nedarbingas, jis nesukuria
produkto ir praranda dalj galimy gauti 1éSy. Vienas i$ svarbiausiy rodikliy, atskleidzianciy Salies
socialing-ekonomine bukle, yra bedarbiy skaicius. Mokslininky teigimu, bedarbysté yra vienas i
1Soriniy socialiniy veiksniy, kuris sukelia tiek psichologiniy, tiek fiziniy negalavimy. Analizuojant
2001-2012 m. duomenis matyti, kad Panevézio teritorinés darbo birzos Pasvalio skyriuje
registruoty bedarbiy skaicius buvo didziausias 2001-2003 m. Nuo 2004 m. iki 2009 m. bedarbiy
skaiCius rajone mazéjo, taciau 2010-2012 m. bedarbiy skaicius zymiai iSaugo (atitinkamai 2010 m.
—2696, 2011 m. — 3478, 2012 m. — 2721 bedarbis) (8 pav.). I§ jy 2002-201Im. vidutiniskai buvo
idarbinti apie 10 proc. bedarbiy.
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8 pav. Registruoti bedarbiai Pasvalio rajone 2001-2012 m. sausio 1 d. duomenimis (abs. sk.)
Saltinis: Panevézio darbo birzos Pasvalio skyrius
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Lietuvos darbo birza skelbia registruota nedarba, kuris iSreiskiamas darbo birzoje registruoty
bedarbiy ir darbingo amZiaus gyventojy santykiu. 2011 m. Pasvalio rajone bedarbiy procentas nuo
darbingo amziaus gyventojy nukrito, lyginant su 2010 m., taciau iliko aukstesnis nei 20042008 m.
Galima teigti, jog nedarbo lygis nuo 2008 iki 2010 mety Pasvalio rajone padidéjo 3 kartus, todel
socialiné-ekonominé situacija Siuo aspektu ganétinai bloga. Lyginant su Panevézio apskritimi,
Pasvalio rajonas uzima trecig vieta po Panevézio miesto ir Panevézio rajono bedarbiy skai¢iumi (8

pav.).

30
25
20
15
10

2001 | 2002 |2003 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011
m. m. m. m. m. m. m. m. m. m. m.

BPaneveéziom.| 98 | 89 | 66 | 49 | 33 | 32 |27 | 27 9 121 | 9.2
EPaneveézior. | 4,5 4.4 34 2.8 1.9 1.3 1.2 1.1 3.1 4.7 3.8
BRokiskior. 32 |31 |27 |28 |22 |15 |14 |12 | 24 | 36 | 238
BKupiskior. 1.3 1 0.7 0.7 0.6 0.5 0.5 0.7 1.6 2.3 1.8
EBirmr. 2,7 2.3 1.7 1.6 1.1 0.7 0.6 0.7 1.7 2.5 2
BPasvalior. 41 [ 41 | 34 | 26 | 19 | 13 1 0.9 2 32| 28

8 pav. Registruoti bedarbiai PanevéZio apskrityje 2001-2011 m. (tukst.)
Saltinis: Statistikos departamentas prie Lietuvos Respublikos Vyriausybés

2. Gyventojy sveikatos buklé
2.1. Mirtingumas pagal prieZastis

2001-2011 m. kraujotakos sistemos ligos, piktybiniai navikai ir iSorinés mirties priezastys —
pagrindinés Pasvalio rajono gyventojy mirties prieZastys. Sios priezastys 2011 m. sudaré 87,67
proc. visy mirties priezasCiy. Nuo kraujotakos sistemos ligy mir¢ daugiau nei pusé, t. y. 326
zmones, arba 63,8 proc. visy mirusiyjy, nuo piktybiniy naviky — 84 Zmonés (16,44 proc. visy
mirusiyjy), o nuo iSoriniy mirties priezas¢iy — 38 zmonés (7,4 proc. visy mirusiyjy) (9 pav.).
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9 pav. Mirtingumas pagal priezastis Pasvalio rajone 2011 m. (abs. sk.)
Saltinis: Higienos institutas Sveikatos informacijos centras



2001-2011 m. mirtingumas kraujotakos sistemos ligomis Pasvalio rajone auksciausia lygi
per §j laikotarpj pasieké 2011 m. — 1000 gyventojy teko po 16,69 mirusiojo. 2011 m. mirtingumas
Sios sistemos ligomis iSaugo 2,98 atvejy 1000 gyventojy daugiau nei 2001 m. Mirtingumas nuo
piktybiniy augliy svyruoja nuo 2,49 iki 3,22 (auksciausias rodiklis 2009 m.) atvejo 1000 gyventojy.
Pastebima, kad 2011 m. Pasvalio rajono piktybiniy naviky mir¢iy strukttiroje, dominuoja mirtys nuo
trach¢jos-plauciy piktybiniy naviky (11 mirusiyjy arba 13,1 proc. visy mirusiy nuo piktybiniy
naviky), kriities (motery) ir priesinés liaukos piktybiniy naviky (atitinkamai 9 (10,71 proc.) ir 8
(9,52 proc.) mirusieji). Analizuojant mirtingumag d¢l iSoriniy mirties priezas¢iy, nezymus rodikliy
mazéjimas. Didziausias rodiklis 2002 m. 2,19 atvejy 1000 gyventojy, o maziausias 2009 m. — 0,94
atvejai. Mirtingumas nuo kvépavimo ir virSkinimo organy ligy pastebimas nezymus rodiklio
did¢jimas (10 pav.)
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10 pav. Mirtingumas pagal prieZastis Pasvalio rajone 2001-2011 m. (1000 gyventoju)
Saltinis: Higienos institutas Sveikatos informacijos centras

Pasvalio rajono gyventojy mirtinguma kraujotakos sistemos ligomis, lyginant su Lietuvos ir
Panevézio apskrities duomenimis, 2011 m. yra didesnis (Pasvalio r. — 1069, Panevézio apsk. —
829,1, Lietuvos — 716,5 atvejai 100 000 atitinkamo amziaus gyventojy). Mirusieji pagal piktybiniy
naviky lokalizacija Pasvalio rajono gyventojai lenkia kriities, gimdos kaklelio ir prieSinés liaukos
Panevézio apskrities ir Lietuvos rodiklius.
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2.2. Sergamumas

Analizuojant sergamumo situacija pastebima, kad 2011 m. Pasvalio rajone registruojamas
didziausias sergamumas kvépavimo sistemos ligomis — 203,6 atvejai (1000 gyventojy), traumos,
apsinuodijimai ir kt. iSorinés priezastys — 81,7, akiy ligos — 57,81, virSkinimo sistemos ligos —
37,41, urogenitalinés sistemos ligos — 37,41, infekcinés ir parazitinés ligos — 31,38, ausy ligos —
27,31, psichikos ir elgesio ligos — 22,79, endokrininés sistemos ligos — 16,23. Pasvalio rajono
sergamumo pagal priezastis rodikliai aukStesni uz Salies ir Panevézio apskrities kraujotakos
sistemos ir akiy ligy, o traumy, apsinuodijimy ir kt. iSoriniy priezasCiy padariniy bei psichikos ir
elgesio sutrikimy rodikliai didesni tik uz Lietuvos, ta¢iau zemesni uz Panevézio apskrities (11 pav.).
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11 pav. Sergamumas pagal prieZastis Lietuvoje, PanevéZzio apsk., Pasvalio rajone 2011 m.
(1000 gyventoju)

Saltinis: Higienos institutas Sveikatos informacijos centras

Traumy, apsinuodijimy ir kt. iSoriniy priezas¢iy 2001-2011 m. atvejy kreivé banguojanti.
Zemiausi rodikliai 2003 m. (66,17 atvejai 1000 gyventojy). Lyginant 2011 m., rodiklis aukstesnis
(81,7 atvejai 1000 gyventojy), taciau zemesnis 8,76 atvejais nei 2001 m. Infekciniy ir parazitiniy
ligy bei psichikos ir elgesio sutrikimy rodikliai 2001-2011 m. mazéjantys, taciau piktybiniy naviky
kreivé kylanti.

Higienos instituto Sveikatos informacijos centro duomenimis, Pasvalio rajono gyventojy
sergamumas yra mazesnis uz Lietuvos Respublikos ir Panevézio apskrities sergamumo rodiklius,
tenkanc¢ius 1000 gyventojy (12 pav.).
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12 pav. Sergamumas Lietuvoje, PanevéZio apsk., Pasvalio rajone 2011 m. (1000 gyventoju)
Saltinis: Higienos institutas Sveikatos informacijos centras

Analizuojant gyventojy sergamumg infekcinémis ligomis, matyti, kad lyginant su 2011 m.
Pasvalio rajone 2012 m. padaug¢jo susirgimy fiminémis virSutiniy kvépavimo taky infekcijomis,

Laimo liga, salmonelioze. Sumazéjo

susirgimy gripu, véjaraupiais,

infekcijomis. Nezymiai sumazéjo susirgimy tuberkulioze skaiCius (zr. 1 lentele).

virusinémis zarnyno

1 lentelé. Pasvalio rajono gyventoju sergamumas infekcinémis ligomis 2008-2012 m.

Liga 2008 m. | 2009 m. | 2010 m. | 2011 m.| 2012 m|
Gripas 71 414 10 197 2
Umingés virSutiniy kvépavimo taky infekcijos 609 1526 325 1721 2662
V¢jaraupiai 61 137 97 190 66
Erkinis encefalitas 8 10 4 2 3
Laimo liga 6 28 8 1 7
Virusinis meningitas 2 1 3 4 2
Meningokokin¢ infekcija 1 0 0 0 1
Askaridoze 1 5 0 2 0
Enterobioz¢ 27 5 0 3 2
Pedikuliozé ir ftiriazé 26 9 5 7 7
Niezai 46 29 12 26 27
Dermatofitijos 7 9 16 13 4
Sifilis 1 1 1 0 1
Virusiniai hepatitai 2 0 1 1 0
Tuberkulioze (patvirtinta bakteriologiskai ir 19 15 23 23 21
histologiSkai)
Skarlatina 17 8 17 8 7
Virusinés zarnyno infekcijos (nepatikslintos) 11 8 20 25 17
Virusinés zarnyno infekcijos (patikslintos) 31 30 36 53 24
Nepatikslintos bakterinés Zarnyno infekcijos 52 50 47 54 40
Kitos patikslintos bakterinés zarnyno 10 12 11 6 19
infekcijos
Kitos salmoneliozés 18 17 17 8 21
Sigeliozé 0 0 1 0 1

Duomeny Saltinis: PanevéZzio visuomenés centro Pasvalio skyrius
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2.3. Sergamumas ir ligotumas tuberkulioze

Tuberkuliozé — viena 1§ grésmingiausiy ir sunkiausiy infekciniy ligy, kurios plitimo
priezastys yra socialinés: blogos gyvenimo ir sanitarinés higienos salygos, nevisaverté mityba,
girtavimas, nedarbas, gyventojy migracija, skurdas, priklausomybé nuo narkotiky, ZIV infekcija,
nepakankama besigydanciy ligoniy kontrolé.

Vertinant 2001-2011 m. sergamuma tuberkulioze, Pasvalio rajono gyventojy, serganciy
aktyvia tuberkuliozés forma, yra daugiau nei Lietuvos ir Panevézio apskrities (2011 m. atitinkamai
Lietuvos — 0,47, Paneveézio apskr. — 0,52, Pasvalio r. — 0,95 atvejai 1000 gyventojy) (13 pav.).
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13 pav. Sergamumas tuberkulioze Pasvalio rajone 2001-2011 m. (1000 gyventoju)
Saltinis: Higienos institutas Sveikatos informacijos centras

Pasvalio rajono gyventojy sergamumas tuberkulioze 2,9 karto aukStesnis nei Rokiskio
rajono, 2 kartus daugiau nei Panevézio miesto ir Kupiskio rajono, 1,8 karto nei Panevézio rajono ir
1,5 karto daugiau nei Birzy rajono.

Pasvalio rajono gyventojy ligotumas tuberkulioze aukstesnis nei Lietuvos ir Panevézio
apskrities. Nuo 2004 m. pastebimas staigus (2007 m — 2,2 karto) kreivés kilimas aukStyn
(atitinkamai 2003 m. — 2,46, 2004 m. — 4,25, 2005 m. — 5,02, 2006 m. — 5,54, 2007 m. 5,55 atvejai
1000 gyventojy), o nuo 2008 m. rodiklis pastebimai sumazeja (3,52 atvejai) ir 2010 m. lieka tik 1,3
karto auksStesnis uz Lietuvos ir Panevézio apskrities (14 pav.).
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14 pav. Ligotumas tuberkulioze Lietuvoje, Panevézio apsk., Pasvalio rajone
2001-2011 m. (1000 gyventojy)

Saltinis: Higienos institutas Sveikatos informacijos centras

Tuberkulioze serga daugiau vyrai nei moterys. O stebint ligotumg 2001-2010 m. pagal
gyvenamagjg vieta, iki 2005 m. serganciy daugiau buvo miesto gyventojy, o nuo 2006 m. pastebimas
didesnis kaimo gyventojy ligotumas.

2.4. Bendras sergamumas

2011 m. Pasvalio rajone bendrojo sergamumo rodikliai tiek suaugusiyjy, tiek vaiky buvo
zemesni nei Panevézio apskrityje ir Lietuvoje. 2011 m. didziausias Pasvalio rajono gyventojy
bendrasis sergamumas buvo kvépavimo sistemos (344,1 atvejai 1000 gyventojy), kraujotakos
sistemos (206,2 atvejai), jungiamojo audinio ir skeleto-raumeny sistemos ligomis (158,5 atvejai),
akiy ligy (106,6 atvejai).

3. Mokiniy profilaktiné sveikatos prieZiiira

Remiantis Pasvalio savivaldybés bendrojo lavinimo mokykly mokiniy pateiktais vaiky
sveikatos pazyméjimy duomenimis, iSryskéja jvairtis didéjantys sergamumo rodikliai. Nors mokiniy
skaiciai kasmet mazéja, sergamumo rodikliai didéja, ypac vyresnése, 5—12 klasése.

Remiantis 2011 mety moksleiviy sergamumo sutrikimy ir sergamumo suvestine, paaiskéjo,
kad sveikatos nepasitikrino 118 mokiniy, tai sudaro 3 proc. i§ visy mokyklas lankanciy ugdytiniy.
Bendras serganciyjy skaicius sudaré 1979 (51,37 proc.) i$ visy sveikatg pasitikrinusiy mokiniy (15
pav.).
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15 pav. Pasvalio rajono bendrojo lavinimo jstaigy mokiniy skaicius (abs. sk.)
Saltinis: Pasvalio rajono savivaldybés Visuomenés sveikatos biuras
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IS 3 852 sveikatg pasitikrinusiy mokiniy 610 pradiniy klasiy mokiniy yra sveiki, serga —
48,12 proc. I§ 2676 sveikatg pasitikrinusiy 5-12 klasiy mokiniy — 52,8 proc. turi sveikatos
sutrikimy, 1263 vyresniyjy klasiy mokiniai yra sveiki.

Vyresnése klasése serganciyjy mokiniy skaicius didesnis, nei pradinése klasése — net 64,74
atvejais daugiau (1000 sveikata pasitikrinusiyjy). Bendras 0-12 klasése tenkanciy susirgimy
skaicius yra 828,14 atvejy (1000 pasitikrinusiyjy). Profilaktiniy patikrinimy metu fiksuojama, ar
vaiky svoris ne per mazas jy Uigiui ir amziui, ar néra antsvorio ir nutukimo. Daugiausia (85 atvejai)
0-12 klasiy mokiniams nustatyta antsvorio susirgimy.

Kiekvienais metais dazniausiai fiksuojama regos sutrikimai (Zvairumas, miopija,
toliaregyste, astigmatizmas), i$ jy 17,44 proc. sudaré¢ miopija. Danty ligos rastos 621 mokiniui
(16,21 proc. visy pasitikrinusiyjy). Skeleto-raumeny sistemos sutrikimai diagnozuoti 14,38 proc. i$
3852 mokiniy. 6 proc. mokiniy nustatyti nervy sistemos sutrikimai bei kvépavimo sistemos
problemos. 175-iems mokiniams registruoti kraujotakos sistemos bei 136-iems endokrininés
sistemos ligos.

Regos sutrikimai, kraujotakos, skeleto-raumeny, endokrininés sistemy ligos daZniau
diagnozuotos vyresnése klasése, danty ir kvépavimo sistemos ligomis dazniau serga pradiniy klasiy
mokiniai (16 pav.).

Kveépavimo 43,34
sistemos sutrikimai 84,18

Kraujotakos 47.83
ssitemos sutrikimai 39.96
Endokrininés 39061
sistemos sutrikimai 25,51
Nervy _sigten_los 5 1;§1 8 H 5-12kl.mokiniai
sutrikimai 638,87 o
M 0-4 k1. mokiniai
Skelto-raumeny 160
sistemos sutrikimai 105,44
P 132.28
Danty ligos 327

Regos sutrikimai ﬁL 71498
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16 pav. Pasvalio rajono bendrojo lavinimo mokykly mokiniy daZniausiai sutinkami
sutrikimai (1000 pasitikrinusiy)
Saltinis: Pasvalio rajono savivaldybés Visuomenés sveikatos biuras

Regos sutrikimai, kraujotakos, skeleto-raumeny, endokrininés sistemy ligos dazniau
diagnozuotos vyresnése klasése, danty ir kvépavimo sistemos ligomis dazniau serga pradiniy klasiy
mokiniai. I§ 3852 sveikatg pasitikrinusiy mokiniy, pagrindiné fizinio ugdymo grupé skirta 3638
mokiniams (94,4 proc.), parengiamoji grupé — 4 proc., o specialioji — 3 proc. mokiniy. 2011-2012
mokslo metais nuo kiino kultiiros pamoky atleisti 48 mokiniai.

Vertinant 2009-2012 m. sergamumg pedikulioze, daugiausia serganc¢iy mokiniy buvo 2011
m. (atitinkamai 2009 m. — 94, 2010 m. — 126, 2011 m. — 219, 2012 m. — 90 atvejy).

4. Fiziné aplinka
4.1. Vandens kokybé
Pasvalio valstybinés maisto ir veterinarijos tarnybos duomenimis, 2011 m. visos rajono

vandenvietés tieké saugy geriamgjj vandenj, geriamajame vandenyje nebuvo nustatyta mikrobinés
ar toksinés tarSos. Pasvalio rajono vandenvietése tiekiamo vandens kokybinius rodiklius tiek i§
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greziniy, tiek i§ vartojimo Ciaupy virSijo bendroji gelezis. Didziausi gelezies kiekiai nustatyti
Nakiskiy, Zadeikiy Saboniy, Bajoré¢liy ir kitose vandenvietése. Pasvalio rajono poZeminiam
vandeniui budingas padidintas gamtinés kilmés bendrosios gelezies kiekis, tai rodo i§ greziniy
atlikti bendrosios gelezies tyrimai. Net 29 vandenvietése i§ 58 bendroji gelezis virSijo leisting
norma. Be gamtinés rajono vandens specifikos prisideda seni suriidij¢ vandens tiekimo vamzdynai
ir tai blogina geriamojo vandens kokybe vartojimo vietose.

Suliniy vandens kokybé vertinta pagal higienos normg HN24:2003 ir gautus pranesimus i3
gydymo jstaigy. 2011 m. iStirti 44 Suliniai, kuriy vandenj maistui naudoja nésciosios ir kiidikiai iki
6 mén. amziaus. 16 Suliniy (36 proc.) nustatyta mikrobiné tarSa, 19 Suliniy (43 proc.) rasta
padidintas nitraty kiekis, 1 (2,27 proc.) — nitraty ir 3 (6,8 proc.) — padidintas amonio kiekis.

Higienos instituto duomenimis, 2004—2011 m. Pasvalio rajono Lévens upés ir Silo eZero
maudykly vandens kokybé¢ atitiko nustatytus kokybés reikalavimus. Maudykly vandens kokybés
stebésena vykdoma pagal teisés aktuose numatytus reikalavimus, tyrimai atitiko Lietuvos higienos
normos HN 92:2007 ,Paplidimiai ir jy maudykly vandens kokybé“ reikalavimus. 2012 m.
maudykly vanduo ne visada buvo tinkamas maudytis. Net 8 méginiuose i§ 55 buvo padidintas

mikrobiologinis uzterStumas. Atlikus pakartotinius tyrimus, vanduo jau buvo neuzterstas.

V.VYKDYTOS VALSTYBINES VISUOMENES SVEIKATOS PROGRAMOS IR

STRATEGIJOS
Visuomeneés
Eil sveikatos Visuomenés sveikatos | Visuomenés sveikatos . .
Nr. programos/ programos/strategijos | programos/strategijos Ivykdytos priemones
’ strategijos tikslas priemonés
pavadinimas
1. Lietuvos Pagerinti Lietuvos Plétoti visuomenés Veikia Pasvalio rajono
nacionaling gyventojy gyvenimo sveikatos prieziiirg savivaldybés Visuomenés
visuomenés kokybe, ilginti savivaldybése — steigti | sveikatos biuras, kuris teikia
sveikatos gyvenimo trukme — savivaldybiy visuomenés sveikatos priezitiros
priezitiros 2006- mazinti sergamuma, visuomeneés sveikatos | paslaugas. 2012 metais
2013 mety mirtingumg ir biurus ir vykdyti Visuomenés sveikatos biuras
strategija. nejgalumg, ypa¢ daug | visuomenés sveikatos | organizavo 510 sveikatinimo
Lietuvos démesio skirti prieziiira renginius ir priemones, dalyvavo
Nacionalinés dazniausioms mirties 13 373 dalyviy, spaudoje ir
visuomenés priezastims: internete publikavo 230
sveikatos nelaimingiems straipsniy, informaciniy
prieziiiros 2006— | atsitikimams ir pranesimy, parenggé ir iSplatino 60
2013 mety traumoms, Sirdies ir stendy, atliko 3 tyrimus, parengé
strategijos kraujagysliy ligoms, 3 visuomenés sveikatos
igyvendinimo onkologiniams stiprinimo programas ir dalyvavo
priemoniy 2009— | susirgimams, 9 programy jgyvendinime.
2013 mety planas | psichikos sveikatos Visuomenés sveikatos
(Zin., 2006, sutrikimams. specialistai, dirbantys Pasvalio
Nr. 70-2574; rajono bendrojo lavinimo
2009, Nr. 22-854) mokyklose papildomai pravedé
467 paskaitas, pamokas ir
praneSimus, surenge 121
diskusija, paruosé 154 stendus
mokyklose, publikavo 252
straipsnius ir internetines
publikacijas, suteiké 2318
konsultacijas, dalyvavo rengiant 8
sveikatinimo programy,
igyvendinat 25 programas,
suteiké pirmgja medicinos
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pagalba 696 kartus, dél
pedikuliozés patikrino 6331
vaikus.

Valstybiné Numatyti Nustatyti gyvenamyjy | Pasvalio rajono savivaldybés
triukSmo kompleksinius ir | vietoviy teritorijas, taryba 2012 m. spalio 24 d.
prevencijos koordinuotus kuriose bitina sprendimu Nr. T1-217 patvirtino
veiksmy 2007— veiksmus siekiant | jgyvendinti triukSmo Pasvalio rajono savivaldybés
2013 mety valdyti triukSma ir jo | prevencijos priemones | triukSmo prevencijos 20122013
programa poveiki  visuomenés mety veiksmy plang ir triukSmo
(Programos sveikatai. rodiklius savivaldybés teritorijoje,
jgyvendinimo 2012 m. lapkri¢io 28 d.
2009-2013 mety sprendimu Nr. T1-241 nustaté
priemoniy planas) tyligsias vieSgsias ir triuk§mo
(Zin., 2007, Nr. prevencijos zonas Pasvalio rajono
67-2614; 2009, savivaldybés teritorijoje.
Nr. 28-1087) Vykdant triuk§mo prevencijos
vieSose vietose kontrole 2012 m.
Pasvalio rajono policijos
komisariato pareiglinai nustaté 34
triukSmo prevencijos vieSose
vietose taisykliy pazeidimus..
Organizuoti visy Organizuotos 2 sveikatos
amziaus grupiy valandélés ,,Europos Judrioji
gyventojams sveikatos | savaité ir triukSmas* pradiniy
ugdymo mokyma, klasiy mokiniams, mokyklose
akcentuoti triukSmo parengti informaciniai pranesimai
itaka sveikatai »Suzinok kaip triukSmas kenkia
tavo sveikatai® (skirta
Tarptautinei triuk§mo suvokimo
dienai paminéti)
Pagal kompetencija Parengtas ir internete publikuotas
teikti visuomenei straipsnis.
informacijg triuk§mo Parengta 2011 m. triukSmo
prevencijos klausimais | valdymo informacija ir pateikta
TriukS§mo prevencijos tarybai
Nacionalinés Stabdyti ir mazinti | Skatinti ir plétoti Organizuota konferencija
narkotiky neteiséta narkotiniy ir | kompetentingy ,»Priklausomybe sukelianciy
kontrolés ir psichotropiniy valstybés ir medziagy vartojimo prevencija
narkomanijos medziagy  bei  jy | savivaldybiy institucijy | Pasvalio rajono savivaldybéje.
prevencijos 2010— | pirmtaky ir jstaigy, asociacijy, Gerosios patirties sklaida* — 102
2016 mety (prekursoriy) pasiiila | bendruomeniy ir verslo | dalyviai.
programa (Zin., ir paklausa, | subjekty tarpusavio Organizuoti 7 pasitarimai dél

2010, Nr. 132-
6720)

narkomanijos plitima,
stiprinant asmens ir
visuomenés Svietima,
sveikatg ir sauguma

bendradarbiavima ir
veiklos koordinavima
igyvendinant
narkotiniy ir
psichotropiniy
medziagy pasiiilos
mazinimo priemones.

prevenciniy renginiy vykdymo
rajone. SuSauktas ,,Neigiamy
socialiniy veiksniy prevencijai
koordinuoti komisijos* posédis.
Savivaldybés taryba svarsté ir
priémeé sprendimg dél neriikymo
zony paskelbimo Pasvalio rajone.
Panevézio apskrities vyriausiojo
policijos komisariato Pasvalio
rajono policijos komisariato
pareigiinai surengé 37 susitikimus
su bendruomenés nariais, jy metu
buvo vykdoma prevenciné veikla,
susijusi su narkotiniy medziagy
vartojimu.
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Tobulinti valstybés ir
savivaldybiy institucijy
ir jstaigy tarnautojy,
pareigiiny ir
darbuotojy
kvalifikacijg narkotiky
kontrolés srityje.

Vykdyti bendraja
atranking ir tiksline
prevencijg skatinant
savivaldybiy
institucijy, asociacijy ir
bendruomeniy
iniciatyvas. Ypac¢ daug
démesio skirti vaiky ir
jaunimo asmenybes
formavimui,
prasmingo gyvenimo
sampratos ugdymui,
formuojant neigiama
pozitrj |
psichoaktyviyjy
medziagy vartojima
atsizvelgiant j tiksliniy
grupiy asmeny amziy,
kultiirg, tradicijas,
kitus ypatumus.

Prevencijos klausimai buvo
aptarti 5-iuose mokykly vadovy
pasitarimuose, 3-juose Seniliny
pasitarimuose, apie prevencija
informuojami bendruomeniy
lyderiai, jaunimo organizacijy
nariai. Informacija teikiama
mokykloms, senitinijoms,
jaunimo organizacijoms,
bendruomenéms svetainéje
www.pasvalys.It

Pasvalio rajono savivaldybes
Svietimo pagalbos tarnybos
Suaugusiyjy Svietimo skyrius
organizavo 2 renginius, dalyvavo
63 dalyviai. Organizuotas
seminaras ,,KvaiSaly (narkotiky
ir alkoholio) vartojimo prevencija
jaunimo tarpe mokytojams,
socialiniams pedagogams,
visuomenés sveikatos prieziliros
specialistams, policijos
pareigiinams — 57 dalyviai.

Igyvendinant ,,Pasvalio rajono
savivaldybés priklausomybe
sukelian¢iy medziagy (narkotiky,
alkoholio, tabako ir kity)
vartojimo mazinimo ir
prevencijos 2011-2013 mety
programos® 2012 m. priemones
surengti 8 renginiai, 1 i§vyka, 1
seminaras, 6 akcijos, 1
konferencija. Programoje
dalyvavo 1129 dalyviai.
Parengti 8 straipsniai bei
informaciniai pranesimai,
publikuoti internete ir spaudoje
30 karty. Jgyvendinant
Savivaldybés tarybos sprendima
atliktas Nertikymo zony
zenklinimas (Vytauto Didziojo a.
ir Smegduobiy parkas Pasvalio
mieste).

I$ Visuomenés sveikatos rémimo
specialiosios programos 1ésy
finansuoti 6 projektai. Juose
dalyvavo 1846 dalyviai.
Visuomenés sveikatos biuro
visuomenés sveikatos priezitiros
specialistai dirbantys mokyklose,
organizavo 43 prevencinius
sveikatinimo renginius ir
priemones, dalyvavo 1232
dalyviai, i$ jy: 1216 mokyklinio
amziaus, 16 pedagogy. Spaudoje




21

Igyvendinti
psichoaktyviyjy
medziagy vartojimo
prevencijos programas,
skirtas mokiniy tévams
ar teisétiems atstovams

Skatinti savivaldybiy
institucijy ir jstaigy,
asociacijy,
bendruomeniy,
pilietinés visuomeneés
ir Seimos iniciatyvas
jgyvendinant
narkotiniy ir
psichotropiniy
medziagy bei jy
pirmtaky (prekursoriy)
pasitlos ir paklausos
mazinimo priemones

ir internete publikuota 2
straipsniai, parengta 10 stendy.

Pasvalio rajono savivaldybés
$vietimo pagalbos tarnybos
Pedagoginis psichologinis skyrius
organizavo tévams, auginantiems
vaikus nuo 3 iki 12 mety,
Pozityvios tévystés iglidziy
mokymus: ,,Sékmingos tévystés
gebéjimy ugdymas® — 13
uzsiémimy po 1,5-2 val. —
dalyvavo 24 tévai; STEP tévy
grupés — 18 uzsiémimy po 2 val.
— dalyvavo 25 tévai. [gyvendinant
projekta ,,Kartu su vaiku®, 5
Pasvalio rajono
daugiafunkciniuose centruose
skaitytos paskaitos tévams ,,Ar
sunku biiti tévais XXI amziuje®.

Pasvalio Visuomenés sveikatos
biuras organizavo 17 prevenciniy
sveikatinimo renginiy ir
priemoniy, juose dalyvavo 1643
dalyviai, i$ jy: 547 — mokyklinio
amziaus, 47 — rizikos grupés
asmenys, 300 kaimo gyventojai,
211 pedagogy, 60 socialiniy
darbuotojy, 443 savivaldybiy
jstaigy darbuotojai, 35 kity
profesijy atstovai. Spaudoje ir
internete publikuota 30 straipsniy
bei informaciniy pranesimy.
Organizuotas rajoninis konkursas
8-y klasiy mokiniams ,,Laisva
klase nuo (be) svaigaly® — 282
dalyviai.

Konkursas ,,Mes pries AIDS* —
149 dalyviai.

Paskaitos, seminarai jaunimui —
5, dalyvavo 152 dalyviai.

Vaiky sveikatos
stiprinimo 2008—
2012 mety
programa

(Zin., 2008, Nr.
104-3979)

Plétoti vaiky sveikatos
stiprinimg — ugdyti
vaikams sveikos
gyvensenos jprocius,
uztikrinti vaiky
sveikatos stiprinimo
prieinamuma visoje
Salyje, gerinti jo
kokybe, tam vienyti
valstybés ir
savivaldybiy
institucijy, mokslo ir
visuomengés pastangas

2.1. Organizuoti
savivaldybiy
administracijy
darbuotojams,
mokytojams ir kitiems
su vaikais ir mokiniais
dirbantiems
specialistams
kvalifikacijos
tobulinimo seminarus
vaiky sveikatos
stiprinimo klausimais

Pasvalio rajono

savivaldybés Visuomenés
sveikatos biuras organizavo
seminarus: ,,Elektroniniy paty¢iy
prevencija®,. ,,Maitinimo
organizavimo pasikeitimai
ikimokyklinio ugdymo, bendrojo
lavinimo mokyklose ir vaiky
socialinés globos jstaigose®,
»Sveikata stiprinanéiy mokykly
veiklos planavimas ir vertinimas
ugdymo jstaigose*, dalyvavo 80
dalyviy; organizavo konferencija
,»Priklausomybe sukelianciy
medZziagy vartojimo prevencija
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Pasvalio rajono savivaldybgje.
Gerosios patirties sklaida“ — 102
dalyviai.

Pasvalio r. savivaldybés Svietimo
pagalbos tarnyba organizavo
seminarg ,,Psichotropiniy
medziagy vartojimo prevencija“,
konferencija.

,,Gyvybés verté jaunimo akimis®,
Edukacinj renginj.

,,Protinés ir emocinés sveikatos
stiprinimo programa vaiky globos
namy, dienos centry auklétiniams,
mokykly mokiniams*,

Paskaitas

,»Qreitumo ugdymas* ir
,»Emocinés raidos jtaka vaiko
asmenybés vystimuisi®. I$ viso
dalyvavo 100 dalyviy: pedagogai,
psichologai, socialiniai
darbuotojai, savivaldybés
darbuotojai.

Vaisiy vartojimo
skatinimo
mokyklose
programos 2010—
2013 mokslo mety
strategija (Zin.,
2010 Nr. 19-910)

Strategijos tikslas —
idiegti vaikams
supratimg apie vaisiy
ir darzoviy vartojimo
teigiama poveikj
sveikatai.
Igyvendinant §j tiksla,
keliamas uzdavinys —
padidinti vaisiy ir
darzoviy dalj vaiky
mityboje jy mitybos
jpro¢iy formavimosi
etape.

Igyvendinant
strategijos tikslus
Lietuvos bendrojo
lavinimo  mokyklose,
pageidaujanciose
dalyvauti vaisiy
vartojimo  skatinimo
mokyklose
programoje, pradiniy
klasiy (14 klasiy)
mokiniams
nemokamai  dalijami

vaisiai ir darzoveés.

Papildomai gali buti
taikomos Sios
lydincios priemonés:

Vaisiy vartojimo skatinimo
mokyklose programoje dalyvauja
9 Pasvalio rajono ugdymo
jstaigos (su skyriais) i§ 15 rajono
ugdymo jstaigy.

Sveikatinimo renginys
»Sveikatiada ,,Vaisiy ir darzoviy

RV . o mitingas“. Renginyje dalyvavo
$vieiamyjy viktoriny, | . ..
o trijy mokykly komandos.
piesimo konkursy, L N .
) Mokiniai atliko jvairias uzduotis.
sporto varzyby, . .
A ) Dalyvavo apie 70 mokiniy ir 7
skatinanciy sveika d ;
gyvenimo buda, pedagogal.
organizavimas.
Pieno produkty Formuoti teisingos ir | Programoje gali Programoje ,,Pienas vaikams*
vartojimo vaiky ir | sveikos vaiky mitybos | dalyvauti vaiky dalyvauja 11 Pasvalio rajono

$vietimo jstaigose
paramos programa
,,Pienas vaikams*
Paramos uz piena
vaikams
administravimo
taisyklés (Zin.,
2011, Nr. 19-925)

iprocius.

ugdymo ir Svietimo
jstaigos, taip pat pieno
tiekéjai, gamintojai,
kurie tiekia remiamus
pieno produktus vaiky
ugdymo ir §vietimo
jstaigoms.

ugdymo jstaigy (su skyriais) i§ 15
jstaigy.

Nacionalinés

Mazinti sergamuma,

Vykdyti profilaktinj

Pasvalio rajone pravesta bitinoji
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imunoprofilaktiko | protriikiy tikimybe, skiepijimg pagal imunizacija (vaiky profilaktiniy
$ 2009-2013 mety | valdyti, pasalinti ir Lietuvos Respublikos | skiepy kalendorius): hepatito B
programa (Zin., iSnaikinti vakcinomis | vaiky profilaktiniy vakcina - 462, kokliuSo,
2009, Nr. 40 - valdomas skiepijimy kalendoriy; | difterijos, stabligés, poliomielito,
1534) uzkre¢iamagsias ligas; | asmenis, nukentéjusius | haemophilus influenzae vakcina —
Uztikrinti skiepijimo | nuo pasiutusiy bei 859, difterijos stabligés vakcina
sauguma, efektyvuma | jtariamai pasiutusiy (vaiky) — 536, suaugusieji — 175;
ir padidinti gyviiny, skiepyti nuo tymuy, epideminio  parotito,
prieinamuma. pasiutligés; traumas raudonukés vakcina - 424.
patyrusius asmenis Neprivaloma imunizacija
skiepyti stabligés (iSpléstinis  profilaktiniy skiepy
vakcina; valstybés kalendorius): pneumokokiné
1éSomis skiepyti vakcina — 17, hepatito A vakcina
suaugusius asmenis — 7, hepatito B (suaugusieji) — 8,
nuo difterijos ir véjaraupiy vakcina — 6, gripo
stabligés vakcina (vaikai nuo 0 iki 17
mety) — 76, suaugusieji — 1124,
erkinio encefalito vakcina — 224,
meningokokiné vakcina - 0,
Rotoviruso vakcina (naujagimiai)
— 5, zmogaus papilomos viruso
vakcina (ZPV) - 1, mantu
reakcija — 302, geltonojo drugio
vakcina — 0.
Valstybiné Mazinti ZIV ir LPI Geriau informuoti Visuomenés sveikatos biuras
ZIV/AIDS ir plitima Lietuvoje. visuomeng, ypac organizavo 24 sveikatinimo
lytiskai plintanciy jaunima, ir didelés priemones, dalyviy skai¢ius —
infekcijy rizikos uzsikrésti ZIV | 787. Parengti 2 stendai, parengtas
profilaktikos ir ir LPI grupes apie informacinis praneSimas
kontrolés 2010- ZIV/AIDS ir LPI visuomenei. ISdalinta 60 vnt.
2012 mety profilaktika, ugdyti Svietéjiskos medziagos.
programa socialing tolerancija
(Programos asmenims,
igyvendinimo gyvenantiems su ZIV.

2011-2012 mety
priemoniy planas)
(Zin. 2010, Nr. 85-
4464; 2011, Nr.

60-2857)
Nacionaliné 2012- | Atkreipti visuomeneés Organizuoti renginius, | Visuomenés sveikatos biuras
yjy Europos démes;j | gyventojy skatinancius vyresnio | jgyvendino projekta ,,.Sveikos
vyresnio amziaus | senéjimo ir karty amziaus zmoniy gyvensenos mokymai Pasvalio
zmoniy aktyvumo | solidarumo aktyvuma, karty rajono gyventojams®. Jo metu
ir karty problematika, padidinti | solidaruma, vyresnio organizavo: sveikos mitybos
solidarumo mety Sioje srityje vykdomos | amziaus Zmoniy paskaity (12), manksty (12),
programa (Zin. veiklos Zinomuma, dalyvavima. Siaurietisko ¢jimo (12), meno
2012, Nr. 34- suteikti naujy veiklos terapijos ir emocinés sveikatos
1678) efektyvinimo ir (12) mokymai, susitikimai su
bendradarbiavimo vaistininku (12), diskusijos apie
galimybiy. sveikg gyvenseng kasdieniniame

misy gyvenime (12). Organizuoti
4 pokalbiai apie sveikg gyvenseng
ir sveikatg stiprinantj fizinj
aktyvuma, 1 sveikatos akcija, 1
popieté skirta pagyvenusiems
zmonéms,

57 praktiniai mankstos
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uzsiémimai, 55 Siaurietigko éjimo
uzsiémimai.

10. | Lietuvos Ugdyti fiziskai Remti vaiky ir jaunimo | Paremti ir jgyvendinti 2 projektai:
gyventojy 2011— | aktyvia ir sveika fizinj aktyvuma ir »Asterikso ir Obelikso olimpinés
2012 mety fizinio | visuomeng, sveikg gyvenseng zaidynés — Judék ir busi sveikas*
aktyvumo samoningai skatinancius projektus | Pasvalio mieste ir Joniskeélio 1.
skatinimo suvokiancig sveikos ir programas Karpio zemés ikio ir paslaugy
programa (Zin. gyvensenos svarbg, ir mokykloje bei ,,Asterikso ir
2011, Nr. 31- sukurti produktyvig Obelikso sveikatiada®, kurioje
1476) fizinio ugdymo dalyvavo Vaiko dienos centry

aplinka. lankytojai. Organizuotas
sveikatinimo renginys
,,MankS§tinamés kartu su
Sauliuku®.
VYKDYTOS PREVENCINES PROGRAMOS, FINANSUOJAMOS IS PRIVALOMOJO
SVEIKATOS DRAUDIMO FONDO
Eil. . . ) . Suteikty paslaugy skaicius
Programos pavadinimas Priemonés (paslaugos) pavadinimas
Nr. 2011 m. 2012 m.
iky kriminiy dan . . .
1. Xeilg?m(fusilantli!ngiqi? Yalkq k.rﬁr.mmq ‘3?‘““1 defnglmas 227 289
. . silantinémis medziagomis
medZiagomis programa
Gimdos kaklelio Informavimas dé¢l gimdos kaklelio 757 2537
) plktybln.lq‘ nav¥kq . piktybiniy naviky profilaktikos
’ prevenciniy priemoniy Gimdos kaklelio citologinio tepinélio 578 288
finansavimo programa paémimas ir rezultaty jvertinimas
| Ak o s ko | | s
. naviky profilaktikos ir siuntimas
finansavimo programa
Asmeny, priskirtiny Informavimas apie didele Sirdies ir
Sirdies ir kraujagysliy kraujagysliy ligy tikimybe, Sios
4 ligy didelés rizikos tikimybés jvertinimas, pirminés 1425 1816
" | grupei, atrankos ir prevencijos plano sudarymas ar
prevencijos priemoniy siuntimas iSsamiai jvertinti Sirdies ir
finansavimo programa kraujagysliy ligy tikimybe
Priesinés liaukos vézio . . S
Kstyvosios Ipformawmas apie ankstyyzgq priesinés
5. ankstyvo . liaukos vézio diagnostikg ir prostatos 857 1181
diagnostikos finansavimo g .
specifinio antigeno nustatymas
programa
Duomeny Saltinis: Panevézio teritorine ligoniy kasa
VI. SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS PROGRAMU IR STRATEGIJU,
VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZIUROS PRIEMONIU IGYVENDINIMAS
Eil. Visuomenés Visuomenés Savivaldy | Panaudoti Pasiekti rezultatai
Nr. sveikatos sveikatos bés asignavim
programos, programos, patvirtinti ai
strategijos, strategijos, asignavim
projekto projekto tikslas ai
pavadinimas
1. | Pasvalio rajono | Testi Pasvalio 3000 Lt 3000 Lt Igyvendinant programa surinkti ir
savivaldybés rajono apraSyti 126 duomenys:
visuomengés savivaldybés demografiné bikl¢ (gyventojai,
sveikatos visuomenés gimstamumas, mirtingumas),
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stebésenos
2012-2014 m.
programa.

sveikatos
stebésenos
sistemos veikla,
siekiant gauti
i§samig
informacija apie
Savivaldybés
gyventojy
sveikatos bikle, ja
veikiancius
veiksnius ir jy
kitimo

socialiné ekonominé buklé (namy
tkiy bukle), sveikatos buklé
(mirtingumas, sergamumas,
bendras sergamumas), vaiky
profilaktinés sveikatos priezitira
(profilaktiskai patikrinty mokiniy
dalis), fiziné aplinka (vandens
kokybé¢), sveikatos prieziiiros
sistemos raida rajone (rajono
sveikatos priezitros iStekliai).
Suplanuotas duomeny surinkimas
virSytas 17 proc. (zr. IV.

tendencijas. Bendruomenés sveikatos buiklés
analiz¢). Ataskaita ,,Pasvalio
rajono savivaldybés gyventojy
sveikata 2011 m.“ pristatyta 2012
m. lapkricio 28 d. Pasvalio rajono
savivaldybés tarybos posédyje.
Pasvalio rajono | Mazinti 4700 Lt 4700 Lt Surengtos akcijos ,,Laikykime géle
savivaldybés priklausomybe vietoj cigaretés* — 440 dal.,
priklausomybe | sukelianciy »Gimiau neriikantis/-i“ — 9 dal.,
sukelianciy medziagy pasiiila »Diena be automobilio“ — 185 dal.,
medZziagy ir vartojima, ju organizuotos krepsinio varZybos
(narkotiky, daromg zalg 3x3 — 50 dal., rajoninis konkursas
alkoholio, zmoniy sveikatai. »Laisva klasé nuo (be) svaigaly“ —
tabako ir kity) 132 dal., seminaras ,,KvaiSaly
vartojimo (narkotiky ir alkoholio) vartojimo
mazinimo ir prevencija jaunimo tarpe®, 57 dal.
prevencijos bei konferencija ,,Priklausomybe
2011-2013 sukelian¢iy medziagy vartojimo
mety programa prevencija Pasvalio rajono
savivaldybéje. Gerosios patirties
sklaida®, 102 dal. Parengti 8
straipsniai bei informaciniai
pranesimai, publikuoti internete ir
spaudoje 30 karty. Nerikymo
zony zenklinimas (36 vnt.-
Vytauto DidZiojo a., Smegduobiy
parkas, Vilniaus g., P. Avizonio g.,
Birzy g.)
Pasvalio rajono | ISmokyti vaikus 4000 Lt 4000 Lt | Konkursas ,,Grazi mano Sypsenélé‘

mokiniy
pradiniy klasiy
ir Pasvalio
specialiosios
mokyklos
mokiniy asmens
higienos
igidziy ugdymo
ir  jtvirtinimo
20122016
mety programa

higienos jgudziy,
siekti, kad jie
tapty kasdieniniu
iprociu, suteikti
reikiamy Ziniy,
kad jie biity
motyvuoti ripintis
savo asmens
higiena. Tuo paciu
mazinti su
netinkama asmens
higiena susijusiy
ligy atsiradimg ir
plitima.

(dalyvavo 13 rajono mokykly
atstovai). Apie konkursg publikuoti
straipsniai ,,Rajono antroky
Sypsenélés bus grazios ir placios!*
laikrastyje ,,Darbas*
internetiniuose tinklalapiuose:
www.pasvalys.lt, www.sam.t.

18 socialinés rizikos Seimy
apripinta priemonémis nuo
pedikuliozeés;

Ivyko 9-ios viktorinos, kuriose
dalyvavo 249 mokiniai.
Publikuotas straipsnis ,,Pasvalio
specialiojoje mokykloje vyko
viktorina ,,Esu Svarus ir sveikas®
laikrastyje ,,Darbas‘.
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Organizuoti 87 jvairts higienos
jgtidzius formuojantys uzsiémimai,
kuriuose dalyvavo 1 294 dalyviai.

4. | Tyrimas Ivertinti Pasvalio Tyrimas vyko beveik visose
22—8 klasiy | miesto ir rajono Pasvalio rajono bendrojo lavinimo
moksleiviy bendrojo lavinimo mokyklose. Tyrime dalyvavo 684
nesiojamy mokykly 2—-8 Pasvalio rajono bendrojo lavinimo
mokykliniy klasiy moksleiviy 2-9 klasiy mokiniai. Moksleiviai
kupriniy svorio | neSiojamy gavo atminting ,,AS ir mano
jvertinimas kupriniy svorj, kupriné®, kurioje buvo pateikiama
Bendrojo siekiant iSvengti informacija apie vaiko svorj,
lavinimo vaiky laikysenos kuprinés mase, ar ji nevirSija 10-15
mokyklose®. sutrikimy, proc. respondento svorio. Tokiu
informuojant biidu apie tyrimo rezultatus buvo
tévus ir pedagogus informuojami tévai.
apie per daug Tyrimo i§vados:
sverianciy 1. Didziosios dalies mokiniy (81
kupriniy jtaka proc.) kuprinés svéré iki 10 proc.

kaklo, peciy,
nugaros skausmy,

mokiniy svorio. 17 proc. mokiniy
kupringés svoris sudaré¢ nuo 10 iki

apsunkejusio 15 proc. pa¢iy mokiniy svorio. Siai
kvépavimo bei daliai tiriamyjy persunki kupriné
netaisyklingos gali jtakoti skeleto-raumeny
laikysenos sistemos sutrikimy vystymasi. 2—5
vystymuisi. klasiy mokiniai dazniau neSioja

kuprines, sveriancias daugiau kaip
10 proc. jy paciy svorio nei
vyresniyjy klasiy mokiniai.

2. 98,2 proc. mokiniy nesioja
kuprines su dviem dirzais, 96,8
proc. jy dedasi teisingai — ant
abiejy peciy.

3. 7 proc. tiriamyjy nurodé, kad
kuprinés jiems per sunkios.
Tyrimo ataskaita publikuota
internetiniame puslapyje —
http://www.pasvalys.lt

Visuomenés sveikatos biuro specialistai parenge, pateiké Pasvalio rajono savivaldybei ir
jgyvendino $ias tikslinés sveikatos stiprinimo ir profilaktikos programas: Pasvalio rajono gyventojy
sveikos gyvensenos ir fizinio aktyvumo skatinimo 2009-2013 mety programa. Projekta ,,Asterikso
ir Obelikso Olimpinés zaidynés Judék ir biisi sveikas®; projekta ,,Asterikso ir Obelikso sveikatiada
2012%; ,Pasvalio rajono mokykly pradiniy klasiy ir Pasvalio specialiosios mokyklos mokiniy
asmens higienos jgtidziy ugdymo ir jtvirtinimo 2012 m. programa*.

Lapkri¢io mén. Savivaldybés tarybai pateikta Pasvalio rajono savivaldybés visuomenés
sveikatos stebésenos 2011 mety ataskaita ,,Pasvalio rajono savivaldybés gyventojy sveikata 2011
m.“.

Baigtas jgyvendinti projektas ,,Visuomenés sveikatos priezitiros stiprinimas modernizuojant
Pasvalio rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biurg“ pagal 2007-2013 mety Sanglaudos
skatinimo veiksmy programos 2 prioriteto ,,VieSyjy paslaugy kokybé ir priecinamumas: sveikatos,
Svietimo ir socialiné infrastruktiira® jgyvendinimo priemon¢ VP3-2.1-SAM-11-R ,,Visuomenés
sveikatos priezitiros paslaugy infrastruktiiros savivaldybése plétra®. Rekonstruotos patalpos, jsigyta
baldy, kompiuterinés irangos, automobilis mokymo priemonés ir kt.

Igyvendinamas projektas ,,Sveikos gyvensenos mokymai Pasvalio rajono kaimo
gyventojams* pagal vietos plétros strategija ,,Pasvalio rajono integruota 2007-2013 m. vietos
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plétros strategija gyvenimo kokybei kaime gerinti“ 2 prioriteto ,Etnokultiirinio tapatumo
puosel¢jimas, kultiringos ir sveikos gyvensenos ugdymas bei gerosios patirties sklaida“.

Visuomenés sveikatos biuras dalyvavo atliekant apklausg ,,Gyventojy sveikatos
raStingumas“. Gyventojai pildé anketas, kurias parengeé Sveikatos mokymo ir ligy prevencijos
centras. Anketavimu buvo siekiama jvertinti jvairaus amziaus zmoniy sveikatos raStingumas
(gebéjimus ieskoti ir suprasti jvairiais informacijos kanalais perduodama informacijg apie sveikatg).
Apklausta 418 respondenty suaugusiy rajono gyventojy. Anketos pristatytos Sveikatos mokymo ir
ligy prevencijos centrui.

Vykdant visuomenés sveikatos stiprinimg Pasvalio rajono savivaldybés bendruomengje,
organizuojant ir vykdant visuomenés sveikatos mokyma, propaguojant visuomenés sveikatg
uzkreCiamyjy ligy profilaktikos, neinfekciniy ligy ir traumy profilaktikos ir kontrolés, vaiky ir
jaunimo sveikatos stiprinimo temomis Visuomenés sveikatos biuras 2012 metais organizavo 1 449
sveikatinimo renginius ir priemones, juose dalyvavo 30 434 dalyviy, parengé 252 straipsnius ir
praneSimus spaudai, interneto publikacijas, 214 stendy, atliko 3 tyrimus, parengé¢ 3 sveikatos
ugdymo programas ir dalyvavo 8-iy programy jgyvendinime.

VIL. BENDRUOMENES, NEVALSTYBINIU ORGANIZACIJU, UKIO SUBJEKTU,
SAVIVALDYBES ADMINISTRACIJ O STRUKTURINIU PADALINIU DALYVAVIMAS
VYKDANT VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZIUROS VEIKLA

Priimant su visuomenés sveikata susijusius sprendimus, nevalstybinés organizacijos
dalyvauja veikdamos Pasvalio rajono savivaldybés Bendruomenés sveikatos taryboje, kuria sudaro
12 nariy. Bendruomenés sveikatos taryboje buvo aptariama Visuomenés sveikatos rémimo
specialiosios programos 2011 mety projekty finansin¢ ataskaita, svarstoma 2012 mety programos
samata. Specialiosios programos sveikatos projekty ir ataskaity vertinimo komisija, | kurios sudétj
jeina 3 Bendruomenés sveikatos tarybos nariai, jvertino 55 pateiktas 2011 mety projekty
igyvendinimo ataskaitas, 50 pateikty 2012 mety projekty. Atliktas 2012 metams pateikty projekty
svarstymas ir 1éSy paskirstymas, pritarta dél 1€Sy skyrimo Priklausomybe sukelianciy medziagy
vartojimo mazinimo ir prevencijos 20011-2013 mety programos 2012 mety priemonéms.
Atsizvelgiant ] Pasvalio rajono serganciyjy cukriniy diabetu draugijos ,,Sveikata® kreipimagsi dél
pagalbos jsteigiant rajone diabetinés pédos kabineta, buvo kreiptasi j V8] Pasvalio ligoninés vyr.
gydytoja, dél profilaktinio diabetinés pédos kabineto jsteigimo galimybiy. Su Visuomenés sveikatos
biuro specialistais aptarta sergamumo tuberkulioze rajone problema, rekomenduota Biurui daugiau
démesio skirti Siai problemai, organizuoti seminarg, paskaitas. Tuberkuliozés ir kity uzkreciamy
ligy prevencija numatyta pirma prioritetine kryptimi Visuomenés sveikatos rémimo specialiosios
programos projektams 2013 metams, paskelbtas projekty konkursas.

IS Pasvalio rajono savivaldybés Visuomenés sveikatos rémimo specialiosios programos
buvo finansuoti 49 projektai. Projekty vykdymui skirta 106 400 Lt. IS jy 15 800 Lt skirta 6
nevyriausybiniy organizacijy, veikian¢iy visuomenés sveikatos srityje, sveikatinimo projekty
jgyvendinimui: projektui ,,Aktyvus ir sveikas sen¢jimas* LPS ,,Bociai* Pasvalio bendrija; projektui
.Neuzgesk, viltie, regéti Pasvalio rajono glaukoma serganiyjy ,,Sviesos“ bendrija; projektui
»Pazinkime savo diabetg* Pasvalio r. serganCiy cukriniu diabetu draugija; projektui ,,Mokykime
pazinti liga* Pasvalio astmininky klubas ,,Teis¢ kvépuoti®; projektui ,,Viltis gyventi* Pasvalio r.
epilepsija serganciyjy savitarpio pagalbos grupé ,,Nepraraskime vilties*; projektui ,,Gyvenkime
aktyviai ir sveikai“ Pasvalio rajono nejgaliyjy draugija. 16 000 Lt skirta 11 rajono kaimo
bendruomeniy sveikatinimo projekty jgyvendinimui.

2012 m. i§ Savivaldybés biudzeto 1éSy buvo finansuojami nevalstybiniy organizacijy
socialiniai projektai, kuriais buvo prisidedama prie visuomenés sveikatos prieziiiros funkcijy
igyvendinimo. Vykdant nejgaliesiems skirtus projektus, nejgaliems asmenims buvo organizuojamos
socialinés paslaugos, uzimtumo uzsiémimai, jiems teiktos kineziterapijos, masazo paslaugos,
psichologiné ir psichoterapiné pagalba, konsultuota sveikatos gerinimo klausimais, ligoniai buvo
lankomi namuose ir kt.
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Pasvalio rajono savivaldybés Neigiamy socialiniy veiksniy prevencijai koordinuoti komisija,
sudaryta 1§ 10 nariy, atstovaujanciy Savivaldybés administracijai ir jstaigoms, parenge
Priklausomybe sukelian¢iy medziagy (narkotiky, alkoholio, tabako ir kity) vartojimo mazinimo ir
prevencijos 2011-2013 mety programos jgyvendinimo 2012 mety priemoniy plang, kurj
Savivaldybés taryba patvirtino 2012 m. geguzés 30 d. sprendimu Nr.T1-140. Aptarti internetiniame
tinklalapyje www.pasvalys.lt skelbtos gyventojy apklausos dél neriikymo zony Pasvalio mieste
rezultatai. Dauguma apklausoje dalyvavusiy gyventojy pasisaké uz neriikymo zony nustatyma.
Savivaldybés taryba 2012 m. geguzés 30 d. sprendimu Nr. T1-142 ,, D¢l Pasvalio rajono vieSyjy
viety paskelbimo neriikymo zonomis*, nerikymo zonomis paskelbé Sias vietas ir teritorijas: sporto
bei kultiiros jstaigas ir jy teritorijas, Vytauto DidZiojo aikSt¢ Pasvalio mieste, Smegduobiy parka
Pasvalio mieste, Autobusy stoties, esancios Pasvalio mieste, teritorijg ir dengtas rajono autobusy
stoteles, vaiky zaidimo aikSteles, paplidimius (sezono metu), esanius Pasvalio miesto ir rajono
teritorijoje.

Igyvendinant projekto ,,Pasvalio rajono savivaldybeés priklausomybe¢ sukelianciy medziagy
(narkotiky, alkoholio, tabako ir kity) vartojimo mazinimo ir prevencijos 2011-2013 mety
programos* 2012 m. priemones surengti 8 renginiai, 1 iSvyka, 1 seminaras, 6 akcijos, 1
konferencija. Programoje dalyvavo 1129 dalyviai. Surengtos akcijos ,Laikykime géle vietoj
cigaretés — 440 dal., ,,Gimiau nertukantis/-i* — 9 dal., ,,Diena be automobilio“ — 185 dal.,
organizuotos krepSinio varzybos 3x3 — 50 dal., rajoninis konkursas ,,Laisva klasé nuo (be) svaigaly*
— 132 dal., seminaras ,,KvaiSaly (narkotiky ir alkoholio) vartojimo prevencija jaunimo tarpe“, 57
dal. bei konferencija ,,Priklausomybe sukelianciy medziagy vartojimo prevencija Pasvalio rajono
savivaldybéje. Gerosios patirties sklaida®, 102 dal. Parengti 8 straipsniai bei informaciniai
praneSimai, publikuoti internete ir spaudoje 30 karty. Jgyvendinant Savivaldybés tarybos
sprendima atliktas Nertikymo zony Zenklinimas (Vytauto DidZiojo a. ir Smegduobiy parkas
Pasvalio mieste). Pagrindinis programos jgyvendintojas Visuomenés sveikatos biuras, projekto
koordinatoré¢ Savivaldybés gydytoja.

Programos jgyvendinimo partneriai Panevézio apskrities vyriausiojo policijos komisariato
Pasvalio rajono Policijos komisariato pareigiinai per 2012 m. Pasvalio rajone surengé 33 renginius
bendrojo lavinimosi ir ugdymo jstaigose, 37 susitikimus su bendruomenés nariais, jy metu, buvo
vykdoma prevenciné veikla, susijusi su narkotiniy medziagy vartojimu. Stengiantis uzkardyti
nepilnameciy asmeny svaiginimasi alkoholiu ir kitais kvaiSalais surengti 27 reidai. 2012 metais
komisariate pradéti 6 ikiteisminiai tyrimai susij¢ su narkotiniy ir psichotropiniy medziagy
disponavimu, suraSyti 22 administraciniai teisés pazeidimy protokolai dél narkotiniy medziagy
vartojimo. Kontroliuojant procesg, kaip laikomasi Savivaldybés tarybos sprendimu patvirtinty
reikalavimy, dél neriikymo zony, per 2012 metus suraSyti 4 protokolai..

Vs] Pasvalio PASPC jgyvendino 3 testines programas, finansuojamas 1§ Pasvalio rajono
savivaldybés Visuomenés sveikatos rémimo specialiosios programos: Létiniy ligy — Sirdies ir
kraujagysliy, onkologiniy, chirurginiy ir kity ligy profilaktikos, paslaugy prieinamumo gerinimo ir
Pasvalio rajono gyventojy sveikatos skirtumy mazinimo bei sveikos gyvensenos ugdymo programa;
Socialinio uzimtumo grupiy organizavimo pacientams, turintiems psiching negalig programa;
Traumy prevencijos Pasvalio rajone programa.

2012 m. Pasvalio rajono savivaldybéje tkio subjektai vykdé profilaktines medicinines
apzitras, profesing darby saugg. Svietimo srityje veikiantys iikio subjektai — Pasvalio rajono
bendrojo lavinimo mokyklos — padéjo jgyvendinti pirming visuomengés sveikatos prieziiiros funkcija
bendrojo lavinimo mokyklose, aktyviai jsitrauke i sveikatinimo veikla. Mokyklos skatinamos teikti
paraiSkas Bendruomenés sveikatos tarybai, kad galéty gauti 1¢Sy 1§ Visuomenés sveikatos rémimo
specialiosios programos alkoholio, tabako, narkotiniy ir kity psichotropiniy medziagy vartojimo
prevencijai vykdyti. Bendruomenés sveikatos tarybai buvo pateikti 5 projektai ir jiems finansuoti
skirta 11 800 Lt. Mokyklos dalyvauja sveikatinimo projektuose, teikiama pagalba mokiniams
ugdant sveikos gyvensenos ir asmens higienos jgidzius, organizuojamas prevencinis darbas,
sprendziamos mokiniy psichologinés, adaptacijos ir socialinés problemos. Mokykly vadovai skiria
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reikiamg démesj mokiniy maitinimo organizavimui, vadovaujasi Mokiniy maitinimo organizavimo
bendrojo lavinimo mokyklose tvarkos aprasu.

Pasvalio rajono savivaldybés Svietimo pagalbos tarnybos Pedagoginis psichologinis skyrius
pagal poreikj teikia psichologine, pedagogine pagalbg vaikams ir jy Seimoms. Daugeliu atvejy buvo
teikiama kompleksiné pagalba, taip pat psichologo konsultacijos, mokyklos socialinio pedagogo
pagalba, vykdomas socialinis darbas su Seima. Teikta metodin¢ parama ugdymo jstaigy
darbuotojams, konsultuoti tévai, mokytojai. Skyrius organizavo tévams, auginantiems vaikus nuo 3
iki 12 mety, Pozityvios tévystés jgiidziy mokymus. Igyvendinant projekta ,,Kartu su vaiku®, 5
Pasvalio rajono daugiafunkciniuose centruose skaitytos paskaitos tévams ,,Ar sunku biiti tévais XXI
amziuje®.

Pasvalio rajono savivaldybés administracijos Svietimo ir sporto skyrius, Pasvalio sporto
mokykla per 2012 m. rajone organizavo ar padéjo organizuoti nemazai sporto ir sveikatinimo
renginiy.

Pasvalio rajono savivaldybés administracijos Socialinés paramos ir sveikatos skyrius
igyvendina Savivaldybégje valstybés sveikatos politikg, numato ir organizuoja pirming asmens ir
visuomenés sveikatos priezitirg. Kiti Savivaldybés administracijos struktiiriniai padaliniai pagal
savo kompetencija jgyvendina savivaldybei priskirtas visuomenés sveikatos prieziiiros funkcijas.

VIIL VAIKU IR JAUNIMO SVEIKATOS PRIEZIUROS IGYVENDINIMAS

INFORMACIJA APIE MOKYKLAS IR MOKINIU SKAICIU

Savivaldybés Uz sveikatos priezitiros
sprendimas dél etaty Mokykly skaicius Mokiniy skaicius
jvedimo mokyklose .
paslaugy teikimg atsakinga -
Data. Nt Skirta (-0s) institucija (-os) ar steigéja — Stlzljmé' steigéja — kity
o etaty Istaiga (-o0s) Savivaldybe qg ! Savivaldybé | steigéjy
2004 m. 5 Pasvalio rajono 15 1 3950 384 (i8 jy
gruodZzio savivaldybés Visuomenés (mokyklos 210 kuriy
22 d. Nr. sveikatos biuras su skyriais) amzius
T1-406 iki 18 m.)
2010 m. 2
rugséjo 29
d. Nr. T1-
197

SVEIKATOS PRIEZIURA MOKYKLOSE VYKDANTYS SPECIALISTAI

Specialisty pasiskirstymas pagal Specialisty iSsilavinimas
Specialisty Specialisty uzimamg etata (specialybé)
etaty skaiCius skaiCius 1ir iki pagal | visuomenés . .
daugiau 0,5-1 0,5 | prieda | sveikatos slaugytojos | kita
1*! 2% 3% 4% 5% 6* 7 8 9
6**?2 Tk Sk Dk - - 4 2 1

! *Nurodyti atskirai gyvenamosiose vietovése, turin¢iose 3 000 ir daugiau gyventojy, ir
gyvenamosiose vietovése, turin¢iose maziau kaip 3 000 gyventojy.

? #xPagtaba. Visi Pasvalio rajono savivaldybés Visuomenés sveikatos biure dirbantys Visuomenés
sveiktos prieziiiros specialistai aptarnauja ir miesto ir kaimo vaikus pagal proporcija 1:2.
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SVEIKATOS PRIEZIUROS MOKYKLOSE FINANSAVIMAS

Skirta 1ésy (litais) Savivald | Panaudota 1éSy (litais) Panaudoty 1éSy paskirstymas (litais)
. . ybeés . . .
Privalomojo . .. . Privalomojo | savival .
. Savivaldy| isipareigo ) . darbo medikamen .
sveikatos . .o sveikatos dybés N mokes kitai
. bés ta skirti . o uzmoke | . tams oy
draudimo |,. . oy draudimo | biudzet e Ciams .. | veiklai
biudzetas lesy séiui (tvarsliavai)
fondas . fondas as
(litais)
126 600 13410 59 400 126 600 13410 | 101486 | 31351 673 6 500

SVEIKATOS PRIEZIUROS MOKYKLOSE VEIKLOS RODIKLIAI

Uzreglstmota mokiniy Apsilankymy pgsvlskl'rstymas Sveikatinimo veikla
apsilankymy agal priezastj
pas sveikatos S . renginiuose
prieziiiros specialistg | P'T™MO! konsultacijos | kita vykdyta organizuota dalyvavusiy
mokykloje pagalba programy renginiy mokiniy
9 345 696 2318 6 331 49 676 16 005

Mokiniy sveikatos prieziira mokyklose vykdoma vadovaujantis Sveikatos priezitiros
Pasvalio rajono savivaldybés mokyklose tvarkos apraSu, patvirtintu Pasvalio rajono savivaldybés
tarybos 2009 m. rugpjucio 26 d. sprendimu T1-180. Sveikatos prieziiirg mokyklose visuomenés
sveikatos prieziiiros specialistai vykdo pagal specialisto parengta individualy darbo plang, suderintg
su mokyklos vadovu ir patvirtintg Biuro direktorius.

Visuomenés sveikatos specialistai, dirbantys Pasvalio rajono bendrojo lavinimo mokyklose
papildomai pravedé 467 paskaitas, pamokas ir praneSimus, surengé¢ 121 diskusija, paruosé 154
stendus mokyklose, publikavo 252 straipsnius ir internetines publikacijas, suteiké 2318
konsultacijas, dalyvavo rengiant 8 sveikatinimo programas, jgyvendinat 25 programas, suteiké
pirmaja medicinos pagalba 696 kartus, dél pedikuliozés patikrino 6 331 vaikus.

Visuomenés sveikatos biuras ugdymo jstaigose organizavo prevencinius renginius,
konkursus, akcijas. Organizavo diskusijas, paskaitas, pamokas, kt. uzsiémimus, parengé¢ ir paskelbé
252 straipsnius, informaciniy praneSimus. Organizavo ir jgyvendino 2—8 kl. mokykliniy kupriniy
svorio jvertinimg Pasvalio rajono mokyklose. Dalyvavo atliekant tyrima ,,Mokiniy naudojimosi
mobiliaisiais telefonais paplitimas ir ypatumai®. Apklausta 40 respondenty: 4 kl. — 17 mokiniy, 8 kl.
— 17 mokiniy, 11 kl. — 18 mokiniy ir 12 klasés auklétojy. Apklausa buvo siekiama placiau suzinoti
tikrgji mobiliyjy telefony naudojimo masta mokyklose, tarp mokiniy iSsiaiSkinti, ar telefonais
naudojamasi tikslingai, ar ugdytiniai laikosi rekomenduojamy saugumo instrukcijy. Atlikus tyrima
visoje Lietuvoje gauti rezultatai bus panaudoti tobulinant rekomendacijas dé¢l mobiliyjy telefony
naudojimo mokyklose. Anketos i$siystos Sveikatos mokymo ir ligy prevencijos centrui.

Pasvalio rajono savivaldybés Visuomenés sveikatos rémimo specialiosios programos
1¢Somis buvo finansuota 19 sveikatingumo projekty, kuriuos pateiké ugdymo jstaigos, joms skirta
33 500 lity.

Ikimokyklinio ugdymo jstaigose 2012 m. vaiky sveikatos priezilira vykdé 4 sveikatos
prieziiiros specialistai, kuriy etatai jsteigti ikimokyklinése ugdymo jstaigose. Rajone yra 4
ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo jstaigos su skyriais.

Lopselyje-darzelyje ,,Egluté® vaiky sveikata yra prioritetiné veiklos sritis. [staiga pasirinkusi
sveikos gyvensenos kryptj, puoseléja sveikos gyvensenos id¢jas, dirba pagal individualig ,,Saugios
ir sveikos gyvensenos jgiidziy integravimas j ugdyma™ programg. yra respublikinés darbuotojy
asociacijos ,,Sveikatos Zelmenéliai*“ nareé.

Suburta kiirybin¢ darbo grupé parengé sveikatos stiprinimo programos strategija ,,Aukime
sveiki kartu® 2013-2017 m. Istaiga siekia biiti pripazinta sveikatg stiprinanc¢ia mokykla ir jsijungti |
respublikinj projekta ,,Sveika mokykla“. Stiprinant vaiky sveikata, daug démesio skirta saugios ir
sveikos aplinkos kiirimui ir geram psichologiniam mikroklimatui. Jstaiga turi vidaus braidimo
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baseing, atskirg sporto salg. Kiino kultiros pedagogé veda kiuno kultiros uzsiémimus, veikla
vaikams baseine ir sausumoje. PlokS¢iapédystés problemy turi 31 ugdytinis, todél 2012 m. buvo
tesiamas ilgalaikis projektas ,,I sveiky péduciy salj* ploksciapédystés profilaktikai ir korekcijai.

Istaigoje organizuojama daug turiningy ir originaliy sporto Svenciy, sveikatinimo renginiy,
konkursy, iSvyky, estafeciy. Aktyviai dalyvaujama rajoniniuose ir respublikiniuose renginiuose,
rengiami projektai, atlieckama tiriamoji veikla vaiky sveikatos ugdymo srityje. Kasmet vertinama
vaiky fiziniy rodikliy dinamika, atlickama sergamumo analizé.

DarzZelio-mokyklos ,,Liepaité* sveikatos stiprinimo programoje suplanuotos priemonés ir
veikla uztikrina laiku atlikta vaiky sveikatos patikrinimg, higieniniy normy, jgiidziy formavima.
Organizuotos paskaitos ,,Zmogaus parazitai, ,,Vasaros pavojai“, sveikatos valandélés
,, Tuberkuliozés diena®, ,,Ranky higiena®, ,,Kiino pojuciai“. Psichologiné pagalba teikiama vaikams
prevencin¢je Paramos vaikams centro ,,Antras Zingsnis*“ programoje, VieSosios jstaigos ,,Vaiko
labui“ vykdomame tarptautiniame projekte ,,Zipio draugai“. Ikimokyklinio, priesmokyklinio
ugdymo vaikai vykdo projekta ,,Biikime saugiis®.

Narteikiy darzelyje-mokykloje ,,Linelis® vyko kasmetiné¢ sporto $venté ,,Drasis, stipris,
vikris®“. Minédami judéjimo sveikatos labui dieng mokiniai dalyvavo Pasvalio Visuomenés
sveikatos biuro organizuotoje spartakiadoje. Visuomenés sveikatos priezilros specialisté
mokiniams vedé praktinius uzsiémimus ,.Svarios rankos — sveikas a$“, ,,Kad sveiki dantukai bity®,
»Asmens higiena®.

Lopselis-darzelis ,,Zilvitis* — vienintel¢ rajone jstaiga, ugdanti dideliy specialiyjy poreikiy
turinCius vaikus. Logopedinése grupése ugdomi vaikai, turintys kalbos ir kalbéjimo sutrikimy,
specialiosiose grupése ugdomi sutrikusio intelekto ir kompleksiniy negaliy turintys vaikai. Kaimo
vietovése gyvenantys vaikai ugdomi ir lavinami savaitinése grupése, veziojami jstaigos transportu.
Suburta kompetentinga specialiyjy pedagogy komanda, teikianti jvairiapus¢ korekcing pagalba
specialiyjy poreikiy vaikams, konsultuojanti jy tévus bei kitus rajono gyventojus, auginancius
nejgalius ikimokyklinio amziaus vaikus namuose. Istaiga dalyvauja programose ,,Pienas vaikams
ir ,,Vaisiai vaikams*.

Pasvalio rajono savivaldybés Visuomenés sveikatos biuro specialistai ir mokytojai
organizuoja paskaitas, pasnekesius, jvairius renginius. Biuro specialistés Pasvalio miesto ir
Joniskélio ikimokyklinése jstaigose 2012 metais organizavo 2 uzsiémimus pagal §ias sveikatinimo
veiklas: burnos ligy profilaktika: 1 uzsiémimas ,,Kad dantukai bty sveiki®; aplinkos sveikata:
praktinis uzsiémimas ,Zinau — tvarkau®.

Kita vykdyta vaiky ir jaunimo sveikatos priezitiros veikla.

Visuomenés sveikatos biuras ugdymo jstaigose organizavo 18 sveikatinimo renginiy (1090
dal.), 5 akcijas (1175 dal.), organizavo 3-y dieny mokymus ,,Laisvés kodas“, juose dalyvavo 34
mokiniai, 1 seminarg lytiSkumo tema (30 dal.), jvairiomis sveikatos iSsaugojimo temomis pravedé
29 diskusijas-praktinius uzsiémimus (867 dal.), 3 paskaitas (88 dal.), 12 pamoky apie asmens
higieng (192 dal.). Organizavo ir jgyvendino 2—8 kl. mokykliniy kupriniy svorio jvertinimg Pasvalio
rajono mokyklose. Bendradarbiaudamas su Pasvalio rajono savivaldybés Svietimo ir sporto
skyriumi jgyvendino projekta ,,Grazi mano Sypsenelé. Atliko mobiliyjy telefony naudojimosi ir
ypatumy anketine apklausg (64 vnt. ankety).

Biuras kreipési ] Savivaldybés gydytoja dél bendradarbiavimo sprendziant mokiniy
pedikuliozés plitimo problema. Pedikuliozés problema mokyklose buvo aptarta su Svietimo
skyriaus vedéju, ugdymo jstaigy vadovais, Panevézio visuomenés sveikatos centro Pasvalio
skyriaus vedéja, visuomenés sveikatos priezitiros specialistais.

PasiraSyta bendradarbiavimo sutartis su Pasvalio Svalios ir Pasvalio Lévens pagrindinémis
mokyklomis dél sveikos gyvensenos jgiidziy formavimo renginiy ciklo pravedimo specialiyjy
ugdymosi poreikiy turintiems mokiniams.
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IX. SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZIUROS VEIKLOS

FINANSAVIMAS

Institucijos pavadinimas

I$skirti asignavimai

Asignavimy panaudojimas visuomenés sveikatos
prieziiiros veiklai

Pasvalio rajono 129 500 Lt Visuomenés sveikatos prieziiiros funkcijoms ir
savivaldybés taryba: sveikatos priezitirai mokyklose vykdyti, 119 102 Lt
85 609,44 Lt Visuomenés sveikatos rémimo  specialiosios
programos finansavimui, 85 609,44 Lt
LR valstybés biudzetas 39000 Lt Visuomenés sveikatos priezitiros funkcijoms
vykdyti, 39 000 Lt
Privalomojo sveikatos 126 600 Lt Sveikatos priezitirai mokyklose finansuoti, 126 600
draudimo fondas: Lt
18 736 Lt Visuomenés sveikatos rémimo  specialiosios
programos finansavimui, 18 736 Lt
Kitos 1éSos (Nacionaliné | 43 619 Lt Visuomenés  sveikatos biuro  jgyvendinamo

mokéjimo agentiira prie
Zemeés tikio ministerijos)

projekto ,,Sveikos gyvensenos mokymai Pasvalio
rajono kaimo gyventojams® pagal vietos plétros
strategijos ,,Pasvalio rajono integruota 2007-2013
m. vietos plétros strategija gyvenimo kokybei
kaime gerinti 2 prioriteto ,,Etnokultirinio
tapatumo puoseléjimas, kultiringos ir sveikos
gyvensenos ugdymas bei gerosios patirties sklaida®
finansavimui, 43 619 Lt

X. ARTIMIAUSIO LAIKOTARPIO SAVIVALDYBES VYKDOMOS VISUOMENES
SVEIKATOS PRIEZIUROS VEIKLOS PRIORITETINES KRYPTYS

Igyvendinamo dokumento pavadinimas

Prioritetiné kryptis 2013 metams

LR Vyriausybés 2012 m. spalio 24 d.
nutarimu  Nr. 1305  patvirtintas
Sveikatingumo  mety  visuomenés
sveikatos stiprinimo priemoniy planas

2013 metai paskelbti ,,Sveikatingumo metais. Sveikatingumo mety
visuomenés sveikatos stiprinimo priemoniy plane numatyty
priemoniy, skirty visuomenés sveikatos mokymui, informacijos
apie sveika gyvensena skleidimui, sveikos gyvensenos
propagavimui, visuomenés sveikatos rizikos veiksniy mazinimui
jgyvendinimas.

LR Vyriausybés 2001 m. liepos 27 d.
nutarimu Nr. 941 patvirtinta

Lietuvos  nacionaliné  visuomenés
sveikatos priezitiros 2006-2013 mety
strategija

Vaiky, jaunimo ir kity amziaus grupiy poziirio j kiino kulttira ir
fizinj ugdyma sampratos formavimas. Sveikos gyvensenos ugdymo
tyrimy organizavimas.

Visy gyventojy socialiniy sluoksniy ir amziaus grupiy biologinio
judéjimo poreikio patenkinimo uztikrinimas

Vaisiy vartojimo skatinimo mokyklose
programos 2010-2013 mokslo mety
strategija (Zin., 2010 Nr. 19-910)

Idiegti vaikams supratimg apie vaisiy ir darzoviy vartojimo
teigiama poveikj sveikatai; vykdyti informavimo ir S$vietimo
priemones, padedancias mokiniams suvokti gery mitybos jprociy
svarbg. Siekti, kad visos rajono mokyklos dalyvautu programos
jgyvendinime.

Pasvalio rajono savivaldybés
Bendruomenés  sveikatos  tarybos
nustatyti prioritetai 2013 metams
Pasvalio rajono savivaldybés
Visuomenés sveikatos rémimo
specialiajai programai

1. Tuberkuliozés ir kity uzkreciamy ligy prevencija.

2. Vaiky ir jaunimo sveikatos iSsaugojimas ir gerinimas.

3. Sveikos gyvensenos ugdymas (sveika mityba, fizinis
aktyvumas) ir neigiamo aplinkos poveikio zmogaus sveikatai
mazinimas.

4. Psichinés sveikatos iSsaugojimas, savizudybiy prevencija,
alkoholio, tabako, narkotiky ir kity psichotropiniy medziagy
vartojimo prevencija.

5. Traumy prevencija.
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XI. SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS REMIMO SPECIALIOSIOS
PROGRAMOS PRIEMONIU VYKDYMAS

1. SAVIVALDYBES VISUOMENLS SVEIKATOS REMIMO SPECIALIOSIOS

PROGRAMOS LESOS
Eil. Savivaldybés visuomenés sveikatos rémimo specialiosios programos Surinkta lésy,
Nr. 1éSy Saltiniai litais
1. | Savivaldybés biudzeto 1éSos 54 109,44
2. | Savivaldybés aplinkos apsaugos rémimo specialiosio programos 1éSos 31 500,00
3. | Privalomojo sveikatos draudimo fondo biudzeto 1éSos sveikatos priezitirai 126 600,00
mokyklose finansuoti
4. | Privalomojo sveikatos draudimo fondo biudzeto 1éSos visuomenés sveikatos 18 736,00
programoms
Lésy likutis ataskaitiniy biudZetiniy mety pradZioje 14 258,98
IS viso 1éSy 245 204,42
2. SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS REMIMO SPECIALIOSIOS
PROGRAMOS IGYVENDINTOS PRIEMONES
Vykdyty
. Savivaldybés sa.Vivaldyb.és Vertinimf)v!(riterijq . N
Eil. . . . visuomenés skaicius Skirta 1ésy, Panaudota
visuomenés sveikatos . .. iy ael e
Nr. . sveikatos litais 1ésy, litais
programuy sritys programy .
skaidius planuota | jvykdyta
1. | 2.1. Neinfekciniy ligy 8 20 20 28 800,00 28 800,00
ir traumy profilaktika ir
kontrolé
2. | 2.2. Uzkre¢iamyjy ligy 2 7 7 8 000,00 8 000,00
profilaktika ir kontrolé
3. | 2.3. Alkoholio, tabako 7 35 35 16 500,00 16 500,00
ir kity psichoaktyviyjy
medziagy vartojimo
prevencija
4. | 2.4. Psichikos sveikatos 3 14 14 8 000,00 8 000,00
stiprinimo, savizudybiy
ir smurto prevencija
5. | 2.5. Vaiky ir jaunimo 16 62 62 25 800,00 25 800,00
sveikatos i§saugojimas
ir stiprinimas
6. | 2.6. Gyventojy sveikos 3 11 11 8 000,00 8 000,00
mitybos ir fizinio
aktyvumo skatinimas
7. | 2.8. Bendruomenés 11 42 42 16 000,00 16 000,00
sveikatos stiprinimo,
sveikatos mokymo,
sveikatos Ziniy
populiarinimo ir
visuomeneés sveikatos
propagandos
8. | 2.13. Sveikatos 1 3 3 126 600,00 126 600,00
priezitira mokyklose
1§ viso 1&Sy] 237 700,00 237 700,00
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3. SAVIVALDYBES BENDRUOMENES SVEIKATOS REMIMAS VISUOMENES
SVEIKATOS REMIMO SPECIALIOSIOS PROGRAMOS LESOMIS

Savivaldybes . .
. . i Savivaldybes . . DT
Eil. visuomenes P Savivaldybés bendruomenés tiksliniy
. bendruomeneés tiksliniy . o e
Nr. | sveikatos programy . S grupiy gautos naudos apibtidinimas
Sritys grupiy apibiidinimas
1. | 2.1. Neinfekciniy Astmininky klubo ,,Teisé | Buvo organizuoti 3 seminarai, 12 paskaity,
ligy ir traumy kvépuoti®, epilepsija | 2 sveikatinimo renginiai, glaukomos dienos
profilaktika ir serganciyjy savitarpio | min¢jimas, diabeto dienos minéjimas, 2
kontrolé pagalbos grupés | konferencijos, 86 uzimtumo uzsiémimai, 10
»Neprarask vilties, | teminiy mokymy, SiaurietiSko vaik$¢iojimo
glaukoma serganCiyjy | mokymai, pirmos pagalbos mokymai,
bendrijos  ,,Sviesa® ir | diskusija, 4 iSvykos, 3 susitikimai su
serganciyjy cukriniu | oftalmologe, mankstos uzsiémimai,
diabetu draugijos | dalyvauta 3 sveikatingumo stovyklose prie
»oveikata® nariai ir jy | jiiros, suorganizuotos 5 akcijos, 1 iSvykaj J.
artimieji. IS viso dalyvavo | Balvociutés 1kj, organizuotas Pasvalio
406 nevyriausybiniy | sporto mokyklos baseino lankymas. Klubo

organizacijy nariai ir jy
artimieji, 140  miesto
gyventojy.

Pasvalio rajono gyventojai
—205.

Pasvalio rajono gyventojai
-210.

Pasvalio rajono moterys —
202.

14 klasiy mokiniai —145.

»leis¢ kvépuoti“ nariai

paslaugas.

gavo masazo

Igyvendinant traumy prevencijos programa,
suorganizuota 10 sveikatinimo renginiy su
pirmos pagalbos mokymais ir paskaitomis
rajono  gyventojams, 2  viktorinos
mokyklose, pagaminti ir iSplatinti 5 rusiy
lankstinukai, renginio dalyviams buvo
dalinami at$vaitai, tuSinukai su programos
logotipu.

Igyvendinant projekta VS] Pasvalio PASPC
organizavo prevencines—edukacines
paskaitas  apie  Sirdies, kraujagysliy
susirgimus, onkologines ir chirurgines ligas,
siy ligy prevencija. Gydytojy ir
bendruomenés slaugytojy komanda vyko j
rajono kaimus ir gyvenvietes. Gyventojams
buvo matuojamas kraujo spaudimas,
atlickami kraujo tyrimai, nustatomas ktino
masés indeksas. IS viso suorganizuota 10
iSvyky, sveikata pasitikrino ir paskaitas
iSklaus¢ 210 rajono gyventojy. ISvyky
vietose suorganizuota 4 sveikatos popietés,
sveikatinimo  renginys, 10  paskaity,
pagaminta ir iSplatinta 10 rusiy lankstinuky,
parengti 25 stendai.

VSl  ,Azzara® jgyvendino  projekta
,Nedelsk  Pasvalio rajone. Rozinio
autobusiuko gydytojai-onkologai patikrino
202 rajono moteris, moké jas savityros
bidu atpazinti piktybinius mazgelius,
dalino lankstinukus.

Projekto ,,Mokausi buti saugus“ metu 4
rajono mokyklose 1—4 klasiy mokiniai buvo
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mokomi saugaus elgesio namuose, kelyje ir
mokykloje. Organizuoti 4 etapai mokymy
kiekvienoje mokykloje. Pirmiausia
moksleiviai iSklausé teoring medziaga,
véliau buvo organizuotos viktorinos — ziniy
patikrinimas. ~ Simuliaciniy  vaidinimy
pagalba vaikai stiprino praktinius saugaus
elgesio jgiidzius. IS viso organizuota 16
uzsiémimy.

2.2 Uzkreciamyjy
ligy profilaktika ir
kontrole

Rajono mokykly mokiniai
—3 950, mokiniy tévai,
pedagogai, socialiniai
darbuotojai.

Socialinés rizikos Seimos —
18, vaikai — 72.

Socialinés rizikos Seimos —
25.

Rajono mokyklose, Svietimo jstaigose
atlikti  profilaktinai  tikrinimai del
sergamumo pedikulioze, patikrinti 6 192
vaikai. Vaikai mokyti higienos jgudziy:
skaitytos  paskaitos, vesti  pokalbiai,
organizuotos sveikatos valandélés,
mokymai. Organizuotos 9 viktorinos “Esu
Svarus ir sveikas”. Parengta 1 atmintine, 5
stendai.

Isigytos  specialios  priemonés  nuo
pedikuliozés: elektroninés Sukos nuo utéliy
»Zap”. Sukos dalintos Pasvalio rajono
socialinés rizikos Seimoms, kuriose buvo
utéléty, mokyklas lankanéiy  vaiky.
Bendradarbiaujant su senitinijy socialiniais
darbuotojais i§dalinta 18 vienety
elektroniniy Suky 18 Seimy, kuriose — 72
vaikai.

Rajono problematiskose Seimose
organizuotas buitiniy kenkéejy: utéliy, blusy,
tarakony naikinimas. UAB ,,Profilaktinés
dezinfekcijos”  specialistai 25  Seimy
gyvenamosiose patalpose atliko kenkéjy
naikinimo darbus. ISleistas ir iSdalintas
rajono gyventojams informacinis
lankstinukas apie buitinius kenkéjus ir jy
plitima (600 vnt.).

2.3. Alkoholio,
tabako ir kity
psichoaktyviyjy
medziagy vartojimo
prevencija

Mokiniai, jaunimas, jy

tévai, pedagogai,
socialiniai darbuotojai,
vaiky dienos centro
lankytojai, miesto ir rajono
gyventojai. Is Viso
renginiuose dalyvavo 2
958 dalyviai.

Suteikta ziniy apie alkoholio, tabako ir kity
psichoaktyviy medziagy vartojimo zalg.
Organizuota rajoniné konferencija
,Priklausomybe  sukelianiy  medziagy
vartojimo  prevencija Pasvalio rajono
savivaldybéje. Gerosios patirties sklaida®,
seminaras ,,KvaiSaly (narkotiky ir
alkoholio) vartojimo prevencija jaunimo
tarpe® mokytojams, socialiniams
pedagogams, visuomenés sveikatos
prieziiiros specialistams, policijos
pareigiinams. Jgyvendinant Savivaldybés
tarybos sprendimg atliktas Nertikymo zony
zenklinimas (Vytauto Didziojo a. ir
Smegduobiy parkas Pasvalio mieste).
Mokyklose organizuota: paskaita tévams
»Vaiky ir  paaugliy  agresyvumas®,
sveikatiada ,,Pusry¢iy fiesta®, krepSinio
turnyras 3x3 ,,Kai Sirdys plaka iSvien®, 3
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,»dniego gniliztés* renginiai, 3 prevenciniai
renginiai ,,Naktis mokykloje*, konkursas
Laisva klas¢ nuo (be) svaigaly“, 2
konkursai, 22 akcijos, renginys ,,Diena be
automobilio® Pasvalio mieste ir rajono
mokyklose, akcija ,,Mokyklos riikaliai
nyksta®, 4  paskaitos, nerikymo dienos
minéjimas, 12  sveikos  gyvensenos
mokymy, diskusijos, 3 tyrimai, 4 i§vykos, 2
stovyklos, iSvykos | Pasvalio sporto
mokyklos baseing, 6 sporto varZybos,
sporto Sventé, aerobikos Sventé, rudeninis
krosas, anketinés apklausos. Organizuotas
susitikimas su  policijos pareiglnais,
i8leistas 1 leidinys apie projekta, parengta
12 stendy, 7 lankstinukai.

2.4. Psichikos
sveikatos
stiprinimo,
savizudybiy ir
smurto prevencija

Psichikos

sveikatos

sutrikimy turintys Zmonés

— 66.

Paaugliai ir suaugusieji —

900

Tévai (globéjai) — 38,

Psichikos sveikatos sutrikimy turintiems
zmonéms organizuotas uZzimtumas (148
grupiniai, sekcijiniai uzsiémimai),
savipagalbos grupés uzsiémimai, darbiniy
jgidziy atkiirimas, meno, muzikos terapija.
Buvo skatinama dirbti komandinio darbo
principu, siekiant tarpusavio bendravimo,
suorganizuotos 2 paskaitos, 2 iSvykos,
SiaurietiSko  vaiks€iojimo mokymai, 2
rankdarbiy parodos, parengtas 1
lankstinukas.

Petro VileiSio gimnazijos organizuota
rajonin¢ konferencija ,,Gyvybés verté
jaunimo akimis“ Organizuoti  Pasaulinei
gyvybés dienai skirti renginiai: fotografijy,
karpiniy bei es¢ konkursai, antistresiné
savait¢é ,Nestresuok®“, akcija ,Slaptas
draugas“, iSleista gimnazisty kiirybiniy
darby knyguté ,,Gyvybé telpanti delnuose*
ir audioknyga CD diskuose. Projekto veikla
pristatyta psichology konferencijoje
Kupiskyje.

Pasvalio rajono savivaldybés Svietimo
pagalbos tarnybos Pedagoginis
psichologinis skyrius organizavo tévams,
auginantiems vaikus nuo 3 iki 12 mety,
Pozityvios tévystés jgudziy mokymus:
»Sekmingos tévystés gebéjimy ugdymas® —
13 uzsiémimy po 1,5-2 val. — dalyvavo 24
tévai; STEP tévy grupés — 18 uzsiémimy po
2 val. — dalyvavo 25 tévai. Igyvendinant
projekta ,Kartu su vaiku“, 5 Pasvalio
rajono  daugiafunkciniuose  centruose
skaitytos paskaitos tévams ,,Ar sunku biti
tévais XXI amziuje*.

2.5. Vaiky ir
jaunimo sveikatos
i$saugojimas ir
stiprinimas

vaikai — 86
Mokiniai - 2 824,
ikimokyklinio amziaus

vaikai — 180, tévai — 187,
vaiky  globos  jstaigos

Rajono mokyklose, ikimokyklinio ugdymo
istaigose, vaiky globos jstaigoje ir vaiko
dienos centruose jvykdyta 16 sveikatinimo
programy. Organizuoti 7 konkursai, 4
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auklétiniai — 32, vaiko
dienos centry lankytojai —
107, pedagogai — 93. I8
viso programose dalyvavo
3423.

viktorinos, 10 sveikatingumo dieny, ,
pokalbiai, 7 sveikatos popietés, 7 parodos, 1
paskaita-seminaras, 12  paskaity, 1
seminaras, antistresiné savaité, klasés
valandéliy ciklas ,,Sveika gyvensena“, 19
akcijy, 23 sporto varzybos, Respublikinis
bégimas Joniskélio Karpiy dvaro takais, 4
tyrimai, 5 praktiniai mokymai, pirmos
pagalbos mokymai, 21 iSvyka (j Pasvalio
sporto mokyklos baseina, boulingo kluba,
AnykscCiy r. Kalitos kalno vasaros roguciy
trasg, J. Balvociutés vaistazoliy tkj),
organizuotos 3 Ziemos S$ventés, zygiai,
mankstos, jsigyta sportinio inventoriaus,
stalo zaidimy, parengta 16 informaciniy
stendy, 10 lankstinuky. Organizuota
LAsterikso ir Obelikso sveikatiada 2012
Pasvalio smegduobiy parke Vaiko dienos
centry lankytojams, konkursas ,,Grazi mano
Sypsené¢lé® (dalyvavo 13 rajono mokykly
atstovai).

2.6. Gyventojy
sveikos mitybos ir
fizinio aktyvumo
skatinimas

Pasvalio rajono gyventojai
—490.

Pasvalio rajono nejgaliyjy
draugijos nariai, rajono
gyventojai — 200, i$ jy 170
nejgaliyjy.

Suorganizuoti 2 rajoniniai sporto renginiai
Pasvalio miesto parke ir Joniskélio I
Karpio zemés ukio ir verslo mokykloje
,Asterikso ir Obelikso olimpinés zaidynés®.
Renginiy metu vyko sportinés varzybos,
dalyviams sveikatos palapingje vaizdiniy
priemoniy pagalba buvo demonstruojama
gyvensenos jtaka sveikatai, testuojant
zmogy rankos dinamometru jie gavo Ziniy
apie savo fizine bukle.

Organizuota Respublikiné nejgaliyjy sporto
Sventé Pasvalio miesto parke,
sveikatingumo 4 dieny stovykla terapijos ir
rekreacijos centre Monsiskése, kurioje
dalyvavo 15 zmoniy su negalia.
Organizuotas baseino lankymas,
Siaurietisko vaiks$ciojimo mokymai, jsigytos
Siaurietisko vaiks¢iojimo lazdos.

Organizuota  sveikatingumo stovykla
Sventojoje, 2 paskaitos, Pasvalio sporto
mokyklos baseino lankymas.

2.8.Bendruomenés
sveikatos
stiprinimo,
sveikatos mokymo,
Seimos planavimo
konsultavimo,
sveikatos ziniy
populiarinimo ir
visuomeneés
sveikatos
propagandos

LPS ,Bociai“ Pasvalio
bendrijos nariai — 130
Kaimo bendruomeniy

nariai — 1 142

Kaimo bendruomenés jgyvendino 11
projekty. Organizuota sveikatingumo
popieté, sporto popieté jaunimui, 8

paskaitos, 3 bendruomenés sporto Sventés,
3 teminés popietés, 1 pirmos pagalbos
mokymai, 2 sveikatingumo dienos, 6
sveikatingumo renginiai, 5 varzybos,
iSvykos: | Anyks¢iy r. Kalitos kalno vasaros
roguciy trasa, J. Balvociutés vaistazoliy tkj,
Pasvalio sporto mokyklos baseing; vaiky ir
jaunimo sporto varzybos, vaiky sporto
Sventé, vasaros sporto Sventé¢, mankstos
uzsiémimai,  Siaurietisko  vaiksgiojimo
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mokymai ir uzsiémimai, 2 pieSiniy
konkursai, parengti ir iSplatinti 8
lankstinukai. [sigyta sportinio inventoriaus,
SiaurietiSko vaik$¢iojimo lazdos, jrengta
krepSinio, tinklinio ir vaiky Zaidimo
aikstele, sutvarkytos sporto aikstelés.

2.13. Sveikatos
priezitira
mokyklose

Pasvalio r. mokykly
mokiniai — 3 950, mokykly
visuomenés sveikatos
priezitros specialistai.

Finansuota mokykly sveikatos priezitra.
Mokyklose  vykdytos 49  sveikatos
programos, suorganizuoti 676 sveikatinimo
renginiai, renginiuose dalyvavo 16 005
mokiniai. Uzregistruota 9 345 apsilankymai
pas visuomenés sveikatos priezifiros
specialista: dél pirmos pagalbos — 696; dél
konsultacijos — 2 318; dél kity priezasCiy —
6 331 apsilankymas.

INFORMACIJOS APIE SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS REMIMO
SPECIALIOSIOS PROGRAMOS IGYVENDINTAS PRIEMONES SKLAIDA

Igyvendinty Paviesinty

Eil C . A . informavimo ir Savivaldybés
Informavimo ir vieSinimo priemonés pavadinimas e . . .

Nr. viesinimo visuomenés sveikatos

priemoniy skai¢ius programy skaicius

1. Populiarinimas ir informavimas per televizija, 61 27
radijg, spauda ir kitas masinio informavimo
priemones

2. Informaciniai ir mokomieji renginiai, parodos, 237 49
konferencijos, seminarai, konkursai, stendai,
paskaitos

3. Pranesimai, kiti dokumentai programy rengéjams 2 1
ir vykdytojams

4, Savivaldybés interneto tinklalapis 31 22

5. Popieriniai ir elektroniniai leidiniai (plakatai, 45 26
lankstinukai, skrajutés, kitos priemonés)

6. ISorinés Zenklinimo priemonés programos 6 6
jvaizdziui formuoti (lipdukai, kanceliarinés prekés
su programos atributika ir kt.)

5. SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS REMIMO SPECIALIOSIOS
PROGRAMOS ADMINISTRAVIMO TOBULINIMAS
Eil Problemos, susijusios su Savivaldybés Pasiiilymai, kaip tobulinti savivaldybés
Nr' visuomeneés sveikatos rémimo specialiosios visuomenés sveikatos programy rengima,
) programos administravimu finansavimg ir jgyvendinimag
I. D¢l didelio sveikatos programy pareiskéjy | Kelti projekty rengéjy ir vykdytojy

skaiCiaus ir 1éSy poreikio, esant nepakankamam
finansavimui, dauguma programy finansuojamos
dalinai, todél nepilnai jgyvendinamos numatytos
veiklos.

kvalifikacija.
Vengti dalinio programy finansavimo.
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