PATVIRTINTA
Pasvalio rajono savivaldybés tarybos
2017 m. balandzio 27 d. sprendimu Nr. T1-99

PASVALIO RAJONO SAVIVALDYBES PRIKLAUSOMYBE SUKELIANCIU
MEDZIAGY (NARKOTIKU, ALKOHOLIO, TABAKO IR KITU) VARTOJIMO
MAZINIMO IR PREVENCIJOS 2017-2019 METU PROGRAMA

I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Pasvalio rajono savivaldybés priklausomybe sukelian¢iy medziagy (narkotiky, alkoholio,
tabako ir kity) vartojimo mazinimo ir prevencijos 2017-2019 mety programa (toliau — Programa)
sickiama veiksmingai mazinti narkotiniy, psichotropiniy ir kity priklausomybes sukelianciy
medziagy vartojimo paklausg ir pasiiila, nustatant kompleksinius ir koordinuotus veiksmus,
priemones psichoaktyviyjy medziagy kontrolés ir narkomanijos prevencijos vykdymui
savivaldybéje.

2. Programa pagrjsta $iais strateginiais dokumentais:

2.1. Lietuvos Respublikos Seimo 2011 m. gruodzio 13 d. rezoliucija ,,Dél kryptingos
narkotiky, tabako ir alkoholio vartojimo prevencijos ir kontrolés politikos*;

2.2. Lietuvos Respublikos tabako, tabako gaminiy ir su jais susijusiy gaminiy kontrolés
Istatymu;

2.3. Lietuvos Respublikos alkoholio kontrolés jstatymu;

2.4. Lietuvos Respublikos narkologinés priezitiros jstatymu;

2.5. Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2015 m. gruodzio 9 d. nutarimu Nr. 1291 ,,Dél
nacionalinés visuomenés sveikatos priezitiros 2016-2023 mety plétros programos patvirtinimo*®;

2.6. Lietuvos Respublikos Seimo 2014 m. birzelio 26 d. nutarimu Nr. XII-964 ,,D¢l Lietuvos
sveikatos 2014-2025 mety programos patvirtinimo* (Su visais aktualiais pakeitimais).

3. Programoje vartojamos savokos:

3.1. Psichoaktyviosios arba psichika veikiancios medziagos — medziagos, kurios veikia
zmogaus psichika, sutrikdo Zmogaus elgesj ir gali sukelti psichine ir (ar) fizing priklausomybe.
Psichoaktyviyjy (veikian¢iy psichikg) medZiagy samprata apima ne tik narkotikus, veikiancius
psichika, bet ir alkoholj, tabaka, kofeing bei lakigsias medZiagas.

3.2. Prevencija — visuomenés, ypac vaiky ir jaunimo, $vietimas, aiSkinant narkotiky, tabako
ir alkoholio Zzalg asmenybei, Seimai ir visuomenei, §iy medziagy vartojimo mazinimo priemones.

3.3. Pirminé prevencija. Ji apima priemones, kuriomis siekiama apsaugoti dar
nepradéjusius vartoti psichoaktyviyjy medziagy asmenis ir tokiu biidu sumazinti naujy vartotojy
gaus¢jimg. Pirminé prevencija skirstoma j bendraja, atranking ir tiksline.

3.4. Bendroji prevencija. Ji taikoma jauno amziaus zmoniy grupéms ir orientuojama j visus
gyventojus (visg $alj, vietos bendruomene, mokykla, rajong ar gyvenviete), siekiant uzkirsti kelig
narkotiky vartojimui. Prevencijos priemonés apima jgidZziy formavima ir Ziniy apie narkotiky,
tabako ir alkoholio vartojimo zalg ir padarinius plétima, sveikatingumo ugdyma, neigiamy nuostaty
apie Sty medziagy vartojima ir sveikos gyvensenos jgiidziy ugdyma.

3.5. Atrankiné prevencija. Ji taitkoma paZeidZiamiems, dar neturintiems narkotiky
vartojimo patirties, asmenims ar jy grupéms bei bendruomenéms (ypa¢ jauniems zmonéms), kurie
del aplinkos arba asmeny, priskiriamy rizikos grupei, neigiamo poveikio gali pradéti svaigintis
narkotikais. Atrankiné prevencija taikoma Sioms pagrindinéms tikslinéms grupéms: naktiniy kluby
lankytojams, ,,gatvés vaikams®, nepilnameciams, jraSytiems ] policijos profilaktikos jskaita,
vaikams, gyvenantiems vaiky globos jstaigose, vaikams, kuriy abu tévai ar vienas i§ tévy yra
priklausomi nuo narkotiky, nelankantiems mokyklos bei blogai besimokantiems vaikams.

3.6. Tiksliné prevencija. Ji tatkoma asmenims, kuriems buidingas probleminis elgesys dél
psichoaktyviyjy medziagy vartojimo, bet dar neturintiems priklausomybeés pozymiy, reikalaujanciy
specializuoto gydymo. Tikslinés prevencijos priemonés taikomos Sioms tikslinéms grupéms:



ankstyviesiems probleminiams narkotiky vartotojams, kurie daZniausiai juos vartoja
pramogaudami, savaitgaliais, bei eksperimentuotojams, bandziusiems vartoti narkotines ir (ar)
psichotropines medziagas vieng ar keleta karty gyvenime eksperimento tikslais.

II. ESAMOS BUKLES ANALIZE

4. Psichoaktyviosiomis medziagomis priskiriamos tokios medziagos, kurios veikia Zzmogaus
psichikg ir sukelia sveikatos ir elgesio sutrikimus. Psichoaktyviyjy medziagy grupei priklauso ne tik
narkotinés, psichotropinés medziagos, bet ir alkoholis, nikotinas. Psichoaktyviosios medziagos
sukelia apsinuodijimy, priklausomybés, psichoziy, savizudybiy, nusikaltimy rizikg bei daro jtaka
kai kuriy ligy atsiradimui.

5. Alkoholis — labiausiai paplitusi psichoaktyvioji medziaga. 2014 m. atlikto tarptautinio
mokyklinio amziaus vaiky gyvensenos ir sveikatos tyrimo (HBSC) duomenimis, 13—15 m. amziaus
Lietuvos mokiniy, kurie bent kelis kartus buvo apsvaige nuo alkoholio (nes vartojo ji nesaikingai),
dalis yra viena didziausiy Europoje (13 m. berniuky — 16 proc. (Saliy, kuriose atliktas HBSC
tyrimas, vidurkis — 6 proc.), 13 m. mergaiciy — 8 proc. (Saliy vidurkis — 4 proc.), 15 m. berniuky —
41 proc. (Saliy vidurkis — 24 proc.), mergai¢iy — 33 proc. (8aliy vidurkis — 20 proc.). Tokiame
jauname amziuje alkoholio vartojimas gali ypatingai pakenkti fiziniam ir protiniam vystymuisi.

5.1. Statistikos departamento duomenimis, 2015 metais Lietuvoje vienam gyventojui teko
12,0 litry legaliai parduoto absoliutaus alkoholio per metus (2013 m. — 12,4 litro, 2014 metais —
12,1 litro), tuo tarpu vienam 15 mety ir vyresniam gyventojui 2015 metais — 14,0 litro (2013 m. —
14,5 litro, 2014 metais — 14,2 litro).

5.2. Higienos instituto duomenimis nuo atsitiktinio apsinuodijimo alkoholiu bei jo poveikio
2015 m. Lietuvoje miré 253 asmenys (2014 m. — 242 asmenys, 2013 m. — 263). Pasvalio rajono
savivaldybéje nuo atsitiktinio apsinuodijimo alkoholiu 2015 m. miré 4 asmenys (2013 m. — 3, 2014
m. —1).

5.3. Sergamumas psichikos ir elgesio sutrikimais vartojant alkoholj 2015 m. Lietuvoje buvo
318,32/100 000 gyv., Panevézio apskr. — 523,59/100 000 gyv., Pasvalio rajone — 436,18/100 000
gyv., (2013 metais — 326,54/100 000 gyv., 2014 metais — 408,58/100 000 gyv.) (1 lentelé).

1 lentelé. Sergamumas psichikos ir elgesio sutrikimais vartojant alkoholj (F10) 100 000

gyv.

Regionai 2013 2014 2015
Lietuva 222.37 290.79 318.32
PanevéZio apskr. 360.43 460.62 523.59
Pasvalio r. 326.54 408.58 436.1

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

5.4. Dazniausios alkoholio sukeltos mirties priezastys buvo alkoholiné¢ kepeny liga, nuo
kurios 2015 metais Lietuvoje miré¢ 319 gyventojy, (2013 metais — 469, 2014 metais — 339
gyventojai), nuo alkoholinés kardiomiopatijos, 2015 metais miré 87 gyventojai, (2013 metais — 101
gyventojas, 2014 metais 98 gyventojai). Mirusiyjy nuo alkoholinés kepeny ligos skaic¢ius 100 000
gyv. pateikiamas 2 lenteléje

2 lentelé. Mirusiuju nuo alkoholinés kepeny ligos sk. (K70) 100 000 gyv.

Regionai 2013 2014 2015
Lietuva 15.86 11.56 10.98
Panevézio apskr. 20.79 16.45 11.1

Pasvalio r. 33.4 22.7 23.16

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras




5.5. 2016 m. gruodzio mén. duomenimis, Pasvalio rajone buvo 196 Seimos, jtrauktos j
socialinés rizikos Seimy apskaita, 1§ jy — 78 Seimos dé¢l girtavimo.

6. 3 lentel¢je pateikiamas Pasvalio rajono savivaldybés visuomenés sveikatos stebésenos
2015 m. rodikliy palyginimas su Lietuvos rodikliais (zr. 3 lentel¢).

3 lentelé. Pasvalio rajono savivaldybés visuomenés sveikatos stebésenos 2015 m.
rodikliy palyginimas su Lietuvos rodikliais

Rodiklis Savivaldybés rodiklis Lietuvos rodiklis
Mirtingumas  dél priezas¢iy, susijusiy su | g 513
narkotiky vartojimu, rodiklis 100 000 gyv.
Mirtingumas  dél priezasCiy, susijusiy su | 3gg 25 2
alkoholio vartojimu, rodiklis 100 000 gyv. ’ ’
Nusikalstamos  veikos,  susijusios  su 15.44 65,65

disponavimu narkotinémis medziagomis ir jy
kontrabanda (nusikaltimai)

Gyventojy skai¢ius, tenkantis vienai licencijai 13564 17348
verstis mazmenine prekyba tabako gaminiais

Gyventojy skaicius, tenkantis vienai licencijai | 130 19 1497
verstis mazmenine prekyba alkoholiniais ’ ’
gérimais

Sergamumas tuberkulioze (A15-A19) 100 1158 41,86
000 gyventojy

Sergamumas ZIV (B20-B24) ir lytiskai 0.77 3.59
plintan¢iomis ligomis (A50-64) rodiklis

100 000 gyv.

Socialinés rizikos Seimy skaicius 1000 gyv. 8.45 336

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

7. Rakymas — budingas iy dieny civilizuoto gyvenimo palydovas, vienas i§ labiausiai
paplitusiy elgesio rizikos veiksniy. Per pastaruosius 30 mety rikymo problema visapusiskai istirta,
jrodyta, kad rikymas Zaloja sveikata. Nepriklausomai nuo tabako vartojimo biido (riikymo,
kramtymo, uostymo) jame esantis nikotinas lengvai patenka ] krauja, sukelia jvairiy biocheminiy
bei bioelektriniy smegeny, vegetacinés nervy sistemos, taip pat kraujotakos bei endokrininés
sistemos pakitimy.

7.1. Rikymas yra svarbiausia ligy ir prieslaikiniy mir¢iy prieZastis, nes riikaly vartojimas
lemia 90 procenty visy mir¢iy nuo plauciy vézio, 75 procentus visy mir¢iy nuo bronchito ir
emfizemos ir apie 25 procentus — nuo S$irdies ligy. Ne maziau kenkia diimai aplinkoje. Pasvalio
rajono savivaldybéje 2015 m. nuo plauciy vézio miré 16 gyventojy (61,8/100 000 gyv.), 2014 m. —
19 (71,9/100 000 gyv.), 2013 m. 14 (51,9/100 000 gyv.).

7.2. Dauguma rukanciyjy nori ir bando mesti rikyti, taciau tik ketvirtadaliui tai pavyksta,
nes néra visiems norintiesiems prieinamos pagalbos. Rikymo sukeltos ligos salygoja penktadalj
viso mirtingumo, tod¢l pagalbos metantiesiems rikyti organizavimas — biitina salyga pagerinti
visuomenés sveikata. Tai buty ir ekonomiskai naudingiau, negu gydyti serganciuosius rikymo
sukeltomis ligomis.

7.3. Legaliy tabako gaminiy suvartojimas, tenkantis vienam gyventojui 2015 metais buvo
1100 cigareciy, (2013 metais — 947, 2014 — 999). Legaliy tabako gaminiy suvartojimas, tenkantis
vienam 15 mety ir vyresniam gyventojui 2015 metais buvo — 1288 cigaretés, (2013 metais — 1109,
2014 — 1170 cigareciy).

8. Narkomanija — viena aktualiausiy $iy dieny Lietuvos problemy. Socialiniai veiksniai,
didelis pelnas, gaunamas 1§ narkotiky verslo, didéjanti narkotiky pasiiila bei paklausa lemia



narkomanijos plitimg ir su tuo susijusj nusikalstamumg. Narkotinés medziagos plinta laisvés
atémimo vietose, neteiséta narkotiky apyvarta uzsiima organizuotos nusikalstamos grupuotés,
pleciasi nusikalstamo pasaulio tarptautiniai narkotiky verslo rySiai, neteisétoje apyvartoje
pastebimas pramoniniu biidu gaminamy psichotropiniy vaistiniy medziagy plitimas, sintetiniai
narkotikai gaminami Lietuvoje esanciose nelegaliose laboratorijose. Narkotinés medziagos per
Lietuvg tranzitu gabenamos ] kitas Salis.

8.1. Higienos instituto duomenimis sergamumas psichikos ir elgesio sutrikimais vartojant
psichoaktyvigsias medziagas 100 000 tukstan¢iy zmoniy Lietuvoje 2013 metais buvo 14,2/100 000
gyv., 2014 metais — 16,23/100 000 gyv., 2015 metais — 19,17/100 000 gyv. (zr. 4 lentel¢).Taciau
tikslus serganciyjy narkomanija skaiCius néra zinomas, nes jy registravimo duomenys ne visada
sutampa su faktiniais duomenimis.

4 lentelé. Sergamumas psichikos ir elgesio sutrikimais vartojant psichoaktyvigsias
medziagas (F11-F19) 100 000 gyv.

Regionai 2013 2014 2015
Lietuva 14.2 16.23 19.17
Panevézio apskr. 22.03 17.29 23.16
Pasvalior. 14.84 3.78 15.44

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

9. 2015 m. atliktas ,,Alkoholio ir kity narkotiky tyrimo Europos mokyklose (ESPAD)
tyrimas, kuriame dalyvauja ir Lietuva. ESPAD tyrimas atliekamas nuo 1995 m. daugelyje Europos
valstybiy. Pagrindinis jo tikslas — surinkti palyginamuosius duomenis apie alkoholio, tabako ir
narkotiky vartojimg 15—16 m. amziaus mokiniy grup¢je. Tyrimo duomenys rodo, kad rikymas ir
alkoholio vartojimas tarp 15-16 m. amziaus Europos paaugliy mazéja, taciau Europoje nerima kelig
naujy psichoaktyviy medziagy vartojimas bei naujos priklausomybés.

9.1. Lietuvoje pernai geguze buvo apklausti 2476 mokiniai i§ 128 Lietuvos bendrojo
lavinimo mokykly. ESPAD 2015 tyrimo duomenimis, tiek Europoje, tiek Lietuvoje matomos
teigiamos tendencijos paaugliy rikkymo jprociuose. Lietuvoje 65 proc. 15-16 m. amziaus
moksleiviy bent kartg gyvenime buvo riike cigaretg (2011 m. — 74 proc.).

9.2 Alkoholio vartojimas tarp 15-16 m. amziaus paaugliy taip pat Siek tiek mazéjo, taciau
iSliko labai aukstas. ESPAD 2015 tyrimo duomenimis, Lietuvoje, bent vieng — du kartus gyvenime,
alkoholinius gérimus vartojo 87 proc. (2011 m. — 95,3 proc.) apklaustyjy, o tai Siek tiek daugiau nei
Europos vidurkis (81 proc.). Alkoholio prieinamumas paaugliams Lietuvoje nuo 2007 mety isliko
nepakites, §is rodiklis artimas ESPAD vidurkiui.

9.3. ESPAD 2015 tyrimo duomenimis, Lietuvoje nelegaliy narkotiky vartojimas per
pastaruosius ketverius metus sumazéjo beveik 3 proc. 2015 m. bent karta — du gyvenime vartojusiy
kokj nors narkotikg paaugliy buvo 19,2 proc. (2011 m. — 21,9 proc.). Narkotikus Lietuvoje dazniau
iSbando miestuose gyvenantys berniukai. Pernai bent 1-2 kartus gyvenime vartojusiy kokj nors
nelegaly narkotikga paaugliy buvo Siek tiek daugiau negu vidutiniS8kai Europos Salyse — 21 proc.
ESPAD vidurkis — 18 proc.

10. 2016 metais Pasvalio rajono savivaldybés mokyklose vykdytas ,,Vaiky gyvensenos
tyrimas®. I§ viso apklausti 529 mokiniai, i§ jy 5 kl. — 201, 7 kl. — 164, 9 kl. — 163. Pirmoji tyrimo
dalis apémée alkoholio ir tabako gaminiy, elektroniniy cigareciy, narkotiky vartojimo paplitima
moksleiviy tarpe. Tyrimo rezultatai:

10.1. 11,7 proc. mokiniy per paskutinius 12 ménesiy bent kartg riikké tabako gaminius, arba
elektronines cigaretes. Daugiausia rike 9 klasés moksleiviai, (22,7 proc.). Per paskutinius 30 dieny
bent karta tabako gaminius bei elektronines cigaretes riké 7,9 proc. Pasvalio rajono mokiniy.
Dazniau zalingais jprociais piktnaudziavo 9 klasiy mokiniai.

10.2. Per paskutinius 12 ménesiy alkoholj vartojo 15,1 proc., daugiau vyresniy 9 klasiy
mokiniai. 9,3 proc. 5-7-9 klasiy mokiniy alkoholj vartojo per paskutinj ménesj.




10.3. Marihuang (kanapes/zol¢) ar hasi$g per paskutinj ménesj vartojo 0,9 proc. Pasvalio
rajono mokiniy. Lyginant pagal klases, didziausias narkotiniy medziagy vartojimo paplitimas buvo
tarp 9 klasiy moksleiviy.

11. Panevézio apskrities vyriausiojo policijos komisariato Pasvalio rajono policijos
komisariate (toliau — Pasvalio rajono policijos komisariatas) 2015 m. buvo uzregistruotos 5
nusikalstamos veikos, susijusios su narkotinémis ir psichotropinémis medziagomis, 2016 m. — 9.
Kiekvienais metais Pasvalio rajono policijos komisariate yra sudaromi priemoniy planai dél
prevenciniy priemoniy uzkardant teisés pazeidimus, susijusius su narkotiniy ir psichotropiniy
medziagy nelegalia apyvarta. Atsizvelgiant j numatytas priemones yra organizuojami reidai,
lankomasi mokyklose, vaiky vasaros stovyklose, organizuojami renginiai, kur supaZindinama su
narkotiniy ir psichotropiniy medziagy Zzala jaunam organizmui bei atsakomybe uZz teisés
pazeidimus, susijusius su neteiséta iy medziagy apyvarta. Bendruomenés pareigiinai dalyvauja kity
jstaigy ir organizacijy organizuojamuose renginiuose, seminaruose, konferencijose priklausomybg
sukelian¢iy medziagy vartojimo mazinimo ir prevencijos temomis. Vykdydami saugaus eismo
kontrole, Patruliy biirio pareigiinai ypatinga démes] atkreipia j vairuotojus ir kitus transporto
priemon¢je esancius asmenis, apsvaigusius nuo alkoholio, narkotiky ar psichotropiniy medziagy,
bei galimai gabenancius narkotines medziagas. Organizuojami reidai, kuriy metu démesys
skiriamas jaunimo pamégtoms susibiirimo vietoms, prie vandens telkiniy, apleisty pastaty, kitoms
laisvalaikio praleidimo ir poilsio zonoms. Vykdomos prevencijos ir kontrolés priemonés masiniy
renginiy metu. 5 lenteléje pateikti duomenis apie 2014-2016 m. administracine tvarka nubaustus
asmenis (zr. 5 lentele).

5 lentelé. 2014-2016 m. administracine tvarka nubausty asmeny skaicius

2014 m. 2015 m. 2016 m.
Uz riukyma vietose, kuriose draudziama tai daryti 36 22 19
Uz tabako gaminiy ar susijusiy gaminiy 2 3 0
nupirkima ar kitokj perdavima nepilnameciui
Uz neteiséta narkotiniy ar psichotropiniy 17 20 19
medziagy jsigijimg ar laikymg nedideliais
kiekiais arba narkotiniy ar psichotropiniy
medZiagy vartojimg be gydytojo paskyrimo
UZ neteiséta opijiniy aguony, Kkanapiy ar 1 0 0
kokamedZiy auginimg
Uz alkoholiniy gérimy vartojimga vieSoje vietoje 269 253 227
UZregistruotos nusikalstamos veikos, susijusios 1 ) 9
su narkotinémis ir psichotropinémis medZiagomis
Asmenims iki aStuoniolikos mety uZ alkoholiniy 22 25 13
gérimy vartojima ar jy turéjima
Uz alkoholiniy gérimy nupirkimg ar Kitokj 12 13 14
perdavima nepilnameciui, nepilnamecio
nugirdyma
Uz prekybos alkoholiniais gérimais taisykliy 9 6 0
pazeidima

Saltinis: Pasvalio rajono policijos komisariatas

12. Sergamumo ZIV infekcija rodiklis Lietuvoje 2015 m., palyginti su 2014 m., sumazé&jo —
atitinkamai nuo 4,8 iki 3,6 atvejo 100 tikst. gyventojy. Pastaryjy 5 mety tendencija — dauggéja
uzsikrétusiy ZIV per lytinius santykius, santykinai mazéja per §virk§¢iamyjy narkotiky vartojima,
tadiau prognozuojama, kad per $virk§¢iamuyjy narkotiniy medziagy vartotojy lytinius partnerius ZIV
infekcija gali i$plisti i visa populiacija. Pasvalio rajone 2015 m. nustatytas 1 ZIV atvejis, 2014 m. —
0,2013 m.-0.

13. Psichoaktyviyjy medziagy vartojimo prevencija ypac svarbu vykdyti tarp jauny Zmoniy.
Socialiniai veiksniai, turintys jtakos priklausomybg sukelian¢iy medziagy vartojimo plitimui:



netinkamas aukl¢jimas Seimoje; vaiko augimas nepilnoje Seimoje; piktnaudziavimas alkoholiu ir
kitais narkotikais Seimoje, nekritiSkas poziiiris ] juos; alkoholizmas Seimos istorijoje, kur vaikai gali
paveldéti polinkj i Siuos jprocius; asocialus vaiko elgesys ir padidéjes aktyvumas; nenoras mokytis,
nes¢kmés moksle; ankstyvas alkoholio ir kity narkotiky iSméginimas; nekritiSkas poziiiris j alkoholj
ir kitus narkotikus; alkoholio ir kity narkotiky prieinamumas; ekonominiai ir socialiniai nepritekliai,
bendruomenés rySiy sumazéjimas; neigiamas mokytojy asmeninis pavyzdys (toleruojami riikkantys
mokytojai).

14. Palankiis esamos situacijos veiksniai:

14.1. Pasvalio rajono savivaldybés tarybos 2012 m. geguzés 30 d. sprendimu Nr. T1-142
D¢l Pasvalio rajono vieSyjy viety paskelbimo neriikymo zonomis™ paskelbtos Sios nertukymo
zonos: Vytauto Didziojo aik$té Pasvalio mieste, Smegduobiy parkas Pasvalio mieste, Autobusy
stoties, esancios Pasvalio mieste, teritorija ir autobusy stotelés, vaiky zaidimo aikstelés, paplidimiai
(sezono metu), esantis Pasvalio miesto ir rajono teritorijoje;

14.2. savivaldybiy tarybos, siekdamos uZztikrinti vieSaja tvarkg ir visuomenés sauguma ir
jvertinusios prekybos alkoholiniais gérimais vieta, gyventojy, bendrijy, bendruomeniy ar jy atstovy,
asociacijy ar kity institucijy rastu pareiks$ta nuomone, policijos komisariaty pasitilymus, turi teis¢
riboti laika, kuriuo leidziama prekiauti alkoholiniais gérimais, neiSduoti licencijos verstis
mazmenine prekyba alkoholiniais gérimais;

14.3. visuomené¢ informuojama apie sveika gyvensena, psichoaktyviyjy medziagy kontrole ir
prevencija;

14.4. sugrieztinta atsakomyb¢ uz vairavimg iSgérus.

15. Nepalankiis esamos situacijos veiksniai:

15.1. rinkoje atsiranda naujy narkotiniu ir psichotropiniu poveikiu pasizyminciy medziagy,
pavojingy zmogaus sveikatai ir visuomenés saugumui;

15.2. alkoholiniy gérimy vartojimas pripazjstamas kaip socialiné norma ir kulttiros dalis;

15.3. d¢l priklausomybés ligy specifikos yra nepakankama asmeny, priklausomy nuo
psichoaktyviyjy medziagy, motyvacija gydytis ir dalyvauti socialinés ir psichologinés reabilitacijos
programose.

I11. PROGRAMOS TIKSLAS IR UZDAVINIAI

16. Programos tikslas — mazinti priklausomybg sukelian¢iy medziagy pasiiila ir vartojima, jy
daroma Zalg Zmoniy sveikatai.

17. Programos uzdaviniai:

17.1. Vykdyti priklausomybe sukelianc¢iy medZziagy vartojimo prevencija;

17.2. Kurti sveikg darbo, mokymosi, ugdymosi ir gyvenamajg aplinkas;

17.3. Kelti programg vykdanciy specialisty kvalifikacija;

17.4. Vykdyti priklausomybe sukelianciy medziagy vartojimo paplitimo bei jy Zalos
sveikatai tyrimg;

17.5. Ripintis, kad mazéty autoavarijy ir nusikaltimy, kuriuos padaro asmenys, apsvaige
nuo alkoholio, narkotiniy ir psichotropiniy medziagy, skaicius;

17.6. Stiprinti Savivaldybés jstaigy, organizacijy, institucijy ir kt. bendradarbiavimag
priklausomybe sukelian¢iy medziagy vartojimo mazinimo, kontrolés ir prevencijos srityse.

IV. SIEKIAMI REZULTATAI IR VERTINIMO KRITERIJAI

18. Siekiami Programos jgyvendinimo rezultatai:

18.1. bus mazinamas priklausomybe¢ sukelian¢iy medziagy (narkotiky, alkoholio, tabako ir
kity) vartojimo plitimas rajone;

18.2. organizuojant prevencines priemones jvairios tikslinés grupés igys ziniy apie
priklausomybiy rasis, daromg Zalg, pasekmes;

18.4. gerés gyventojy sveikata;



18.5. bus realizuota Zmoniy teis¢ i Svarig, be tabako dimy aplinka;

18.6. bus wuztikrintas geresnis tarpinstitucinis bendradarbiavimas bei koordinavimas
narkomanijos prevencijos, priklausomybe sukelian¢iy medziagy prevencijos kontrolés srityse.

19. Jgyvendinant Programos uzdavinius numatomi Sie vertinimo kriterijai:

19.1. jvairiy tiksliniy grupiy dalyviy, dalyvavusiy prevencinése veiklose, skaicius bei veikly
(renginiy, akcijy, paskaity ir t.t.) skaicius;

19.2. Svietimo jstaigy, kuriose jgyvendinama psichoaktyviy medziagy vartojimo prevencijos
programa skaicius; programose dalyvavusiy asmeny skaicius;

19.3. mokymy skai¢ius, apmokyty specialisty skaicius;

19.4. asmeny, kurie kreipési j asmens sveikatos priezitros jstaigas dél psichikos ir elgesio
sutrikimy, vartojant alkoholj, narkotines ir psichotropines medziagas, sergamumo ir ligotumo
dinamika;

19.5. Pasvalio rajone paskelbtose ,,Neriikymo zonose® ir tose vietose, kuriose pagal Lietuvos
Respublikos tabako kontrolés jstatymg draudziama riikyti, nustatyty pazeidimy skaicius;

19.6. pasitlos ir paklausos mazinimui skirty informacijos priemoniy (straipsniai,
konferencijos, seminarai, internetinés svetainés, informacinés kampanijos) skaicius.

19.7. socialinés rizikos Seimy nariy ir socialinés rizikos asmeny, gydyty nuo priklausomybés
ligy skaicius;

19.8. psichologo, psichiatro paslaugas, po priklausomybés ligy gydymo, gavusiy socialinés
rizikos Seimy nariy ir socialinés rizikos asmeny skaicius.

20. Vertinimo kriterijy reikSmés numatomos Programos jgyvendinimo priemoniy planuose.

V. PROGRAMOS FINANSAVIMAS

21. Programa finansuojama i$ $iy Saltiniy:
21.1. Pasvalio rajono savivaldybés biudzeto;
21.2. Pasvalio rajono savivaldybés Visuomenés sveikatos rémimo specialiosios programos.

VI. PROGRAMOS JGYVENDINIMO KONTROLE

22. Programa pradedama jgyvendinti 2017 metais.

23. Kiekvienais metais Pasvalio rajono savivaldybés tarybai teikiamas tvirtinti Programos
jgyvendinimo priemoniy planas.

24. Programos jgyvendinimg koordinuoja Pasvalio rajono savivaldybés Neigiamy socialiniy
veiksniy prevencijai koordinuoti komisija.

25. Programos priemoniy atsakingi vykdytojai kasmet iki sausio 31 d. pateikia Pasvalio
rajono savivaldybés Neigiamy socialiniy veiksniy prevencijai koordinuoti komisijai informacija
apie jgyvendintas priemones.




