Onkopsichosocialinés Pagalbos
Tarnyba (OPT)

Kuriant veiksmingg kompleksinés pagalbos sistemg ir siekiant uZztikrinti onkologinémis
ligomis sergantiems zmonéms biitinus psichologings, socialinés pagalbos bei dvasinés paramos poreikius,
Kaniterapinés pagalbos centras kartu su partneriais nuo 2019 m. balandzio mén. iki 2020 m. lapkri¢io mén.
pradéjo vykdyti projekta Onkopsichosocialinés Pagalbos Tarnyba (OPT) pagal 2014-2020 m Europos
Sajungos fondy investicijy veiksmy programos 8 prioriteto ,,Socialinés jtraukties didinimas ir kova su
skurdu® jgyvendinimo priemon¢ Nr. 08.4.2-ESFA-K-629 , Bendradarbiavimo skatinimas sveikatos
netolygumy mazinimo srityje®.

Onkopsichosocialinés Pagalbos Tarnybos (OPT) komanda sudaro kvalifikuoti medicinos
psichologai, dvasininkai, socialiniai darbuotojai, kaniterapijos specialistai bei jy specialiai paruosti
terapiniai Sunys.

Sergant onkologine liga itin svarbi ne tik fiziné, bet ir serganciojo psichologiné bikle,
nusiteikimas gydymui, tarp aktyvaus gydymo vyraujanti gyvensena bei socialiniy problemy sprendimas.

Sio projekto tikslas - uztikrinti sergantiems onkologinémis ligomis asmenims kompleksing ir
specializuotg psichosocialing pagalba, kuri nutolusiy nuo specializuoty gydymo centry rajony ir, ypac
kaimo teritorijy gyventojams, néra prieinama ir uztikrinama.

Asmenims, kuriems dél atstumo ar finansinés padéties sudétinga ambulatoriskai gydytis ar
kasdien tyrimams vykti ;} Kauno Klinikas, gydymo laikotarpiu bus suteiktas nemokamas apgyvendinimas
Kaune, ramioje sve¢iy namy aplinkoje.

Tai padés grei¢iau pradéti reikalinga onkologiniy ligy gydyma, turéti asmening erdve,
susikurti savo sveikimo bei poilsio plang, gauti emocinj, dvasinj palaikyma ir pagalba.

Projekto tiksline grupe sudaro tiksliniy savivaldybiy teritorijoje (Akmengs r. sav., Alytaus r. sav., Birzy r.
sav., Ignalinos r. sav., Jonavos r. sav., Joniskio r. sav., KaiSiadoriy r. sav., Kalvarijos sav., Kazly Riidos
sav., Kelmés r. sav., Kupiskio r. sav., Kédainiy r. sav., Lazdijy r. sav., Moléty r. sav., Pagégiy sav.,
Pakruojo r. sav., Pasvalio r. sav., Radviliskio r. sav., Rokiskio r. sav., gakiu I. sav., Saléininkq r. sav.,
Siauliq r. sav. , Silutés r. sav., girvintq r. sav. , Traky r. sav., Varénos r. sav., Vilkaviskio r. sav., Zarasy r.
sav.) gyvenantys onkologinémis ligomis sergantys asmenys.

Kviediame Jus padéti pagerinti gydymo ir psichologinés pagalbos prieinamuma,
pasidalinant informacija (pridedama) apie Sio projekto metu onkologinémis ligomis
sergantiems Zzmonéms suteikiamg galimybe gauti nemokamas kokybiskas paslaugas Kaune.
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NEMOKAMAS ONKOLOGINIU LIGONIU APGYVENDINIMAS

Mielas paciente,
siitlome iSskirtine galimybe nemokamai nakvynei ir kitoms paslaugoms
nuostabioje ir vaizdingoje senojo Kauno vietoje, jeigu:

® gyvenate vienoje i§ Zemiau iSvardinty savivaldybiy,
@ esat savarankiskas,
® jums sudétinga kasdien atvykti i§ namy j LSMU ligonine Kauno klinikas.

Pacientams nemokamai suteikiame:

v Apgyvendinimg vienvieCiuose kambariuose su pusryCiais darbo dienomis (pagal gydytojy
onkology paskirtg gydymo trukme) Kauno Sirdyje, Rotusés a. 21.
Individualias ir grupines onkopsichology konsultacijas.
UZzsiémimus su specialiai paruoStais terapiniais Sunimis.
Kasdiening dvasing parama bei pagalbg 1§ Salia gyvenanciy pranciSkony vienuoliy bei dvasininky.
Pazintines iSvykas autobusu, ekskursijas, jvairius renginius.

ANENRNRN

Kuo pacientas pasiriipina pats?

v' Kelione i§ sve¢iy namy j gydymosi jstaigg (LSMU ligoniné) ir atgal bei su ja susijusiomis
1Slaidomis;

v Papildomu maitinimu, asmens higienos priemonémis, patogiais laisvalaikio riibais, avalyne ir
kitomis asmeninémis priemonémis. Sveciy namuose galima naudotis valgyklélés Saldytuvu,
virduliu bei vaiSintis arbata, Salia yra prekybos centrai bei vieSojo maitinimo jstaigos.

v Apmokéjimu uz apgyvendinima savaitgaliais ir Sven¢iy dienomis (pagal apgyvendinimo jstaigos
ikainius).

Savivaldybés, kuri ventojams teikiamas projektinis finansavimas:

Akmenés r., Alytaus r., Birzy r., Ignalinos r., Jonavos r., Joniskio r., KaiSiadoriy r., Kalvarijos, Kazly
Ridos, Kelmés r., KupiSkio r., Kédainiy r., Lazdijy r., Moléty r., Pagégiy, Pakruojo r., Pasvalio r.,
Radviliskio r., Rokiskio r., gakiq r., Saléininkq I., §iauliu r., Silutés r., girvintq r., Traky r., Varénos r.,
Vilkaviskio r., Zarasy r.

PASTABA: prasome, atvykstant turéti Onkopsichosocialinés pagalbos tarnybai (OPT) skirtg
sveikatos prieziiiros specialisto (gydytojo arba medicinos psichologo) iSduota siuntimg (F27a), kuriame
svarbu nurodyti Varda, Pavarde, adres3 ir ligos kodg (TLK-10 C00-C97).

Sis siuntimas — dokumentas, padésiantis atpaZinti ir suteikti jums paslaugas pirmumo teise.

ISankstiné registracija: darbo dienomis 10.00 — 16.00 mob. tel. +370 686 42 377

Papildoma informacija: el. p.: onkotarnyba@gmail.com / www.kaniterapija.center
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