PASEALIS BAKIND SUFTVALDTRLS ADMEGSTRADIA

GAUTA
202401202 e AT/L

M. ARS=I=D

Pasvalio rajono savivaldybeés visuomenés sveikatos
rémimo specialiosios programos rengimo ir
igyvendinimo tvarkos apraso

3 priedas '

PASAVALIO RAJONO SAVIVALDYBES
2023 METU VISUOMENES SVEIKATOS REMIMO SPECIALIOSIOS PROGRAMOS
PROJEKTO VEIKLOS ATASKAITA

VSI ,, Auto Moto group” pagrindu veikiantis Karate Kyoukusin klubas . Kamuido™
(ataskaita parengusios organizacijos (jstaigos) pavadinimas)

1. Projekto pavadinimas: ~Sveika gyvensena — tvirtos valstybés pamatai®

5. Informacija apie ataskaitos teikéja

2.1. Vardas, pavardé |

2.2. Pareigos organizacijoje/istaigoje : -
2.3. Tel. el. pastas :_

3. Informacija apie projekts "
3.1. Projekto finansavimo sutarties ASR-357 ]

data ir numeris
3.2. Projekto vadovo vardas. pavarde

3.3. Planuotas jgyvendinimo 2023 kovas - gruodis

laikotarpis

3.4. Faktinis igyvendinimo laikotarpis 2023 kovas - gruodis

3.5. Projekto igyvendinimo vieta Pasvalys

3.6. Lésos: | 1% Savivaldybés Kity $altiniy 1éSos:
biudzeto:

3.6.1. Bendra projekto verté {planuota) | 300 EUR -

3.6.2. Gautos lé3os 300 EUR -

3.6.3. I§laidos per projekto 300 EUR -

igyvendinimo laikotarpt

3.6.4. Nepanaudotos 1e5os 0 EUR -

4. Projekto tiksliné grupé:

4.1. Tvardijama tiksliné grupé, fcuniai buvo skirtas projektas: Zmonés su negalia
" 4.2.Ivardijamas projekto dalyviy skaiCius pagal amziaus grupes (jel nezinomas tikslus skaicius,
| rasoma apytiksliai): 0-14 mety —0; 14-29 — 15; nuo 30 -5

5. Projekto poveikio vertinimas

5 1. Planuotas poveikis tikslinel grupei 30 val. fizinio aktyvumo uzsiémimy
organizavimas pagal karate metodika Pasvalio
m. ir rajono gyventojams jtraukiant zmones su
negalia

57 Pasiektas poveikis tikslinei grupei: poveikio | Proceso vertinimo rodikliai: psichinés ir fizines
vertinimas (sioje skiltyje apradykite, kas buvo sveikatos géréjimas.

| atlikta; kokiais metodais ivertinote projekto Fizinio aktyvumo uZzsiéminy turinys orientuotas




poveikj; kas pasikeite, pageréjo tikslinei grupei
igyvendinus projekta. Jei projektas nebuvo
efektyvus, nurodykite priezastis).

pritaikant skirtingo amziaus Zmonéms.

Planuota pravesti ne maziau 55 val. uzsiéminmy
Pasvalio miesto ir rajono zmongs, jtraukiant
smones su negalia. UZsiémimuose dalyvavo apie
20 dalyviu. Suorganizuota 20 val fizinio
aktyvumo uzsiémimy pagal integruofq karate
metodikq Pasvalio m. ir rajono gyventojams su
negalia Pasvalio r. sutrikusio intelekto Zmoniy
wrimtumo centro , Viltis* auklétiniams.

Planuota zmones su negaliomis jtraukti j para
karate varzybas - jvykdyta. Pasvalio 1. sutrikusio
intelekto 7moniy uZimtumo centro ,,Viltis™
auklétingé 2 tapo integruoto
karate pasaulio ¢empionato laimétoja.

Kadangi finansavimas buvo mazesnis negu
praSyta paraiskoje, tad pravestas dvigubai
maZesnis valandy skai¢ius negu numatytas.

6. Projekto tikslo (-u) igyvendinimas

6.1. Iskeltas (-i) tikslas (-ai) Pasiektas (-i) Priezastys, dél kuriu
_ tikslas (-ai) tikslas nepasiektas
Stiprinti psichine sveikata, sudaryti salygas | nuolatine
ursiimti nuolatine fizinio aktyvumo ir sporto | fizinio
veikla, ir uztikrinti fizinio aktyvumo plétra | aktyvumo ir
skirtingy amziaus grupiy atstovams, jtraukiant | sporto veikla
projekto dalyvius su negaliomis Pasvalio regione. | yrsieme 20
dalyviy
7. Projekto uzdaviniy jgyvendinimas
7.1. Iikelti uzdaviniai Ivykdyti uzdaviniai Uzdavinio nejgyvendinimo
priezastys
20 val. fizinio aktyvumo Suorganizuota 20 val. fizinio
uZsiémimy organizavimas pagal | aktyvumo uZzsiénimy pagal
karate metodika Pasvaliom. ir | integruotg karate metodika
rajono gyventojams jtraukiant | pasvalio m. ir rajono
Zmones su negalia gyventojams jtraukiant zmones
su negalia.
8. Pasiekti rezultatai
Eil. | Planuotos projekto Jgyvendinta/nejgyv | Rodiklio Konkreti
Nr. | veiklos pavadinimas endinta veikla | pavadinimas ir kiekybiné
(informacija i$ (trumpai apradyti) | matavimo vienetas iSraiska
Paraiskos) (informacija i§ (faktinis
Paraiskos) rezultatas)
1. 55 val. fizinio aktyvumo | Ivyke fizinio Val. 20val.
uzsiémimy aktyvumo
organizavimas pagal uzsiémimai




karate metodika Pasvalio
. ir rajono gyventojams
jtraukiant Zmones su
negalia

9. Jgyvendinty priemoniy skaida (nurodyk

ite kiek karty buvo vieSinta informacija apie

planuo amas/jvykdytas veiklas i§ Sveikatos programos skirty 165y) -
Eil. | VieSinimo priemoneé: | Vietinime daznumas (nurodyti, kiek karty
Nr. informacija buve viedinta)
1. Vietiné televizija (televizija
.Langs™)
2 Rajono spauda (laikrastis _Darbas™) | Du kartus
3. Regiono spauda (pvz. laikratis
Panevézio krastas™)
4. Savivaldybés internetine svetaing Vieng karta
5. Lstaigosf'organizacijos internetine
svetainé
6. Socialiniai tinklai (pvz. . Facebook") Informacija viesinta 4 kartus:
htms:ffwww.facebook.cam/i{aratekiubash’amuido
htt‘ps:!fwww‘facebeok.cemlviltis.pasvalvs
7. Parodos  (piesiniu. nuotrauku.
rankdarbiy)/stendai
8. Lankstinukai
9. | Kita (jrasyti)... | |

10. Problemos

Ivardijamos problemos sus

stoka ir pan.)

ijusios su proj
mazas finansavimas, pasyvus bendruomen

ekto jgyvendinimu (ivardinkite problemas, pvz.
és nariu dalyvavimas renginiuose, inventoriaus

I. néra

11. Valzdiné medziaga, iliustruojanti ivy
(jvardinkite Jums svarbia, dar nepateikta,
Puntkto pakeitinii:

Nr, T1-274, 2017-12-

12. Projektui skirty Ié3y panaudojimas:

Eil

| NI |

I3laidy paskirtis

i

lektoriams ir ki

L ~ Apmokéjimas uz darba
' asmenims, vykdant projekta (
autorine sutarti)

2. Patalpy nuoma (i$skyrus,

i
us, jei

deg

iimokos pagal darbo sutarti.
“patalpos priklauso paciai

alai, transporto bilietai)

kdyto projekto rezultatus, kita svarbi informacija
informacija):

20, paskelbra TAR 201 7-12-22, i k. 2017-20950

Skirta suma, = Panaudota
Eur suma, Eur

i
i

tiems specl

alistams ir300

etttk vfw__.,ffuu_mMA__,W_"E,._.W“.__....*,___.,._;




4. MaZaver¢iy priemoniy ir reikmenu Jsigijimas (kanceliarings |
1 i
prekes, higienos prekes, medikamentai, dezinfekeijos, '

5 Syeikatinimo  inventoriaus mgxpm&s (nemmdkhai
manksjtq_ms_relkahngas inventorius ir pan)
6. Rysn; 1Slaidos susijusios su pro;ekto ;vaendmlmu pmJekto
,1gyvendmimo _ laikotarpiu  (telefonas, faksas, pastas
7. HKOpl_;&ViIllO “vertimo pﬁslauoos “skelbimai, nuotrauky
gamyba, skrajutes, bukletal o B
8. Kitos su projekto ggyvendmunu susijusios  15laidos
(m’ntmnno i¢laidos, prizai, suvenyrai, sveikatingumo

astovyklos irpan.)

i IS V ISO - 390
e s v i e et e N B 300

Papildyta punkii:
Ny, T1-274, 2017-12-20, paskelbta TAR 20]7-12-22, 0. k. 2017-20980

13. Projekto rezultaty vertinimas;

de1anzaczjos dezmsekmjos puemones ir pan) . e or—

J11terne‘fas) N TR D N—

Projekto rezultatal _
d Pastabos

pasiekti dalinai pasiekti nepasiekti

Zyméjimas — X
Savivaldybés gydytojas

(paradas, data)

(vardas ir pavardé)
Pap}f:h st punkii.
T1-240, 2018-12- 19, paskelbta TAR 2018-12-20, i. k. 2018-20901

Projekto vadovas

(pf‘%

Ataskaitg renges asmuo
(parasas) (vardas, p
Data 2023 12 30



