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Pasvalio rajono savivaldybés visuomenés sveikatos
rémimo specialiosios programos rengimo ir
igyvendinimo tvarkos apraso

3 priedas

PASAVALIO RAJONO SAVIVALDYBES
2023 METU VISUOMENES SVEIKATOS REMIMO SPECIALIOSIOS PROGRAMOS
| PROJEKTO VEIKLOS ATASKAITA

Pasvalio lop3elis-darzelis ,,Zilvitis
(ataskaitg parengusios organizacijos (jstaigos) pavadinimas)

1. Projekto pavadinimas: ,Sveikatg stiprinanti mokykla®

2. Informacija apic ataskaitos teikéjg

2.1, Vardas, pavarde |
2.2. Pareigos organizacijoje/jstaigoje ‘

2.3. Tel. el. pastas b .
3. Informacija apie projekta

3.1. Projekto finansavimo sutarties 2023-06-07, nr. ASR-353

data ir numeris

| 3.2. Projekto vadovo vardas, pavarde

3.3. Planuotas jgyvendinimo 2023 m. kovo-gruodZio mén.

laikotarpis

3 4, Faktinis jgyvendinimo laikotarpis | 2023 m. kovo-gruodziomen.

3.5. Projekto jgyvendinimo vieta Pasvalio lop3elis-darzelis ,,Zilvitis*

3.6. Lésos: I§ Savivaldybés Kity ¥altiniy 1¢8os:

biudZeto:

3.6.1. Bendra projekto verté (planuota) | 1900 100

3.6.2. Gautos 1éSos B 11000 '

3.6.3. I§laidos per projekto 1000 7740
jgyvendinimo laikotarpj

3.6.4. Nepanaudotos 16508 10

4. Projekto tiksling grupeé: _

4.1. Jvardijama tiksliné grupé, kuriai buvo skirtas projektas: Projekias skirtas 1-7 mety vaikams
ir visai LopSelio-darZelio bendruomenei,

4.2 Jvardijamas projekto dalyviy skaiCius pagal amZiaus grupes (jei nezinomas tikslus skai€ius,
raSoma apytiksliai): 0-14 mety — 100, 14-29 —...; 30-60 —38; daugiau kaip 60— 14 .

5. Projekto poveikio vertinimas

5.1. Planuotas poveikis tikslinei grupei o Pageréjo vaiky sveikata.

o Geréjanti psichiné — emociné biiklé.
e Did¢jantis fizinis aktyvumas.

e Pageréjo vaiky higienos jgidZiai.




5.2. Pasiektas poveikis tikslinei grupei: poveikio
vertinimas (Sioje skiltyje apraSykite, kas buvo
atlikta; kokiais metodais jvertinote projekto
poveiki; kas pasikeité, pageréjo tikslinei grupei
igyvendinus projekta. Jei projektas nebuvo
efektyvus, nurodykife priezastis).

-aktyvias

Sustipréjo  bendruomenés  sveikata, buvo
atkreiptas démesys j psiching ~ emocing biisena.
Istaiga dalyvavo kovo meénesj S3MONINgUMo
didinimo  ménesyje  ,.BE PATYCIU*.
Dalyvavome edukacijoje  ,,Kimochiai*
bendradarbiaujant su Pasvalio m. M. Katiliskio
vie§gja biblioteka. Spaho 10 d. jstaigoje vyko

seminaras visai bendruomenei
bendradarbiaujant ~ su  Pasvalio  rajono
savivaldybes Svietimo pagalbos tarnyba
,Socialiniy ~ emociniy  jgidziy ugdymas

mtegruo;ant Kimochis* Lektoré
‘socialinis-emocinis ugdymas).

Pageréjo higienos jgiidziai, kurie sumaZino
COVID - 19 ir kity uzkretiamy ligy plitimg.
[staigoje vyko Pasauling diena be tabako,
bendradarbiaujant  su Pasvalio rajono
savivaldybes Visuomenés sveikatos biuru ir
Pasvalio % savwaidybes SPT
Pnesmokykimeje grupéje vyko saugaus elgesio
ursiemimai ,,Saagau save ir kitus®, bei sveikatos

saugojimo kompetencijos ugdymo programa

»Saugis vaikai®.

Gilinome sveikatos Zinias bei formavome
sveikos gyvensenos jgiidZius, organizuodami
veiklas, kurios pagerino fizing,
psxchms; — emocing bikle. Istaiga dalyvavo
rugséjo 16-22 d. judumo savaitgje. “

I projekto veiklas buvo jtraukta visg Lopéelio-
darzelio  bendruomené bei aktyviai
bendradarbiavome  su  partneriais.  Vyko
spontamska inspiruota veikla lauke skirta Zemés
dienai (savaités projektas), Sventiné diena.

Dienelé kitaip®, renginys skirtas Tarptautinei

vaiky gynimo dienai. Sypsenq diena,
Tolerancijos diena.

Projektas buvo ve1ksmmgas ir efektyvus
Pagerino visos bendruomenés psichine,

eemocing ir fizine sveikata, sutelké ir miclai
nuteike bendrai veiklai.

6. Projekto tikslo (-u) jgyvendinimas

6.1. Iskeltas (-i) tikslas (-ai)

Pasiektas (-i) tikslas (-ai)

Priezastys, dél kuriy
tikslas nepasiektas

1. Stiprinti  bendruonienés
sveikats, atkreipiant démesj ]
psiching — emocing biiseng.

biisens.

1.Sustipréjo bendruomeneés -
sveikata, buvo atkreiptas
démesys ] psiching-emocing




2. Formuoti higienos jgudzius,
kurie sumazinty COVID — 19 ir
kity uzkre¢iamy ligy plitimg.

2. Suformuoti higienos jgidZiai, | -
kurie sumazino COVID-19 ir
kity uzkretiamy ligy plitima.

7. Projekto uzdaviniy jgyvendinimas

7.1. Iskelti uzdaviniai Ivykdyti uzdaviniai Uzdavinio nejgyvendinimo
- prieZastys ]
1. Gilinti sveikatos zinmias bei | 1. Pagilintos Zinios apie -
formuoti sveikos gyvensenos | sveikatg beij susiformave
jgldzius, orgamzuon aktyvias | sveikos gyvensenos jgidZiai,
veiklas, kurios gerina fizing, | suorganizuotos aktyvios
psiching — emocing buklg. weiklos, kurios pagerino fizine,
psiching-emocing
: bendruomenés bukle.
2. Suteikti zniy ir ugdyti | 2. Suteiktos Finios ir iSugdyti -
‘higienos jgiidzius COVID—191r | higienos jgiidziai COVYD-19 ir
kity uzkrediamy ligy | kitu uzkretiamy ligy
prevencijal. ‘prevencijai.
3.1 projekto veiklas jtraukti visg | 3. ] projekto veiklas jtraukta -
Lopseho _dar#elio bendruomeng | visa LopSelio-darZelio
ir H.LtyVIBI bendradarb;autl su beﬂdmomene aktyv;al
partneriais. bendradarbiaujant su
" ‘partneriais.
8. Pasiekti rezultatai _
Eil. | Planuotos projekto Igj,we_n_dinta/n‘eig'y'vendinta veikla | Rodiklio Konkr
Nr. | veiklos pavadinimas (trumpai aprasyti) pavadinimas ir | ei
(informacija i§ matavimo kiekyb
‘Paraiskos) vienetas iné
(informacija i¥ | iSrailk
Paraifkos) |a
| (faktin
is
| rezult
| atas)
i Samoningumo didinimo Veikla vyko Kkovo  ménesj. Dalyviy skaitius | 125
ménuo , BE PATYCIU®. | Igyvendinta, - Vykde sodialiné- vat.
pedagoge

,,Sqrnonmgumo dldlmmo menesio
Be paty¢iy” uZsiemimai:

Oficialiy ,Be patyCiy* plakaty
kabinimas darzelio koridoriuose,
kiekvienos grupés informacingje
erdvéje.

Uzsiémimai grupése:

Vaikams buvo pristatoma ir
gvildenama draugystés tema. ,Lyja




gerumu® pieSiniy parodéle grupiy
ribinelése.

S
2 Spontaniska inspiruota Veikla, savaités projektas, vyko Dalyviy skaicius | 115
veikla lauke skirta Zemés | jstaigoje kovo 20-24 d. vnt.
dienai (savaités https://www.facebook.com/Pasval
projektas). ioLDZilvitis/videos/227887562979
496
3 Edukacija ,,Kimochiai“. | Veikla vyko Pasvalio M. Katiliskio | Dalyviy skai¢ius | 20
bibliotekoje geguzés 9 d. vt
https://www.facebook.com/photo/
?fbid=620401030136417&set=pcb
.620402610136259
4. Sventiné diena ,,Dienelé | Veikla jvyko jstaigoje, visai Dalyviy skai¢ius | 100
kitaip®. bendruomenei, geguzés 23 d. vnt.
https://www.facebook.com/Pasval
ioLDZilvitis/videos/939206507163
390
205. | Pasauliné diena be Veikla vyko geguZzés 31 d. jstaigoje. | Dalyviy skaiéius | 25
tabako. https://www.facebook.com/photo/ | vnt.
bid=688999759890152&set=a.2
38372778286188 |
6. Saugaus elgesio UZsiémimai vyko Dalyviy skaiéius | 25
uZsiémimai ,,Saugau save | prieSmokyklinuky grupéje vnt.
| ir kitus®, balandzio 28 d.
https://www.facebook.com/photo/
?tbid=692810262646257&set=pch
.692810469312903
7. Renginys skirtas Renginys vyko jstaigoje birzelio 1 | Dalyviy skaiius | 100
Tarptautinei vaiky d. vnt.
gynimo dienai. Sypseny https://www.facebook.com/Pasval
diena. ioLDZilvitis/videos/133308956060
5345
8. Judrusis Rudenélis. Organizavome renginius ir veiklas , | Dalyviy skai¢ius | 100

Dalyvavimas Europos
judumo savaitéje.

bei dalyvavome Europos judumo
savaitéje rugseéjo 16-22 d.
https://www.facebook.com/photo/
2bid=768514555075827 &set=a.5
27870025806949
htips://www.facebook.com/photo/
2#bid=772463988014217&set=peb
.772464391347510

vit.




https://www.facebook.com/photo/
2tbid=771932151400734&set=pch
.771932398067376
https://www.facebook.com/photo/
2{bid=7709748648297%6&set=pch
.770975451496404
https://www.facebook.com/photo/
Hbid=771462041447745&set=pch
.771463168114299

Sveikatos saugojimo
kompetencijos ugdymo
programa ,,Saugiis
vaikai®.

Programg jgyvendinta jstaigoje su

_prie§mokyklinukais spalio mén.

Vyko $ios veiklos:
https://www.facebook.com/photo/?f
bid=786201373307145&set=pcb.78
6202083307074
https://www.facebook.com/photo/
2fbid=786804116580204 &set=pch
.786804273246855

https://www.facebook.com/photo/

Hbid=787351506525465&set=pcb
.787352166525399

https://www.facebook.com/photo/
Hbid=787810069812942 &set=pch
.787810826479533
https://www.facebook.com/photo/
2fbid=789462429647706 &set=pch
.789462576314358

Dalyviy skaiius
vnt.

¥k

10.

Seminaras ,,Socialiniy
emociniy jgiidziy
ugdymas integruojant
Kimochis“ Lektoré G.
Visocke-Vadlugé
(socialinis-emocinis
ugdymas).

Seminaras vyko istaigoje spalio 10
d.
https://www.facebook.com/photo/?f
bid=782569527003663&set=pcb.78
2570160336933

Dalyviy skai¢ius
vnt.

30

¥l

Tolerancijos diena.

Veiklos vyko jstaigoje lapkrigio 16
d.
https://www.facebook.com/photo/?f
bid=802539191673363&set=pcb.80
2540408339908

Dalyviy skaicius
vnt.

100

9. Jgyvendinty priemoniy skaida (nurodykite kiek karty buvo viefinta informacija apie

planuocjamas/jvykdytas veiklas i8 Sveikatos programos skirty 1¢3y)

Eil
Nr.

VieSinimo priemoné:

VieSinimo
(nurodyti,
informacija buvo vieSinta)

kiek

daZnumas

karty




Vietiné televizija (televizija ,,Langs®) -
Rajono spauda (laikrastis ,,Darbas®) -
Regiono spauda (pvz. laikrastis ,,PanevéZio krastas*) -
Savivaldybés internetiné svetainé -
[staigos/organizacijos internetiné svetainé 19
Socialiniai tinklai (pvz. ,,Facebook*) 19
Parodos (piesiniy, nuotrauky, rankdarbiy)/stendai 3
Lankstinukai

Kita (jrasyti)...

s b R Fa

ool o w»

10. Problemos

Eil. | lvardijamos problemos susijusios su projekto jgyvendinimu (jvardinkite problemas, pvz.
Nr. | mazas finansavimas, pasyvus bendruomenés nariy dalyvavimas renginiuose, inventoriaus
stoka ir pan.)

8 Mazas finansavimas ir gan ilgas projekto patvirtinimo laikas, nes projekta parasiau vasario
meénesj ir veiklas susiplanavau jau nuo kovo ménesio, o finansavimas patvirtintas tik
birZelio men. Aisku reikéjo tikslinti biudZeta ir veikly plana , jau ir vasaros atostogos
prasidéjo, tai panaudoti 1é3as teko suskubti...

2, Keitési numatyty pirkti prekiy kainos, teko vél tikslinti biudZeta.

11. Vaizdiné medZiaga, iliustruojanti jvykdyto projekto rezultatus, kita svarbi informacija
(ivardinkite Jums svarbig, dar nepateikta, informacija):

Punkto pakeitimai:
Nr, T1-274, 2017-12-20, paskelbta TAR 2017-12-22, i k. 2017-20980

12, Projektui skirty lésy panaudojimas:

Eil. A I8laidy paskirtis Skirta suma, | Panaudota
Nr. Eur suma, Eur

1. /Apmokeéjimas uZ darba lektoriams ir kitiems specialistams i
asmenims, vykdant projekts (iSmokos pagal darbo sutartj, 350 350
autorine sutartj)

2. Patalpy nuoma (i¥skyrus, jei patalpos priklauso padiai
organizacijai)

3. [Transportas (nuoma, degalai, transporto bilietai) - -
4. MazZaverciy priemoniy ir reikmeny jsigijimas (kanceliarines
prekés, higienos prekés, medikamentai, dezinfekcijos, 50 24.49
deratizacijos, dezinsekeijos priemonés ir pan.)
5. Sveikatinimo  inventoriaus  jsigijimas  (treniruokliai,

mankStoms reikalingas inventorius ir pan.) 150 144.99
300 330.52

6. Rysiy islaidos susijusios su projekto jgyvendinimu, projekto ,
igyvendinimo laikotarpiu (telefonas, faksas, pastas, - -
internetas)
7. Kopijavimo, vertimo paslaugos, skelbimai, nuotrauky - -
gamyba, skrajutés, bukletai




8. [Kitos su projekto igyvendinimu  susijusios islaidos 50 51
(maitinimo  iSlaidos, prizai, suvenyrai, sveikatingumo 100 99
stovyklos ir pan.)

18 viso: 1000 1000
Papildyta punktu:
Np. T1-274, 2017-12-20, paskelbta TAR 2017-12-22, i. k. 2017-20980
13. Projekto rezultaty vc’rtin_imgs:
e Lo _e.k toi-rezx}itat.ax: et Pastabos
pasiekti dalinai pasiekti nepasiekti

X

-Zym_éjimas’ =X
Savivaldybés gydytojas

(parasas, data)

(vardas ir pavardé)
Papildyta punktu:

Nr. T1-240, 2018-12-19, paskelbta TAR 2018-12-20, i. k. 2018-20901




